
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

လ ှေဆွဲလ ျေးရွာ 

ပန်းတလနာ်မြို့နယ် 
 

 

 

 

 

 

ကကျေးရာွဖွံ့ဖဖိုးတုိးတက်ကရးလုပ်ငန်းစီမံကိန်းမှတ်တမ်း (၂၀၂၀-၂၀၂၅) 
 

 

 

 

 

 

 

ပပုစုလရးဆဲွသူ 

လ ျေးရွာဖွံ့မဖိုးတုိးတ ်လရး ုပ်ငန်းလ ာ်ြတီ 

လ ှေဆဲွလ ျေးရွာ၊ပန်းတလနာ်မြို့နယ် 

(သြဝါယြနှေင့်လ ျေး  ်ဖွံ့မဖိုးလရးဝန်က ီးဌာန၊လ ျေး  ်လေသဖွံ့မဖိုးတိုးတ ်လရး 

ဦးစီးဌာနြှေ ူညလီရးဆဲွသည်) 

၂၀၂၁ခုနှေစ်၊စ ်တင်ဘာ  

 

 



 
 

မာတိကာ 

စဉ် အကကကာင်းအရာ  

 စကားချေးီ ၃ 

 ကလှဆဲွကကျေးရွာ 

ကကျေးရွာကကျေးရွာသယံဇာတပပကပမပံု၊ရာသီခွန်ပပပံု၊အဖွဲ့အစည်းပပပံု၊ပန်းတကနာ်ဖမို့ 

၃ 

၁။ တည်ကနရာနှင့်ပထဝီ၀င်အကနအထား ၆ 

၂။ ရာသီဥတုနှင့်သဘာ၀အရင်းအပမစ်မျေား ၆ 

၃။ ဖွံ့ဖဖိုးကရးဆုိင်ရာစီမံခန့်ခွဲမှုအကပခအကန ၇ 

၄။ စီးပွားကရးနှင့်အသက်ကမွးမှုအကပခအကန ၇ 

 ( ) သီးနှေံစို ်ပျေ ို းလရး  

 (ခ) လြွးပြူလရး ုပ်ငန်း  

 (ဂ) စို ်ပျေ ို းလြွးပြူလရးြဟုတ်လသာအပခား၀င်လငွရ ုပ်ငန်းြျေား  

 (ဃ) ဘဏ်နှေင့်လငွလ  းဆုိင်ရာ၀န်လဆာင်ြှု  

၅။ အကပခခံအကဆာက်အဦနှင့်၀န်ကဆာင်မှုမျေား ၉ 

 ( ) လ ျေး  ်သယ်ယူပို့လဆာင်လရး  

 (ခ) လ ျေးရွာြီး င်းလရး  

 (ဂ) သတင်းနှေင့်ဆ ်သွယ်လရး  

၆။ ပညာကရး ၁၀ 

၇။ ကျေန်းမာကရး၊ကရနင့်ှပတ်၀န်းကျေင်သန့်ရငှ်းကရး ၁၁ 

၈။ ကဘးအန္တရာယ်မျေားနှင့်သဘာ၀ပတ်၀န်းကျေင်ထနိ်းသိမ်းကရး ၁၁ 

၉။ ကျေား- မကရးရာကိစ္စရပ်ဆုိင်ရာ ၁၂ 

၁၀။ ဦးစားကပးကဆာင်ရွက်မည့်အဆုိပပုစီမံချေက်လပ်ုငန်းမျေား ၁၈ 

ကနာက်ဆက်တွဲ  

 လနာ ်ဆ ်တွဲ(၁) လ ျေးရွာဖွံ့မဖိုးလရးလ ာ်ြတီ၀င်ြျေားစာရင်း  

 လနာ ်ဆ ်တွဲ(၂) လ ျေးရွာဖွံ့မဖိုးလရးအလော ်အ ူပပုဇယားြျေား  

 လနာ ်ဆ ်တွဲ(၃) လ ျေးရွာဖွံ့မဖိုးလရးဗျေူဟာတည်လဆာ ်ြှုအလပခပပဇယား  

 လနာ ်ဆ ်တွဲ(၄) နှေစ်အ ိ ု်စီြံချေ ်ြျေားစာရင်း  

 လနာ ်ဆ ်တွဲ(၅) ဦးစားလပးစီြံချေ ်အဆုိပပု ွှာ(၁)  

 

 



 
 

စကားချေးီ 

  ဤလ ျေးရွာ ဖွံ့မဖိုးတုိးတ ်လရး   စီြံ ိန်းသည်၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘဏ္ဍာလရးနှေစ်ြှေ ၂၀၂၄-

၂၀၂၅    ဘဏ္ဍာလရးနှေစ်  အေိ (၅)နှေစ်  ာ အလ ာင်အေည်လဖာ် လဆာင်ရွ ်ြည့်   ျွနု်ပ်တို့    

ရွာသစ် ုန်း(အလရှေ့) လ ျေးရွာ၏  လ ျေးရွာသူ/ လ ျေးရွာသားြျေား  ပါဝင် လရးဆဲွေားသည့်  

ပေြဦးဆံုးလသာ လ ျေးရွာဖွံ့မဖိုးတိုးတ ်လရး စီြံ ိန်းပဖစ်ပါသည်။ နဦးအလနပဖင့် စီြံ ိန်း 

ပဖစ်လပြာ ်လရးအတွ ် ိုအပ်လသာ နည်းပညာြျေားပ့ံပိုးလပးသည့် သြဝါယြနှေင့်လ ျေး  ် 

ဖွံ့မဖိုးလရးဝန်က ီးဌာန ၊ လ ျေး  ်လေသ ဖွံ့မဖိုးတိုးတ ်လရးဦးစီးဌာနအားအေူးပင် လ ျေးဇူး  

တင်ရှေိပါသည်။အလရးက ီးလသာ အချေ ်အ  ်ြျေားနှေင့် အက ံဉာဏ်ြျေား ို တ ်တ ်က က  

ပံ့ပိုးလပးလသာ လ ျေးရွာအပု်စုအုပ်ချေုပ်လရးြှေူးနှေင့် ပန်းတလနာ်မြို့နယ် လ ျေး  ်လေသဖွံ့မဖိုး 

တိုးတ ်လရးဦးစီးဌာနြှေသ ်ဆုိင်ရာဝန်ေြ်းြျေား ုိ ည်းလ ျေးဇူးတင်ရှေိပါသည်။ 

   ျွနု်ပ်တို့လ ျေးရွာတွင်  ျွနု်ပ်တို့ ိုယ်တိုင် ရပ်ရွာတိုးတ ်လရး  ုပ်ငန်းြျေား ုိယခင် 

 ာ ြျေား စီစဉ်ချေြှေတ်လဆာင်ရွ ်ခဲ့  လသာ် ည်း  ူေုအြျေားပဖင့်စနစ်တ ျေပူးလပါင်းပါ 

ဝင်လဆာင်ရွ ်သည့န်ည်း ြ်းြျေားနှေင့်   ုပ်ေုံး ုပ်နည်းြျေား ုိြသခိဲ့  ပါ။ ူေ ုိုယ်တိုင် 

စနစ်တ ျေ ပူးလပါင်း  လဆာင်ရွ ်နည်း ို အသံုးပပု၍  ျွနု်ပ်တို့ အချေင်းချေင်း တုိင်ပင်လဆွးလနွး 

ညှနိှိုင်းအလပဖရှော  ရာတွင် ူညပီံ့ပိုးလပးသည့အ်စီအစဉ်လရးဆဲွလရး ျွြ်း ျေင်သူ အဖွဲ့တစ်ဖွဲ့ 

 ိုလ ျေး  ်လေသဖွံ့မဖိုးတိုးတ ်လရးဦးစီးဌာနြှေစီစဉ်လဆာင်ရွ ်လပးပါခ့ဲသည်။ ဤ ုပ်ငန်း 

စဉ်လ  ာင့် ျွနု်ပ်တို့သည်လ ျေးရွာဖွံ့မဖိုးလရးအစီအစဉ်လရးဆဲွရာတွင်  ိန်းဂဏန်းနှေင့်သတင်း 

အချေ ်အ  ်တို၏့အလရးပါြှု ုိသိရှေိရုံသာြ လ ျေးရွာအပု်စု အုပ်ချေုပ်လရးြှေူးရံုး ဲ့သ့ုိလသာ 

 ိန်းဂဏန်း  အချေ ်အ  ် ရရှေိနုိင်လသာလနရာြျေားြှေ ည်း လ ာ ်ယူရရှေိခဲ့ပါသည်။ေ့ုိပပင် 

ေပ်ြံ ိုအပ်လသာ ိန်းဂဏန်း၊အချေ ်အ  ်ြျေားနှေင့် နည်းပညာပံ့ပိုးြှုတို ့ိုမြို့နယ်အဆင့် 

ဌာနဆုိင်ရာြျေားြှေရယူမပီး လ ျေးရွာဖွံ့မဖိုးတိုးတ ်လရး  ုပ်ငန်းစဉ်ြျေား အတွ ် သ ်ဆုိင်ရာ  

မြို့နယ် ဦးစီးဌာနြျေားနှေင့် အတူတ ွ ချေတိ်ဆ ်  ုပ်လဆာင်ရန်  ိအုပ်လ  ာင်း ို 

 ည်းလ ာင်း စွာနား ည်သိရှေိခဲ့ပါသည်။ 

  ယခုလရးဆဲွေားလသာအစီအစဉ်သည်  ်ရှေိ ာ အတွင်းရရှေိသည့် အချေ ်အ  ်  

ြျေား ုိသာအားပပုေားလသာ် ည်း လနာင် ာ ြျေားတွင်ေပ်ြံရရှေိသည့်  ိန်းဂဏန်းအချေ ် 

အ  ်ြျေား ေပ်ပဖည့လ်ပးပခင်းပဖင့် ပိုြိုလ ာင်းြွန် ာြည်ြှော လသချောပါသည်။ဤစီြံ ိန်း 

တွင်ပါဝင်လသာ  ုပ်ငန်းြျေားသည် ဆ ်  ် ပု်လဆာင်သွားရြည့်  ုပ်ငန်းစဉ်ြျေား ပဖစ်မပီး  

 ုပ်ငန်း လဆာင်ရွ ်လနြှု တစ်ဝ ်ခန့် အလရာ ်တွင်  ုပ်ငန်းတိုးတ ်မပီးစီးြှု၊ လပါ်လပါ ် 

 ာြည့် အခ ်အခဲြျေား  ၊  ဦးစားလပး လရွးချေယ်ြှုြျေား နှေင့်  ုပ်ငန်းအစီအစဉ်ြျေား ို အလပခ 



 
 

အလန  ာ အလပါ်ြူတည်၍  ပပုပပင်လပပာင်း ဲြှုြျေား ဆ ်  ် ုပ်လဆာင်သွားရန် ည်း 

 ိအုပ်လနပါြည်။ 

  ဤလ ျေးရွာဖွံ့မဖိုးတိုးတ ်လရးအစီအစဉ်တွင်  လဖာ်ပပပါရှေိလသာဦးစားလပး ုပ်ငန်းြျေား 

စုစည်း လဆာင်ရွ ်နိုင်ရန်အတွ ် လ ျေးရွာအပု်စု အုပ်ချေုပ်လရးြှေူး၊ ပန်းတလနာ်မြို့နယ် 

လ ျေး  ်လေသ ဖံွ့မဖိုးတုိးတ ်လရးဦးစီးဌာန ၊ ပန်းတလနာ်မြို့နယ် အလေွလေွအုပ်ချေုပ်လရး 

ဦးစီးဌာန၊ မြို့နယ်အဆင့် အစိုးရဌာနြျေား၏ အက ံပပုချေ ်ြျေား၊ ဆ ်  ် ပ့ံပိုးြှုြျေား ရရှေ ိ

နိုင်ြည်ဟု ျွန်ုပ်တို့ လြျှော် င့်ပါသည်။ဆ ်  ်၍လနာင်တွင် ည်း  ျွနု်ပ်တို့လ ျေးရွာ၏ 

ဖွံ့မဖိုးတိုးတ ်လရးဆုိင်ရာ အားေုတြ်ှု အလပခအလနြျေား ုိ ဆန်းစစ်သံုးသပ်ရန်နှေင့်အ ဲပဖတ် 

ရန်အတွ ်ပံ့ပိုး ူညြီှုြျေားရရှေိနိုင်ြည်ပဖစ်ပါလ  ာင်းယံု  ည်ပါသည်။ 

  ဤအစီအစဉ်တွင်အဓိ အားပဖင့်လ ျေးရွာ၏  ်ရှေိ  ဖွံ့မဖိုးလရးအလပခအလန၊ဦးစားလပး 

လဆာင်ရွ ်ြည့်ဖံွ့မဖိုးလရး ုပ်ငန်းြျေား၊ နှေစ်စဉ်ဦးစားလပးစီြံချေ ် အဆုိပပု ွှာ၊ လ ျေးရွာဖွံ့မဖိုး 

လရးဗျေူဟာတည်လဆာ ်ြှုအလပခပပဇယားစသည်တို့ ိုအဓိ ေားလဖာ်ပပေားပါသည်။ 

 

 

 

                     စ ်တင်ဘာ ၊၂၀၂၁ခုနှေစ် 

              လ ျေးရွာဖွံ့မဖိုးတိုးတ ်လရး ုပ်ငန်းလ ာ်ြတီ 

              လ ှေဆဲွလ ျေးရွာ 

             ပန်းတလနာ်မြို့နယ် 



 
 

ကလှဆဲွကကျေးရွာသယံဇာတပပကပမပုံ၊ပန်းတကနာ်ဖမို့နယ် 



 
 

ကလှဆဲွကကျေးရွာ၏ရာသီခွန်ပပပပက္ခဒိန် 



  

 
 

လက်ပန်ကုန်းကကျေးရွာအုပ်စု၊ကလှဆွဲကကျေးရွာ၏ 

ဖွံ့ဖဖိုးကရးကဆာင်ရွက်ကနကသာအဖွဲ့အစည်းမျေားတည်ရိှမှုပုံစံပပ( Venn Diagram ) 

 

 



  

 
 



  

 
 

၁။တည်ကနရာနှင့်ပထဝီ၀င်အကနအထား 

ပန်းတလနာ်မြို့နယ်သည် ပြန်ြာနိုင်ငံ၏ လအာ ်ပိုင်းတွင်တည်ရှေိ၍ ဧရာ၀တီတိုင်းလေသက ီး၊ 

ြအပူင်ခရိုင်တွင် တည်ရှေိပါသည်။ ပန်းတလနာ်မြို့နယ်သည် လပြာ ် တ္တီတွေ် ၁၆ေီဂရီ၅၈ြိနစ်နှေင့် 

၁၇ေီဂရီ၂၃ြိနစ်  ား၊အလရှေ့လ ာင်ဂျေတီွေ် ၉၅ေီဂရီ၂၈ြိနစ်နှေင့်၉၅ေီဂရီ၅၃ြိနစ်  ားတွင် တည်ရှေိမပီး 

အ ျေယ်အ၀န်းြှော (၄၉၈.၅၂) စတုရန်းြိုင် ျေယ်၀န်းပါသည်။ အလရှေ့ြှေ အလနာ ်သ့ုိ (၁၇) ြိုင်ရှေိမပီး 

လတာင်ြှေလပြာ ်သ့ုိ (၂၇)ြိုင်ရှေည ်ျေားပါသည်။ 

 ပန်းတလနာ်မြို့နယ်သည် အလရှေ့ဘ ်တွင် လညာင်တုန်းမြို့နယ်နှေင့် ြအပူင်မြို့နယ်၊ 

အလနာ ်ဘ ်တွင် အြ်ိြဲမြို့နယ်နှေင့် လ ျောင်း ုန်းမြို့နယ် ၊ လတာင်ဘ ်တွင် ဝါးခယ်ြမြို့နယ်၊ 

လပြာ ်ဘ ်တွင်ဓနုပဖူမြို့နယ်နှေင့် ျေုံလပျော်မြို့နယ်တိုန့ှေင့်နယ်နိြိတ်ချေင်းေိစပ် ျှေ ်ရှေိပါသည်။ 

 လ ှေဆဲွလ ျေးရွာသည် ပေဝီဝင် အလနအေားအရ လပြပပန့်လေသပဖစ်ပါသည်။  ်ပန် 

 ုန်းလ ျေးရွာအပု်စုတွင်ပါဝင်ပါသည်။ပန်းတလနာ်မြို့နယ်နှေင့် (၁၄)ြိုင်ခန့်  ွာလဝးပါသည်။ပတ်ဝန်း 

 ျေင်လ ျေးရွာြျေားြှော လအာ ် ွင်းလ ျေးရွာ၊တို ် ုန်းလ ျေးရွာ၊  ်ပန် ုန်း လ ျေးရွာနှေင့် လေါင့်က ီး 

လ ျေးရွာတို ့ ပဖစ်ပါသည်။ လ ှေဆွဲလ ျေးရွာသည်  ယ်ယာစို ်ပျေ ို းလရး ုပ်ငန်း အဓိ  ုပ် ိုင်လသာ 

လေသတစ်ခု ည်းပဖစ်သည်။အပခား  ုပ်ငန်းြျေား ုိ ည်း အနည်းငယ်  ုပ် ိုင်လသာ လေသတစ်ခု 

 ည်း ပဖစ်ပါသည်။ 

၂။ရာသီဥတုနှင့်သဘာ၀အရင်းအပမစ်မျေား 

ပန်းတလနာ်မြို့နယ်သည် ပြစ်၀ ျွန်းလပါ်လေသပဖစ်လသာလ  ာင့် ြိုးရွာသွန်းြှုြျေားလသာလေသ 

ပဖစ်ပါသည်။ပန်းတလနာ်မြို့နယ်သည် သြြျှေတလသာရာသီဉတုရှေိမပီးအပြင့်ဆံုးအပူချေန်ိ၂၉.၂၂˚C ရှေိမပီး 

အနိြ့်ဆံုးအပူချေနိ်ြှောဇန်နဝါရီ တင်ွ၂၃.၉၇˚C ပဖစ်ပါသည်။တစ်နှေစ်ပျေြ်းြျှေြုိးရွာရ ် (၁၀၈) ရ ်ရှေိမပီး 

ပျေြ်းြျှေြုိးလရချေန်ိြှော (၈၈.၁၉)   ်ြပဖစ်ပါသည်။ြိုးအြျေားဆံုး ရွာသွန်းလသာ ြှော ဇူ ိုင် နှေင့် 

 သဂတု် ြျေားပဖစ်ပါသည်။ 

လ ျေးရွာတွင်ဓာတ်သတ္တုဆုိင်ရာ သဘာဝအရင်းအပမစ်မျေားထွက်ရိှမှုမှာ သဲကိုကချောင်းကပမာင်း 

တွင်ထတု်ယူရရှိပါသည်။သ့ုိကသာ်လည်း ကဆးဖက်ဝင် အပင်မျေားပဖစ်သည့်  ဘုန်းမသိမ်၊ကလာက်ကသ၊ 

ကပွးကိုင်း၊ ဆင်တုံးမနွယ်၊ ကုန်းကေဒါ၊ ကကိတ်မှန်ရွက်၊ ဆင်တုံးမနွယ်နငှ့် ကုလားပင်စိမ်း စသည်တ့ို့ 

ကပါက်ကရာက်ကသာ ကကကာင့်ကျေန်းမာကရးအတွက်အကရးပါကသာကဆးဖက်ဝင်အပင်မျေား ကပါက်ကရာက် 

သည် ့ ကဒသတစ်ခု လည်းပဖစ်ပါသည်။ ယ်ယာလပြအသင့်အတင့်ရှေိ  မပီး လပြပပန့်လေသပဖစ် ာ 

လပြဆီ ွှာ အသင် ့ အတင့် လ ာင်းြွန်သည်။လတာင်သူအား ုးံြှော ပြစ်လရနှေင့် အဝီစိတွင်းလရပဖင့် 

 ယ်/ ိုင်လပြဧ  (၁၉၂) ခန့် ိုသာ လရသငွ်းစုိ ်ပျေ ို းနုိင်သည်။ေွန်ယ ်စို ်ပျေ ို းနုိင်သည် ့ ဧ  

(၁၉၂)ဧ  ရှေိမပီး စပါး၊ငရုတ်နှေင့် ပဲြျေား ုိ အဓိ  စုိ ်ပျေ ို း  သည်။ 



 
 

၃။ဖွံ့ဖဖိုးကရးဆုိင်ရာစီမံခန့်ခွဲမှုအကပခအကန 

 ကကျေးရွာအတွင်းရှိ လူထုေဟုိပပုအဖွဲ့အစည်းမျေားတွင် အပု်ချေုပ်ကရးအဖွဲ့(ကျေား-၁၂-မ-

၃)ကပါင်း(၁၅)ဦး၊ ကေါပကအဖဲွ့(ကျေား-၇၊မ-၂)ဦး၊ ပရဟိတအဖွဲ့ (ကျေား-၂၀၊မ-၁၅)ကပါင်း(၃၅)ဦး၊ 

အမျေ ို းသမီးအဖွဲ့တွင်(အမျေ ို းသမီး-၃၂)ဦး၊ ကကျောင်းကကာ်မတီအဖွဲ့တွင် (ကျေား-၅၊မ-၄)ကပါင်း(၉)ဦး၊ 

လယ်သမားအဖွဲ့တွင်(ကျေား-၂၈)ဦးတို့သည် ကကျေးရွာ၏ သာကရး၊ နာကရး၊ လူမှုဖွံ့ဖဖိုးကရး လုပ်ငန်း 

မျေားတွင် အားတက်သကရာစုကပါင်းလုပ်ကဆာင်ကနကကပါသည်။ယခုအခါတွင် ကကျေးလက်ကဒသဖွံ့ဖဖိုး 

တိုးတက်ကရးဦးစီးဌာနမှ ဦးကဆာင်ဖပီး လ ျေးရွာဖွံ့မဖိုးလရး လ ာ်ြတီ ုိ လ ျေးရွာသူ / သားြျေား 

 ိုယ်တိုင် ပူးလပါင်းပါဝင် လရွးချေယ်ဖွဲ့စည်းခဲ့  ပါသည်။ဤလ ာ်ြတီသည် လ ျေးရွာဖွံ့မဖိုးလရး အစီ 

အစဉ်တွင် ပါဝင်လသာ ဦးစားလပး ုပ်ငန်းြျေားအား သ ်ဆုိင်ရာဦးစီးဌာနြျေား၊ ပပင်ပ အဖွဲ့ 

အစည်းြျေားနှေင့်ချေတိ်ဆ ်လဆာင်ရွ ်သွားြည်ပဖစ်ပါသည်။ 

၄။စီပွားကရးနှင့်အသက်ကမွးမှုအကပခအကန 

(က) သီနှံစိုက်ပျေ ို းကရး 

 လ ှေဆဲွ လ ျေးရွာတွင် ၂.၅ဧ လအာ ်ဆင်းရဲသားလတာင်သူ (၅)ဦး၊ ၂.၅ဧ  ြှေ၅ဧ   ား 

ရှေိလတာင်သူငယ် (၄)အြိ်လောင်စု၊ ၅ဧ ြှေ၁၂.၅ဧ    ားရှေိ လတာင်သူ တ ် (၅)  အြိ်လောင်စု၊ 

၁၂.၅ဧ အေ ်ရှေိ လတာင်သူက ီး ( ၆ ) အြိ်လောင်စု စသည် တို့ရှေိ  သည်။ အဓိ  အားပဖင့် 

စပါး၊ငရုတ်၊ ွြ်းနှေင့်ပဲြျေားအဓိ ေားစုိ ်ပျေ ို း  ပါသည်။ လပြယာြဲ့ အြိ်လောင်စုြျေားသည် (၅၆) 

အြိ်လောင်စုခန့်ရှေိမပီး အြျေားစုသည်လန့စား/ ျေပန်းအပဖစ် ပု် ိုင် စားလသာ ်  ပါ သည်။ 

 လ ျေးရွာ၏စုိ ်ပျေ ို းလရးြှောလချောင်းလရနှေင့်အဝီစိတွင်းြှေ ရရှေိလသာလရ ိုအဓိ အသံုးပပု၍စို ်ပျေ ို း 

လရး ုပ် ုိင်  မပီးပြစ်လရနှေင့်အဝီစိတွင်းနှေင့်လဝး ွားသည် ့ိုင်လပြဧ ြျေားတွင်လရ ုလံ ာ ်စွာြရ

ရှေိသပဖင့်သီးနှေံအေွ ်နှုန်းြှော(၅၀)ရာခိုင်နှုန်းလ ာ ်သာရရှေိပါသည်။လ ျေးရွာရှေိစို ်ပျေ ို းလရးလတာင်သူ 

ြျေားတွင်တစ်ဦးချေင်းပိုင်ေွန်းစ ်(၁၀)စီး၊   ်တွန်းေွန်စ ်(၉)စီး၊ ရိတ်သိြ်းလ ခလ ှေစ့ ် (၆)စီး၊ 

လ ခ့လ ှေစ ်(၃)စီး၊ ပြ ်ရိတ်စ ်(၂) ုးံရှေိမပီးငှေားရြ်း ုပ် ိုင်  လသာလတာင်သူြျေား  ည်း 

ရှေိပါသည်။ 

 သီးနှေံအေွ ်တိုးလစရန် သဘာ၀လပြလဆွး၊လအာ်ဂဲနစ်လပြ သဇာနှေင့်ဓါတ်တုပိုးသတ်လဆး၊ဓါတ် 

လပြ သဇာနှေင့်အပခားဓါတ်လဗေသွင်းအားစုြျေား၊သီးနှေံြျေ ို းလစ့ြျေား ုိ ည်းအင်းြလစျေးတွင်၀ယ်ယူရရှေိနုိင် 

ပါသည်။သီးနှေံလစျေး ွ ်နှေင့်၀န်လဆာင်ြှုတွင်လတာင်သူ ိုယ်တိုင်လသာ် ည်းလ ာင်း၊ ုန်သည်ပွဲစား

ြျေားြှေတဆင့်လသာ် ည်းလ ာင်း၊လရာင်းချေနုိင်  ပါသည်။ြိုးတွင်း ာ တွင် လရန ် ွင်း  ုိင်လပြ 

ြျေားပဖစ်သပဖင့်စို ်ပျေ ို းလရး ုပ်ငန်းြျေား ုိင်  နုိင်ပခင်းြရှေိပါ။ 

(ခ) ကမွးပမူကရးလုပ်ငန်း 



 
 

 လ ျေးရွာတွင် နွားလြွးပြူသည့ ် အြိ်လောင်စု(၂)အိြ်ရှေိမပီး နွား(၉)လ ာင်၊ ၀ ်လြွးပြူ 

ေားသည့် အြိ်လောင်စု(၁၀)အြိ် ရှေိမပီး ၀ ်လ ာင်လရ(၁၉)လ ာင်၊    ် လြွးပြူေားသည့် 

အြိ်လောင်စု(၂၈)အြိ်ရှေိမပီး   ်လ ာင်လရ(၃၉)လ ာင်၊ ဘဲလြွးပြူေားသည့် အြိ်လောင်စု(၅)အြိ်ရှေိ 

မပီးဘဲလ ာင်လရ(၃၉)လ ာင်စသည်ပဖင့်တစ်ပုိင်တစ်နုိင်လြွးပြူလရး ုိ ုပ် ုိင်လန  ပါသည်။ 

 လြွးပြူလရးနှေင့်ပါတ်သတ်သည်န့ည်းပညာြျေားနှေင့် ာ ွယ်လဆးေိးုပခင်း ၀န်လဆာင်ြှုြျေားြရှေိ 

သပဖင့်ရာသီ ူးလပပာင်းချေနိ်တွင်လရာဂါြျေား  ူးစ ်ခံရမပီး ပျေ ်စီးဆံုးရှုံးြှု အနည်းငယ်ရှေိသည့် အပပင် 

စီးပွားပဖစ်လြွးပြူလရး ုပ်ငန်း ုပ် ိုင်ြည်ဆုိပါ  လြွးပြူလရးနည်းပညာနှေင့်ပါတ်သ ်သည်အ့လတွ့  

အက ုံ၊အသိပညာြျေားအားနည်း  ပါသည်။ 

(ေ) စိုက်ပျေ ို းကရးကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာအပခား၀င်ကငွရလုပ်ငန်းမျေား 

 ကလှဆဲွကကျေးရွာတွင် စုိက်ပျေ ို းကရး၊ကမွးပမူကရးမဟုတ်ဘဲအပခားစီးပွားကရးလုပ်ငန်း လုပ်ကုိင်သူ 
မျေားမှာ လစျေးဆုိင်၊ အလရာင်းအဝယ်၊ ဆံပင်ညပှ်၊ပန်းရံ-  ်သြား၊ လခါင်းရွ ်ဗျေ ်ေိုး၊ ဆုိင် ယ် 
တ ်အငှေါး ိ ်ုအစရှေိသည် ့ုပ်ငန်းြျေား ို ုပ် ုိင်  သည်။ကန့စား အလုပ်လုပ်ကိုင်သူမူမျေားမှာ 

ကစျေးဆုိင်၀န်ထမ်း၊ ပန်းရံ-  ်သြားအ ုပ်သြားြျေား အပဖစ်သွားကရာက်လပု်ကိုင်ကကသည်။ 
တစ်ကန့လျှင် လုပ်အားခကျေား(၅၀၀၀) ကျေပ်၊မ (၃၀၀၀) ကျေပ်ရရှိပါသည်။ ကကျေးရွာ အိမ်ကထာင် 
စုကပါင်း  (၇၆) ခန့်လုပ်ကိုင်ကကသည်။ ကကျေးရွာတွင် စုိက်ပျေ ို းကရး ၊ ကမွးပမူကရး မဟုတ်ကသာ အသက် 
ကမွး လုပ်ကုိင်ကနကကကသာမိသားစု၀င်မျေားသည် အသက်ကမွး၀မ်းကကျောင်း နည်းပညာနှင့် အကသးစား/ 

အလတ်စားစီးပွားကရးဖံွ့ဖဖိုး တိုးတက်မှုဆုိင်ရာ ၀န်ကဆာင်မှုမျေားမရိှသပဖင့် အလုပ်နှင့်လုိက်ကလျောညီ 
ကထွပဖစ်ကသာအတက်ပညာမျေားကျွမ်းကျေင်စွာ တက်ကပမာက်မှုမရှိပခင်းတို့ကကကာင့်အလုပ်အကိုင်အခွင့် 
အလမ်းနည်းပါးပါသည်။လယ်ယာသားငါး ထွက်ကုန်မဟုတ်ကသာ အပခားကဒသထွက်ကုန်မျေားကုိ 
ကရာင်းချေရန်ကစျေးကွက်အသင့်အတင့်ရိှကသာ်လည်းကစျေးကွက်ဆုိင်ရာအသိအပမင်ရိှမှုအားနည်းပါသည်။ 

(ဃ) ဘဏ်နှင့်ကငွကကကးဆုိင်ရာ၀န်ကဆာင်မှု 
 လငွလချေးရန်အရင်းအပြစ်ြျေားြှောပြန်ြာ ့ယ်ယာဖွံ့မဖိုးလရးဘဏ်နှေင့်သြဝါယြဦးစီးဌာ

နတို့ပဖစ်သည်။ပြန်ြာ ့ယ်ယာဖွံ့မဖိုးလရးဘဏ်ြှေ  ယ်သြားြျေား ိုသာေုတလ်ချေးမပီးတစ်ဧ  ျှေင် 

(၁၅၀,၀၀၀)  ျေပ်နှုန်းေုတ်လချေးလပးပါသည်။အြျေားဆံုးေုတ်လချေးလငွြှော (၁,၅၀၀,၀၀၀)  ျေပ် 

ပဖစ်သည်။အတိုးနှုန်းြှော (၀.၄၂)  ျေပ်နှုန်းပဖစ်မပီး တိးုပဖစ်သည်။ေုတ်လချေးသည့်  ာ ြှော (၇) 

 ပဖစ်သည်။  ယ်သြားြျေားအလနပဖင့်  ုလံ ာ ်လသာ လချေးလငွပြာဏအားနှေစ်ရှေည် (အနည်းဆံုး 

၃နှေစ်) ေုတလ်ချေးြည်ဆုိပါ ပုိြိုအ ျေ ို းရှေိစွာအသံုးချေနုိင်ြည်ပဖစ်လပသည်။ 

သြဝါယြအဖဲွ့ြှေလငွေတု်လချေးသည်အ့စီအစဉ်ြှောအဖွဲ့ဝင်ပဖစ် ျှေင်ေတု်လချေးနုိင်သည်။အဖွဲ့ဝင်

ပဖစ်ရန် (၅,၀၀၀)  ျေပ်စုရသည်။ စုိ ်ပျေ ို းလရးနှေင့်  ျေပန်းဟူ၍ လငွေုတ်လချေးသည့် ပံုစံ(၂)ြျေ ို း 

ရှေိပါသည်။အတိုးနှုန်း ည်းြတူလချေ။လငွပြာဏြှော တစ်ဦး ျှေင် ပေြအက ိြ်တွင် (၁၀၀,၀၀၀) 

 ျေပ်ေတု်လချေးနုိင်ပါသည်။ပ ်-ပြန်ြာ၊ ဖူ တန်လငွလ  းဝန်လဆာင်ြှု အဖွဲ့အလနပဖင့် လ ျေးရွာတွင် 

အလ ာင်အေည်လဖာ်လဆာင်ရွ ်လနသည်ြှော (၄)နှေစ်ခန့်ရှေိမပီပဖစ်သည်။ စို ်ပျေ ို းလရးလချေးလငွနှေင့် 



 
 

 ျေပန်းြျေားအားလချေးသည့် ရုိးရိုးလချေးလငွဟူ၍ နှေစ်ြျေ ို းရှေိသည်။ စို ်ပျေ ို းလရးလချေးလငွြှော ပေြနှေစ်တွင်  

(၂၀၀,၀၀၀)  ျေပ်ပဖစ်မပီးရိုးရုိးလချေးလငွြှော (၈၀,၀၀၀) ျေပ်ပဖစ်သည်။စို ်ပျေ ို းလရးလချေးလငွရရှေိရန်ပုံစံ (၇) 

 ိအုပ်သည်။သ့ုိရာတွင်  ျေပန်းြိသားစုြျေားအလနပဖင့် လငွလချေးရန်အခ ်အခဲရှေိလနပါသည်။အဘယ့် 

လ  ာင့်ဆုိလသာ်ပပန် ည် လပးဆပ်သည့်ပုံစံြှော (နှေစ်ပတ် ျှေင်တစ်က ိြ်) ပပန် ည်လပးဆပ်ရပခင်း ၊ 

ပုံြှေန်ဝင်လငွရ ုပ်ငန်းြျေားြရှေိပခင်း၊ဝင်လငွရ ုပ်ငန်းြျေား ုပ် ိုင်ရန် အသ ်လြွးဝြ်းလ ျောင်းပညာ 

ြျေားြရှေိပခင်းတ့ုိလ  ာင့်ပဖစ်သည်။ 

၅။အကပခခံအကဆာက်အဦနှင့်၀န်ကဆာင်မှုမျေား 
(က) ကကျေးလက်သယ်ယူပို့ကဆာင်ကရး 
 ရန် ုန်-ပသိုြ် ား ြ်းြှေ လ ှေဆဲွလ ျေးရွာသ့ုိ လ ျောင်း ုန်းအပိုင်  ွင်းက ီး လ ျေးရွာြှေ 

တစ်ဆင့်(၃)ြိုင်အတိုင်အတာရှေိလသာ ွန် ရစ်ဘီး ြ်းပဖင့် ဆ ်သွယ်ေားလသာလ ျေးရွာချေင်းဆ ် 

 ြ်းရှေိမပီး ကလှဆဲွ ကကျေးရွာ၏သယ်ယူပို့ကဆာင်ကရးကဏ္ဍတွင် ကုန်တွင်းလမ်း ကို အမျေားဆံုး 

အသံုးပပုနိုင်ပါသည်။ကုန်းတွင်းလမ်းကို တစ်နှစ်ပတ်လုံး အသံုးပပုနုိင်ဖပီး ကရကကကာင်း လမ်းကို 

မိုးရာသီတွင်သာ အသံုးပပုနိုင်ပါသည်။ အသံုးပပုကသာယာဉ်မျေားမှာ စက်ကလှ(၂)စီး၊ စက်ဘီး (၃၃) စီး၊ 

ကမာ်ကတာ်ဆုိင်ကယ်(၃၉)စီး၊ကထာ်လာေျေ(ီ၂၁)စီးနှင့်ကမာ်ကတာ်ကား (၁၀)စီးနှင့် နွားလှညး်(၃)စီး 

ရှိပါသည်။ 

 ကကျေးရွာတွင်းလမ်းမှာကပမသားလမ်းပဖစ်ဖပီး ကွန်ကရစ်လမ်းအပဖစ်ကို ကကျေးရာွလူထုမှ 

ကိုယ်တိုင်အကကာင်အထည်ကဖာ်ကဆာင်ရွက်လျေက်ရိှကသာကကကာင့် အဆင်ကပပစွာသွားလာနုိင်ကအာင် 

ကဆာင်ရွက်နိုင်ပါသည်။ကပမသားလမ်းမျေားမှာ မုိးတွင်းကာလမျေားတွင်လမ်းမျေားကပါ်သ့ုိကရကကျော်ဖပီး 

ေွက်မျေား၊ချေ ို င့်မျေားပဖစ်ကာသွားလာရအဆင်မကပပမှုမျေားရိှကနပါသည်။ကကျေးရွာ၏တံတားတည်ရိှမှုတွင်(

၂၄ကပ၊၈ကပ၊၁၂ကပ)ကွန်ကရစ်တံတား(၁)စင်းရှိဖပီး အဆုိပါတံတားမှ ကွန်ကရစ်တံတားပဖစ်ကသာ 

ကကကာင့်ရာသီမကရွှေးသွားလာပဖတ်သန်းကနကကပါသည်။ 

 

(ခ) ကကျေးရွာမီးလင်းကရး 

 ကကျေးရွာမီးအလင်းကရာင်အတွက် ဖကယာင်းတိုင်နှင့်မီးခွက်ကုိသာသံုးစွဲကနရဖပီး ၊ ဆုိလာမီး 

အလင်းကုိအိမ်ကပခ(၂၀)အမိ်သာလျှင်မိမိအစီအစဉ်ပဖင့်သာဝယ်ယူသံုးစွဲကနပါသည်။ ဇီဝကလာင်စာပဖင့် 

အမိ်ကပခ(၂)နှင့် ျှေပ်စစ်ြီး အသံုးြပပုနုိင်လသာ အြိ်လပခ(၅၄)အြိ်လပခရှေိမပီး လျှပ်စစ်ဓါတ်အားလုိင်း 

နှင့်ကဝးကွာဖပီး ကုန်ကျေစရိတ်မျေားကသာကကကာင့် လျှပ်စစ်မီးလင်းကရးမှာ ကကန့်ကကာနိုင်ကသးပါသည်။ 

ကကျေးရွာလူထမုှလျှပ်စစ်မီးလင်းကရးကိုသာစိတ်၀င်းစာကကပါသည်။ 

(ေ)သတင်းနှင့်ဆက်သွယ်ကရး 

 ကကျေးရွာတွင် ဆက်သွယ်ကရးနှင့်သတင်းအချေက်အလက်မျေားကုိ ဖုန်း(၄၉)လုးံ၊ကရဒယုိီ 

(၁၇)လုးံ၊ တီေွီ (၁၃)လုးံ ၊ ဖေိုလ်တုစကလာင်း (၆)လုးံစသည်တို့မှရရှိသည်အ့ပပင် Ooredoo, MPT, 

Mytel, Telenor ဖုန်းလိင်ုးမျေားဆက်သွယ်ကရးဆုိင်ရာအခက်အခဲမျေားအထူးတလည်မရှိကပ။ 



 
 

 

၆။ပညာကရး 

 လ ှေဆဲွ လ ျေးရွာတွင်းရှေိ အလပခခံပညာ ြူ တန်းလ ျောင်းရှေိမပီး လ ျောင်းသား/ သူြျေား 

ပညာသင်  ားလနရမပီး အဆုိပါ လ ျောင်းလဆာင်ြှော(၆၀’x ၃၀’x ၁၀’) ရှေိလသာ တစ်ေပ် အတု်လ ျောင်း 

ပဖစ်မပီး အရည်အလသွး လ ာင်းြွန်ြှုရှေိပါသည်။လ ျောင်းအပု်ဆရာြက ီး (၁) ဦး၊   ်လော ် 

ဆရာ၊ဆရာြ (၄) ဦးရှေိပါသည်။ဆရာ၊တပည်အ့ချေ ို းအားပဖင့် (၄၀)လအာ ်ပဖစ်ပါသည်။ လ ျောင်းတွင် 

အခန်းြျေားခဲွေားပါသည်။အလပခခံပညာြူ တန်းလ ျောင်းတွင်လ ျောင်းသူ/သား (၅၀) ဦးရှေိပါသည်။ 

လသာ ်သံုးလရ ိုလ ျောင်းဝင်းအတွင်းရှေိ   ်နှေိပ်တုံ င်ြှေခပ်ယူသံုးစွဲပါသည်။ (၂) ခန်းတွဲအိြ်သာ 

(၂) ုးံ  ည်းလ ျောင်းသူ၊လ ျောင်းသားြျေားအတွ ်  ုလံ ာ ်ြှုရှေိပါသည်။ ေိငု်ခုံနှေင့်စာလရးခုံြျေား 

 ိအုပ်ချေ ်ရှေိပါသည်။ 

 လ ျေးရွာြှေ (၃) နှေစ်အေ ် လ းြျေား (၁၈) လယာ ် ိုြူ တန်းလ ျောင်းတွင်ပင် ြူက ို 

 လ းြျေားအပဖစ်သင်  ားလပးလနပါသည်။တတ်နိုင်ပါ  ြူက ို လ ျောင်းတစ်လဆာင် ိုအပ် လနမပီး 

ဆရာ၊ဆရာြအတွ ်  ုန် ျေစရိတ် ို ြိဘြျေားြှေ ျေခံလပးနုိင်ပါသည်။ေ့ုိအပပင်  ုန် ျေစရိတ် 

သ ်သာလသာ  လ းအား စား ွင်းတစ်ခု ည်း ိအုပ်လနပါသည်။လသာ ်လရအတွ ် အခ ် 

အခဲရှေိလသာလ  ာင့်လ ျောင်းသား၊လ ျောင်းသူြျေားအတွ ်ဂါ ံ (၂၀၀၀) ဆန့် ြိုးလရလ ှောင် န် 

တစ် န်တည်လဆာ ်နိုင်ပါ  တစ်နှေစ်ပတ် ုံး လသာ ်လရဖူ ုံနိုင်လပြည်။လ ျောင်းသား/သူြျေား 

သည ်   ်ပန် ုန်းလ ျေးရွာရှေိလ ျေးရွာ အလပခခံပညာအေ ်တန်းလ ျောင်းတွင် သွားလရာ ်ပညာ 

သင်  ားလနလသာ် ည်း လအာင်ချေ ်လ ာင်းြွန် ာလစရန် လ ျောင်းသား/သူြျေားအား တို ်တွန်း 

အားလပးရန်နှေင့်စာ ျေ ်ဝိုင်းြျေားပပု ုပ်လပးရန်အတွ ် ြိဘြျေားြှေဝိုင်းဝန်းလဆာင်ရွ ်ရန်ြှောအလရးပါ 

 ှေပါသည်။ 

 လ ျေးရွာတွင်စာြတ ်သည့်  ူဦးလရအြျေားစုြှော သ ်က ီးရွယ်အုိြျေားပဖစ်  ပါသည်။ြူ  

တန်းအဆင့်စာတ ်လပြာ ်သည် ့ူဦးလရြှော (၆၄.၁)ရာခိုင်နှုန်း အေိသာရှေိပခင်းနှေင့် အ ယ်တန်း 

အဆင့်စာတ ်လပြာ ်သူြျေားြှော (၂၅.၅)ရာခိုင်နှုန်း၊အေ ်တန်းအဆင့်စာတ ်လပြာ ်သူြျေားြှော 

(၁၁.၄၂)ရာခိုင်နှုန်းနှေင့် တ ္ကသုိ ်အဆင့် စာတ ်လပြာ ်သူြှော (၃.၁)ရာခိုင်နှုန်း တို့ရှေိပခင်းလ  ာင့် 

လ ျေးရွာဖွံ့မဖိုးလရး ုပ်ငန်းြျေားတွင် စူွြ်းအားအရင်းအပြစ်လ ာင်းြျေားပဖစ်  ပါသည်။ 

၇။ကျေန်းမာကရး၊ကရနှင့်ပတ်၀န်းကျေင်သန့်ရှင်းကရး 

 ကျေန်းမာကရးအတွက်တစ်ခုခုပဖစ်ပွားပါက(၅)မိုင်အတွင်းကွာကဝးကသာအင်းမတိုက်နယ်ကဆးရုံ 

တွင်အဓိကထား၍ သွားကရာက်ပပသပါသည်။ အင်းမကဆးရုံတွင် ကျေန်းမာကရး ၀န်ထမ်းမျေားက 

ကျေန်းမာကရးကစာင့်ကရာှက်ကပးလျေက်ရိှပါသည်။အကသးစား ကျေန်းမာကရးနှင့်ဆုိင်ကသာကဆးဝါးမျေားကို 

ေရက်ကကျော်ကကျေးရွာအတွင်းရှိကုန်စုံဆုိင်မျေားတွင်ရရှိနိုင်ဖပီးအကကီးစားကျေန်းမာကရးအတွက်က အင်းမ 



 
 

ကကျေးရွာရိှကဆးဆိုင်တွင်ရနိုင်ပါသည်။အကရးကပါ်ကိစ္စရပ်မျေားအတွက်ကိုမူ ပန်းတကနာ်ဖမို့ကပါ်ရှိပပည် 

သူ့ကဆးရုံသ့ုိသွားကရာက်ပပသကကပါသည်။ကကျေးရွာအနီးတွင ် ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးကဆးကပးခန်း 

တစ်ခန်းထားရှရိန်နှင့် ကျေန်းမာကရး ဝန်ထမ်းတစ်ဦးရှိပခင်းပဖင့် ကကျေးရွာအတွက်ပါ ကကာင်းမွန်ကသာ 

အကျေ ို းသက်ကရာက်မှုရိှလာပါမည်။ 

လချောင်းလရနှေင့်  ်နှေိပ်တုံ င်စ ်တပ်(၁)တွင်းရှေိလသာ် ည်း လသာ ်လရအတွ ် ုံလ ာ ် 

ြှု ရှေိလသာ် ည်း လရအရည်အလသွးြှော ညံ့ပါသည်။ လ ျေးရွာ လသာ ်လရ  ိအုပ်ချေ ် ုိ ပဖည်ဆီ့းရန် 

အတွ ် (၄)   ်ြ စ ်လရတွင်းတစ်တွင်းနှေင့် အတု်လရ န်တစ် န်  ိအုပ်လနပါသည်။ ယင် ုံ 

အြိ်သာသံုးစွဲလသာ အြိ်လောင်စုြှော (၇၄) အြိ်ရှေိမပီးလရဆဲွအိြ်သာ(၂) ံုးရှေိလ  ာင်း၊ လ ျေးရွာတွင် 

ြိုးရာသီ ာ တွင် အပဖစ်ြျေားလသာ လရာဂါြျေားသာ ပဖစ်ပွားသည့အ်တွ ် အြိ်တိုင်းလစ့  ျေန်းြာလရး 

အသိပညာလပးလဟာလပပာပွဲြျေားပပု ုပ်လပးရန်ြှောအဓိ  ျေလ  ာင်းသံုးသပ်လဆွးလနွး  ပါသည်။  

၈။ကဘးအန္တရာယ်နှင့်သဘာ၀ပတ်၀န်းကျေင်ထန်ိးသိမ်းကရး 

 လ ှေဆဲွလ ျေးရွာတွင် အြျေ ို းသြီးဦးလဆာင်လသာ ဆင်းရဲသည့် အြိ်လောင်စုြျေားနှေင့်    ် ပု် 

 ုပ်စား၊ ျေပန်းြျေား ုပ် ိုင်သည့် အြိ်လောင်စုြျေားအနည်းငယ်ရှေိသပဖင့်၄င်းအြိ်လောင်စု ြျေားသည် 

သလဘာ၀လဘးနှေင့်စားနပ်ရိ ္ခာြျေား ြဖူ ုံသည် ့ အလပခအလနြျေား က ုံလတွ့ ပါ  အပခား  

အြိ်လောင်စုြျေားေ ်ပို၍ေိခိ ု်ခံစားရ ွယ် ူနိုင်ပါသည်။ 

 လ ှေဆဲွ လ ျေးရွာတွင် သဘာ၀လဆးဘ ်၀င်အပင်ြျေားနှေင့် သဘာ၀တိရစ္ဆာန်ြျေ ို း စိတ်ြျေား၊ 

အနည်းငယ်ရှေိမပီး၊အိြ်လောင်စုြျေားြှေစားသံုးရန်ေြင်း၊ဟင်းြျေားချေ ်ပပုတ်ရန် ေင်းြျေားခုတ် ယူသံုးစွဲ 

သပဖင့်သစ်လတာပပုန်းတီးြှုြျေားအနည်းငယ်ရှေိပါသည်။ ြုိးရာသီတွင် ငှေ ်ဖျေားလရာဂါ ပဖစ်ပွားြှု 

အနည်းငယ်ရှေိပါသည်။တဘီီလရာဂါပဖစ်ပွားသည့်  ူနာအငယ်နည်းငယ်ရှေိပါသည်။ တိရစ္ဆာန်လရာဂါ 

ြျေားသည်ရ့ာသီ ူးလပပာင်းြှုြျေားတွင်ပဖစ်လပါ်လသာ ခွာနာ၊ ျှောနာလဂါနှေင့်    ်၊၀ ်၊တုပ်လ ွးလရာဂါ  

ြျေား  ပဖစ်ပွားြှုအနည်းငယ်ရှေိပါသည်။ 

၉။ကျေား-မကရးရာကိစ္စရပ်ဆုိင်ရာ 

လ ှေဆဲွ လ ျေးရွာတွင် အ ုပ် ုပ်နိုင်လသာ အြျေ ို းသြီးြှော အြျေ ို းသားဦးလရေ ် ြျေားပါသည်။ 

လ ာ ်စုိ ်ချေန်ိတွင်အြျေ ို းသြီးတစ်ဦး ျှေင် (၄၀၀၀)  ျေပ်ခန့်ရရှေိ  သည်။ လ ာ ် ရိတ်ချေန်ိတွင် 

အြျေ ို းသြီးတစ်ဦး ျှေင် (၄၀၀၀) ျေပ်ခန့်ရရှေိ  ပါသည်။ ကန့စားအလုပ်လုပ်ကိုင်သူ မျေားမှာ 

ကစျေးဆုိင်၀န်ထမ်း၊ပန်းရံ-  ်သြားအ ုပ်သြားြျေားအပဖစ် သွားကရာက်လပု်ကိုင်ကကသည်။ 

တစ်ကန့လျှင်လပု်အားခကျေား(၅၀၀၀) ကျေပ်၊မ (၄၀၀၀) ကျေပ်ရရှိပါသည်။ကကျေးရွာအမိ်ကထာင်စုကပါင်း 

(၂၄၆)စုလပု်ကိုင်ကကသည်။လ ျေးရွာ၏ စာတတ်လပြာ ်ြှုတွင် ည်း ပညာလရးအဆင့်အ ိ ု်တွင် 

အြျေ ို းသြီးဦးလရြှောပိုြိုြျေားပပားပါသည်။လ ျေးရွာအတွင်းရှေိဖွံ့မဖိုးလရးလဆာင်ရွ ်လနလသာအဖွဲ့အစည်း



 
 

ြျေားတွင်အြျေ ို းသြီးလရးရာအဖွဲ့တို့တွင် အြျေ ို းသြီးြျေားသာ ျှေင် ဦးလဆာင်ပါဝင်  ပါသည်။သ့ုိလသာ် 

 ည်းလ ျေးရွာ၏ဖွံ့မဖိုးတိုးတ ်လရးအတွ ်ဆံုးပဖတ်ပိုင်ခွင့်ြျေားတွင်ြူအြျေ ို းသြီးြျေား၏အခန်း ဏ္ဍ

ြှောအားနည်းလနဆဲပဖစ်ပါသည်။



 
 

 
ပန်းတကနာ်ဖမို့နယ်ကကျေးလက်ကဒသဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ကရးဦးစီးဌာန 

ကကျေးရွာဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်ကရးလုပ်ငန်းစီမံကိန်း၏ ကကျေးရွာအလုိက် ဦးစားကပးစီမံချေက်မျေား စာရင်း 

စဉ် ကကျေးရွာ ကဏ္ဍအမည် စီမံချေက် 
ဦးစား 
ကပး 
အဆင် ့

အကကာင်အထည်ကဖာ် 
ကဆာင်ရွက်မည့် 
အဖွဲ့အစည်း 

မှတ်ချေက် 

 
လ ှေဆဲွလ ျေးရွာ အလပခခံအလဆာ ်အဦး လ ျေးရွာတွင်း ွန် ရစ်ဘီး ြ်းခင်းပခင်း ၁ လ ျေး  ်ဦးစီး/ပပည်သူ 

 

 
လ ှေဆဲွလ ျေးရွာ ြီး င်းလရ 

လ ှေဆဲွလ ျေးရွာတွင်း  ျှေပ်စစ်ြီး င်းလရး 
၂  ျှေပ်စစ်/ပပည်သူ 

 

 
လ ှေဆဲွလ ျေးရွာ ပညာလရး KG လ ျောင်းလဆာင်တည်လဆာ ်ပခင်း ၃ ပညာလရး/ပပည်သူ 

 

 
လ ှေဆဲွလ ျေးရွာ အလပခခံအလဆာ ်အဦး သန့်ရှေင်းလသာလသာ ်သံုးလရတူးလဖာ်ပခင်း ၄ လ ျေး  ်ဦးစီး/ပပည်သူ 

 

 
လ ှေဆဲွလ ျေးရွာ သ ်/လြွး စို ်ပျေ ို းလရးနှေင့်လြွးပြူလရးနည်းပညာလပးသင်တန်းြျေား 

ဖွင့် ှေစ်ပခင်း 
၅ 

စို ်ပျေ ို းလရး/လြွးပြူလရး 

/ပပည်သူ  

 
လ ှေဆဲွလ ျေးရွာ သ ်/လြွး အသ ်လြွးဝြ်းလ ျောင်းသင်တန်းြျေားဖွင့် ှေစ်လပးပခင်း ၆ လ ျေး  ်ဦးစီး/ပပည်သူ 

 

   
 

   

   
 

   
 



 
 

ကနာက်ဆက်တွဲ(၁) 

လက်ပန်ကုန်းကကျေးရွာအပ်ုစု၊ကလှဆဲွကကျေးရွာကကျေးရွာဖွံဖဖိုးကရးကကာ်မတီ၀င်မျေားစာရင်း 

စဉ် ကကာ်မတီဝင်အမည် အဘအမည် မှတ်ပုံတင်အမှတ် အသက် တာဝန် ဖုန်းနံပါတ် 

၁ ဦးဉာဏ်ရင် ဦးစပုိ ၁၄/ပတန(နုိင်)၀၅၂၈၃၆ ၆၉ ဥ ္ကဌ ၀၉- 

၂ ဦး ှေလရွှေ ဦးလခါင်းပပား ၁၄/ပတန(နုိင်)၁၆၅၁၁၆ ၅၁ ဘဏ္ဍာလရးြှေူး ၀၉-၆၈၉၇၅၉၂၄၁ 

၃ လေါ်ပြင့်သန်း ဦးရစ်လောင် ၁၄/ပတန(နုိင်)၁၅၇၇၄၇ ၄၈ စာရင်း ိုင် ၀၉-၉၆၁၉၅၉၉၆၃ 

၄ ဦးလ ျော်လရွှေ ဦး ံ  ူ ၁၄/ပတန(နုိင်)၁၃၇၆၇၇ ၄၅ 
ဥ ္ကဌ 

(ဝယ်ယူလရးဆပ်လ ာ်ြတီ) 
၀၉-၇၉၄၄၈၇၈၉၆ 

၅ ဦးလဌးဦး ဦးလအာင်ပြင့် ၁၄/ပတန(နုိင်)၁၄၂၆၈၂ ၅၁ အဖွဲ့ဝင် ၀၉- 

၆ ဦးလဝ င်းေွန်း ဦးချေစ်လဌး ၁၄/ပတန(နုိင်)၁၇၀၆၇၀ ၂၇ အဖွဲ့ဝင် ၀၉-၉၅၀၃၄၁၃၂၅ 

၇ ဦးဟန်လရွှေ ဦးဂတွို ၁၄/ပတန(နုိင်)၀၅၂၅၇၁ ၆၁ အဖွဲ့ဝင် ၀၉- 

၈ ဦးသိန်းတိုး ဦးရစ်လောင် ၁၄/ပတန(နုိင်)၁၉၄၁၅၉ ၅၄ အဖွဲ့ဝင် ၀၉-၆၉၀၄၈၃၈၉၇ 

၉ လေါ်စန်းခုိင် ဦးလအာင်သိန်း ၁၄/ပတန(နုိင်)၁၆၅၁၂၄ ၃၉ အဖွဲ့ဝင် ၀၉-၉၇၉၉၈၆၄၂၆ 

၁၀ လေါ်တင်ချေ ိုလအး ဦးသာမြိုင် ၁၄/ပတန(နုိင်)၀၉၀၃၉၆ ၃၇ အဖွဲ့ဝင် ၀၉- 

၁၁ ဦးြင်းဦး ဦးစိန်လေွး ၈/ပခ (နုိင်)၁၄၄၈၇၁ ၃၃ အတွင်းလရးြှေူး ၀၉- 



 
 

ကနာက်ဆက်တဲွ(၂) 

ကကျေးရွာဖံွ့ဖဖိုးကရးအကထာက်အကူပပုဇယားမျေား 

(၁)   ကကျေးရွာလူမှုစီးပွားကရးအကပခအကန 
(က)  လူဦးကရနှင့်လူဦးကရဆုိင်ရာအချေက်အလက်မျေား 
ဇယား ( ၁) လူဦးကရနှင့်လူဦးကရဆိုင်ရာအချေက်အလက်မျေား 

အသက်အုပ်စု ကျေား မ စုစုကပါင်း 

မသန်စွမ်းသူ 
အကရအတွက် 

ကျေား မ 

၁ နှေစ် လအာ ် နို့စ့ုိအရွယ် ၄ ၁ ၅   

၁ နှေစ်ြှေ ၄ နှေစ်  ၅ နှေစ်လအာ ် လ းငယ် ၇ ၇ ၁၄   

၅ နှေစ်ြှေ ၉ နှေစ်  ြူ တန်းလ ျောင်းသားအရွယ် ၁၃ ၉ ၂၂   

၁၀ နှေစ်ြှေ ၁၄ နှေစ်  အ ယ်တန်းလ ျောင်းသားအရွယ် ၉ ၁၅ ၂၄   

၁၅ နှေစ်ြှေ ၆၄ နှေစ်  အ ုပ် ုပ်နိုင်သည့်အရွယ် ၁၀၅ ၁၀၇ ၂၁၂ ၁  

၆၅ နှေစ် နှေင့် အေ ် သ ်က ီးရွယ်က ီး ၉ ၁၀ ၁၉ ၁ ၁ 

စုစုကပါင်း ၁၄၇ ၁၄၉ ၂၉၆ ၂ ၁ 

စုစုကပါင်း အိမ်ကထာင်စု (၇၆)အိမ်ကထာင်စု 

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ကကျေးရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ကရးမှူးရံုး။ 

မှတ်ချေက်။။အသက်အုပ်စု၁နှစ်ကအာက်ဆိသုည်မှာကမွးကင်းစမှအသက် (၁) နှစ်မပပည့်မီအရွယ်၊၁နှစ်မှ၄နှစ်ဆိုသည်မှာ 

အသက ် (၁) နှစ်ပပည့်အရွယ်မှ (၅) နှစ်မပပည့်မီအရွယ်၊၅နှစ်မှ၉နှစ်ဆိုသည်မှာအသက် (၅) နှစ်ပပည့်သည်မှအသက် 

(၁၀)နှစ်မပပည့်မီအရွယ်၊၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ဆိုသည်မှာအသက် (၁၀) နှစ်ပပည့်သည်မှအသက် (၁၅) နှစ်မပပည့်မီအရွယ် ၊ 

၁၅နှစ်မှ၆၄နှစ်ဆိုသည်မှာအသက်(၁၅)နှစ်ပပည့်သည်မှအသက် (၆၅) နှစ်မပပည့်မီအရွယ်၊ အသက်၆၅နှစ်နှင့ ် အထက် 

ဆိုသည်မှာအသက် (၆၅) နှစ်ပပည့်အရွယ်နှင့်၎င်းထက်အသက်ကကီးသည့်အရွယ်မျေားကုိဆိလုိုသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။။ မိမိတ့ုိ ကလှဆွ ဲ ကကျေးရွာတွင် နို့စ့ုိကကလး(၅)ဦး၊(၅)နှစ်ကအာက်ကကလးငယ်(၁၄)ဦး၊(၅)နှစ် 

မ(ှ၉)နှစ်အထိကကလးငယ် (၂၂)ဦး၊ (၁၀)နှစ်မှ(၁၄)နှစ်အထိ (၂၄)ဦး၊ (၁၅)နှစ်မှ(၆၄)နှစ် အထိ အလုပ်လုပ် 

နိုင်သဦူးကရ(၂၁၂)ဦးရှိဖပီး (၆၅)နှစ်အထက် သက်ကကီးရွယ်အို ဦးကရ(၁၉)ဦး စုစုကပါင်း (၂၉၆)ဦးရှိ ကကကာင်း မိမိတို့ 

ကကျေးရွာအကနပဖင့် ကကလးငယ်နှင့် သက်ကကီးရွယ်အုိမျေားနည်းပါးဖပီး အလုပ်လုပ်နိုင်ကသာ လူဦးကရ မျေားပပား ကနသည့် 

အတွက ်အလုပ်အကိုင်လုပ်ကိငု်နုိင်ကသာ အကပခအကနကကာင်းမျေား ကကျေးရွာတွင် ရိှကကကာင်း ကတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 



 
 

(ခ)  အလုပ်လုပ်နိုင်သူအင်အား 

(ခ-၁) လုပ်သားအင်အားနှင့်ဝင်ကငွရလုပ်ငန်းအမျေ ို းအစား 

ဇယား (၂) လုပ်သားအင်အားနှင့်ဝင်ကငွရလုပ်ငန်းအမျေ ို းအစား 

စဉ် လုပ်ငန်းမျေား 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ကငွရ 
လုပ်ငန်းမဟုတ် 

ကသာအပခားဝင်ကငွရ 
လုပ်ငန်း အပဖစ် 

လုပ်ကိငု်သူ (ဦးကရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 
 

(ြှေတ်ချေ ် ိလု
လ ချောစွာဖတ်မပီး
ြှေန်ရာတစ်ခု ို
သာလရွးရန်။)  

အိမ် 
ကထာင်
စု 

မိသားစု 
ဝင်လုပ်
အား 

အမျေ ို းသမီး 
ဦးကဆာင် 
သည့်အိမ် 
ကထာင်စု 

ဦးကရ 

ကျေား မ 

စုိကပ်ျေ ို းစီးပွား လုပ်ငန်းမျေား 

၁ 

လယ်ယာစုိကပ်ျေ ို းကရး 

 ိုယ်ပိုင် 
 ုပ်ငန်း 

၁၂ ၁၄ 
- ၁၁ ၃ ၁၀ 

 
ပြင့်    တ် 
နိြ့်  

အ ုပ်သြား 
/ ဝန်ေြ်း 

၁၀ ၁၈ 
၂ ၁၀ ၈ 

၇ 
ပြင့်    တ်  
နိြ့်      

၂ 

တိရစ္ဆာန် ကမွးပမူကရး 

 ိုယ်ပိုင် 
 ုပ်ငန်း 

၄ 
 
၅ 

 
၂ 

၂ ၃ 
- 

ပြင့်    တ်   

နိြ့်  

အ ုပ်သြား 
/ ဝန်ေြ်း 

၅ 
 
၈ 

- ၆ ၂ 
- 

ပြင့်    တ်  

နိြ့်  

၃ 

ငါးလုပ်ငန်း (ကရချေ ို /ကရငန်ငါး/ပုစွန် စကသာ ကရသတ္တဝါမျေား ဖမ်းပခင်း၊ ကမွးပမူပခင်း) 

 ိုယ်ပိုင် 
 ုပ်ငန်း 

- 
- - - - 

- 
ပြင့်    တ်  
နိြ့်  

အ ုပ်သြား 
/ ဝန်ေြ်း 

- 
- - - - 

- 
ပြင့်    တ်  
နိြ့်  

၄ 

သစ်ကတာလုပ်ငန်း 

 ိုယ်ပိုင် 

 ုပ်ငန်း 
- 

- - - - 
- 

ပြင့်    တ်  

နိြ့်  

အ ုပ်သြား 
/ ဝန်ေြ်း 

- 
- - - - 

- 
ပြင့်    တ်  
နိြ့်  

စုိကပ်ျေ ို းကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာ အပခားဝင်ကငွရလုပ်ငန်းမျေား 

၅ 

သတ္တုတူးကဖာ်ကရး၊ ကကျောက်ထုတ်လုပ်ကရးနှင့် သဘာဝရင်းပမစ်မျေား ထုတ်လုပ်ပခင်း 

 ိုယ်ပိုင် 
 ုပ်ငန်း 

- 
- - - - 

- 
ပြင့်    တ်  
နိြ့်  

အ ုပ်သြား 
/ ဝန်ေြ်း 

- 
- - - - 

- 
ပြင့်    တ်  
နိြ့်  

၆ 

ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်း 

 ိုယ်ပိုင် 

 ုပ်ငန်း 
- 

- - - - 
- 

ပြင့်    တ်  

နိြ့်  

အ ုပ်သြား - - - - - - ပြင့်    တ်  



 
 

စဉ် လုပ်ငန်းမျေား 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ကငွရ 
လုပ်ငန်းမဟုတ် 

ကသာအပခားဝင်ကငွရ 
လုပ်ငန်း အပဖစ် 

လုပ်ကိငု်သူ (ဦးကရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 
 

(ြှေတ်ချေ ် ိလု
လ ချောစွာဖတ်မပီး
ြှေန်ရာတစ်ခု ို
သာလရွးရန်။)  

အိမ် 
ကထာင်
စု 

မိသားစု 
ဝင်လုပ်
အား 

အမျေ ို းသမီး 
ဦးကဆာင် 
သည့်အိမ် 
ကထာင်စု 

ဦးကရ 

ကျေား မ 

/ ဝန်ေြ်း နိြ့်  

၇ 

လျှပ်စစ်၊ ဓာတ်ကငွ့ နှင့် ကရကပးကဝကရး 

 ိုယ်ပိုင် 
 ုပ်ငန်း 

- 
- - - - 

- 
ပြင့်    တ်  
နိြ့်  

အ ုပ်သြား 
/ ဝန်ေြ်း 

- 
- - - - 

- 
ပြင့်    တ်  
နိြ့်  

၈ 

ကဆာက်လုပ်ကရး၊ လက်သမား၊ ပန်းရံ လုပ်ငန်း 

 ိုယ်ပိုင် 
 ုပ်ငန်း 

၃ 
၈ ၂ ၅ ၃ 

၃ 
ပြင့်    တ် 
နိြ့်  

အ ုပ်သြား 
/ ဝန်ေြ်း 

၂ 
၄ ၁ ၂ ၂ 

- 
ပြင့်    တ်  
နိြ့်  

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှင့် တာရှည်ခံအိမ်သံုးပစ္စည်းမျေား ပပင်ဆင်ကရး  

 ိုယ်ပိုင် 
 ုပ်ငန်း 

၃ 
၈ ၂ ၅ ၃ 

၂ 
ပြင့်    တ် 
နိြ့်  

အ ုပ်သြား 
/ ဝန်ေြ်း 

၂ 
၄ ၁ ၃ ၁ 

- 
ပြင့်    တ်  
နိြ့်  

၁၀ 

ကျွမ်းကျေင်ပညာရှင်မျေား (ဆံပင်၊ အလှပပင်၊ အပ်ချေုပ်၊ အင်ေျေင်နီယာ၊ သင်တန်းကပးသူ စသည်) 

 ိုယ်ပိုင် 
 ုပ်ငန်း 

၂ 
၂ - ၂ - 

- 
ပြင့်    တ်  
နိြ့်  

အ ုပ်သြား 
/ ဝန်ေြ်း 

၇ 
၁၆ ၁ ၁၀ ၆ 

၅ 
ပြင့်    တ်  
နိြ့်  

၁၁ 

လက်လီ- လက်ကား ကရာင်းဝယ်ကရး 

 ိုယ်ပိုင် 

 ုပ်ငန်း 
၃ 

၅ ၁ ၂ ၃ 
 

ပြင့်    တ် 

နိြ့်  

အ ုပ်သြား 
/ ဝန်ေြ်း 

၂ 
၄ ၁ ၂ ၂ 

- 
ပြင့်   
 တ်နိြ့်  

၁၂ 

ဟိုတယ် နှင့် စားကသာက်ဆိုင် လုပ်ငန်း 

 ိုယ်ပိုင် 
 ုပ်ငန်း 

- 
- - - - 

- 
ပြင့်    တ်  
နိြ့်  

အ ုပ်သြား 
/ ဝန်ေြ်း 

- 
- - - - 

- 
ပြင့်    တ်  
နိြ့်  

၁၃ 

ပို့ကဆာင်ကရး၊ သုိကလှာင်ကရးနှင့် ဆက်သွယ်ကရး 

 ိုယ်ပိုင် 
 ုပ်ငန်း 

- 
- - - - 

- 
ပြင့်    တ်  
နိြ့်  

အ ုပ်သြား 
/ ဝန်ေြ်း 

- 
- - - - 

- 
ပြင့်    တ်  
နိြ့်  



 
 

စဉ် လုပ်ငန်းမျေား 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ကငွရ 
လုပ်ငန်းမဟုတ် 

ကသာအပခားဝင်ကငွရ 
လုပ်ငန်း အပဖစ် 

လုပ်ကိငု်သူ (ဦးကရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 
 

(ြှေတ်ချေ ် ိလု
လ ချောစွာဖတ်မပီး
ြှေန်ရာတစ်ခု ို
သာလရွးရန်။)  

အိမ် 
ကထာင်
စု 

မိသားစု 
ဝင်လုပ်
အား 

အမျေ ို းသမီး 
ဦးကဆာင် 
သည့်အိမ် 
ကထာင်စု 

ဦးကရ 

ကျေား မ 

၁၄ 

ကငွကချေး ဝန်ကဆာင်မှု လုပ်ငန်း (ဘဏ် နှင့် ကငွကချေးပခင်း အပါအဝင် ကငွကကကးဝန်ကဆာင်မှု လုပ်ငန်း) 

 ိုယ်ပိုင် 
 ုပ်ငန်း 

- 
- - - - 

- 
ပြင့်    တ်  
နိြ့်  

အ ုပ်သြား 
/ ဝန်ေြ်း 

၁၈ 
၄၅ ၁၈ ၉ ၃၆ 

- 
ပြင့်    တ်  
နိြ့်  

၁၅ 

အိမ်ခခံကပမ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ ကရာင်းဝယ် ငှားရမ်းပခင်းနှင့် ဆက်စပ်ကသာ လုပ်ငန်းမျေား 

 ိုယ်ပိုင် 
 ုပ်ငန်း 

- 
- - - - 

- 
ပြင့်    တ်  
နိြ့်  

အ ုပ်သြား 
/ ဝန်ေြ်း 

- 
- - - - 

- 
ပြင့်    တ်  
နိြ့်  

၁၆ 

ပပည်သူဝန်ကဆာင်မှုလုပ်ငန်းမျေား (အုပ်ချေုပ်ကရး၊ကာကွယ်ကရးနှင့်ကဘးကင်းလုံခခုံကရး) 

 ိုယ်ပိုင် 

 ုပ်ငန်း 
၃ 

၅ ၁ ၃ ၂ 
- 

ပြင့်    တ်  

နိြ့်  

အ ုပ်သြား 
/ ဝန်ေြ်း 

- 
- - - - 

- 
ပြင့်    တ်  
နိြ့်  

၁၇ 

ပညာကရး  

 ိုယ်ပိုင် 

 ုပ်ငန်း 
၂ 

၄ - ၂ ၂ - 

 

ပြင့်    တ်  

နိြ့်  

အ ုပ်သြား 
/ ဝန်ေြ်း 

- 
- - - - 

- 
ပြင့်    တ်  
နိြ့်  

၁၈ 

ကျေန်းမာကရး 

 ိုယ်ပိုင် 
 ုပ်ငန်း 

- 
- - - - 

- 
ပြင့်    တ်  
နိြ့်  

အ ုပ်သြား 
/ ဝန်ေြ်း 

- 
- - - - 

- 
ပြင့်    တ်  
နိြ့်  

၁၉ 

လူမှုကရး လုပ်ငန်းမျေား 

 ိုယ်ပိုင် 
 ုပ်ငန်း 

၂ 
၅ - ၂ ၃ 

- 
ပြင့်    တ်  
နိြ့်  

အ ုပ်သြား 

/ ဝန်ေြ်း 
- 

- - - - 
- 

ပြင့်    တ်  

နိြ့်  

၂၀ 

အိမ်မျေားတွင် အငှားလုိကလ်ုပ်သူမျေားနှင့် အမျေ ို းအမည် မကဖာ်ပပနိုင်ကသာ လုပ်ငန်းမျေား 

 ိုယ်ပိုင် 
 ုပ်ငန်း 

၇ 
၁၀ - ၆ ၄ 

- 

 အ ုပ်သြား 

/  ျေပန်း / 
ရာသီအ ုိ  ်

၄ 

၄ = ၄  

 



 
 

စဉ် လုပ်ငန်းမျေား 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ကငွရ 
လုပ်ငန်းမဟုတ် 

ကသာအပခားဝင်ကငွရ 
လုပ်ငန်း အပဖစ် 

လုပ်ကိငု်သူ (ဦးကရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 
 

(ြှေတ်ချေ ် ိလု
လ ချောစွာဖတ်မပီး
ြှေန်ရာတစ်ခု ို
သာလရွးရန်။)  

အိမ် 
ကထာင်
စု 

မိသားစု 
ဝင်လုပ်
အား 

အမျေ ို းသမီး 
ဦးကဆာင် 
သည့်အိမ် 
ကထာင်စု 

ဦးကရ 

ကျေား မ 

အ ုပ်သြား 

၂၁ 

ပပင်ပအဖဲွ့အစည်းမျေားနှင့်ကမု္ပဏီမျေားတွင်လုပ်ကိငု်သူမျေား 

 ိုယ်ပိုင် 
 ုပ်ငန်း 

၁ 
၃ - ၃ - 

- 
ပြင့်    တ်  
နိြ့်  

အ ုပ်သြား 
/ ဝန်ေြ်း 

- 
- - - - 

- 
ပြင့်    တ်  
နိြ့်  

 စုစုကပါင်း ၇၄ ၁၂၇ ၁၄ ၈၁ ၄၆ ၂၇  

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ကကျေးရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ကရးမှူးရံုး။ 

မှတ်ချေက်။။“အပခားဝင်ကငွရလုပ်ငန်းအပဖစ်လုပ်ကိုင်သူမျေား”အလရအတွ ်တွင်“မိသားစုဝင်လုပ်အား”ထပ်မံထည့်သွင်း 
လ ာ ်ယူပခင်း ြပပုရပါ။  “ ရပ်တည်နိုင်မှု (နိမ့်၊လတ်၊ပမင့်)”ဆိုသည်ြှော လဖာ်ပပပါ  ုပ်ငန်းတစ်ခုတွင်  ိုယ်ပိုင် 
 ုပ်ငန်း ုပ် ုိသူ (သ့ုိြဟုတ်) အ ုပ်သြား/ဝန်ေြ်းအပဖစ်  ုပ် ိငု် ုိသူြျေားအတွ ် အ ုပ်အ ိုင်အခွင့်အ ြ်း 

ရရှေိနုိင်ြှုအလပခအလန ုိဆိ ုိုပါသည်။ဥပြာ -“စုိက်ပျေ ို းကရး”  ဏ္ဍ၏ “ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်း”တွင်ရပ်တည်နုိင်ြှု “ပမင့်” 
ဆိုပါ အဆုိပါ ုပ်ငန်းတွင် ိယု်ပုိင် ုပ်ငန်းတစ်ခု ုပ် ိငု်ရန်အခွင့်အ ြ်းြျေားလနသည်ဟုဆိ ုိုပါသည်။ 
ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။။ မိမိတ့ုိ ကလှဆွ ဲ ကကျေးရွာတွင် အိမ်ကထာင်စုကပါင်း (၇၆)အိမ်ကထာင်စုရိှဖပီး 

မိသားစုဝင်လုပ်အားမှာ စုစုကပါင်း(၁၂၇)ဦးရှိကကကာင်း၊အမျေ ို းသမီးဦးကဆာင်သည့် အိမ်ကထာင်စုကပါင်း (၁၄)စုရိှပါသည်။ 

ကကျေးရွာတွင်အလုပ်လုပ်ကိငု်လျေက်ရိှကသာလူဦးကရမှာ အမျေ ို းသား(၈၁)ဦးရှိဖပီး အမျေ ို းသမီးဦးကရ(၄၆)ဦးရှိပါကကကာင်း 

အဓီကဝင်ကငွရ လုပ်ငန်းမဟုတ်ပဲ အပခားဝင်ကငွရ လုပ်ငန်းအပဖစ်လုပ်ကိငု်သူ ဦးကရမှာ (၂၇)ဦးခန့် စစ်ကဆးကတွ့ရိှရ 

သည့်အတွက်ကကျေးရွာတွင်းရှိအလုပ်လုပ်နိုင်ကသာလူစွမ်းအားအပမစ်ကိပုိုင်ဆိုင်ထားကကကာင်း စစ်ကဆးကတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

 

(ခ-၂)  လုပ်ငန်းနှင့်ကျေား၊မအလုိကအ်နည်းဆုံးနှင့်အမျေားဆံုးလုပ်အားခနှုန်းထား 

ဇယား (၃)  လုပ်ငန်းနှင့်ကျေား၊မအလုိကအ်နည်းဆုံးနှင့်အမျေားဆံုးလုပ်အားခနှုန်းထား 

# အလုပ်အကိုင် ကရတွက်ပုံ 
အမျေားဆံုး (ကျေပ်) အနည်းဆုံး (ကျေပ်) 

ကျေား မ ကျေား မ 

၁  ယ်ယာစုိ ပ်ျေ ို းလရး လန့စား ၅၀၀၀ ၃၀၀၀ ၄၀၀၀ ၂၅၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာန်လြွးပြူလရး လန့စား ၃၀၀၀ ၁၅၀၀ ၂၅၀၀ ၁၀၀၀ 

၃ 
ငါး ုပ်ငန်း(လရချေ ို /လရငန်ငါးဖြ်းပခင်း၊

လြွးပြူပခင်း) 
လန့စား ၄၀၀၀ ၂၅၀၀ ၃၀၀၀ ၂၀၀၀ 

၄ သတ္တုတူးလဖာ်လရး၊လ ျော ်ေုတ် 

 ုပ်လရး နှေင့် သဘာဝရင်းပြစ်ြျေား 
လန့စား ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ ၄၀၀၀ ၃၀၀၀ 



 
 

# အလုပ်အကိုင် ကရတွက်ပုံ 
အမျေားဆံုး (ကျေပ်) အနည်းဆုံး (ကျေပ်) 

ကျေား မ ကျေား မ 

ေုတ် ုပ်ပခင်း 

၅ ေုတ် ုန် ုပ်ငန်း လန့စား ၃၅၀၀ ၃၀၀၀ ၃၀၀၀ ၂၅၀၀ 

၆ 
လဆာ ် ုပ်လရး၊   ်သြား၊ 

ပန်းရံ ုပ်ငန်း 
လန့စား ၆၀၀၀ ၄၅၀၀ ၄၀၀၀ ၃၀၀၀ 

၇ 
ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာ၊ အိြ်သံုးပစ္စည်း 

ြျေား ပပင်ဆင်လရး 
လန့စား ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ ၄၀၀၀ ၂၅၀၀ 

၈   ် ီ-  ် ား လရာင်းဝယ်လရး လန့စား ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ ၄၀၀၀ ၃၀၀၀ 

၉ 

 ျွြ်း ျေင်ပညာရှေင်ြျေား (ဆံပင်၊ 

အ ှေပပင်၊ အပ်ချေုပ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ 

သင်တန်း လပးသူ စသည်) 

လန့စား ၇၀၀၀ ၅၀၀၀ ၆၀၀၀ ၃၅၀၀ 

၁၀ ဟိုတယ်နှေင့် စားလသာ ်ဆိငု်  ုပ်ငန်း လန့စား ၄၀၀၀ ၃၀၀၀ ၄၀၀၀ ၂၅၀၀ 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို းသမီးအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်(၁) လခစားအလုပ်သမားမျေား၏တစ်ရက်ဝင်ကငွ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 

                 (၂) နာရီတွက်ပဖင့်ရကသာအလုပ်သမားမျေား၏တစ်ရက်ဝင်ကငွ = (တစ်နာရီဝင်ကငွ×၈) 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။။ မိမိတ့ုိ ကလှဆွကဲကျေးရွာတွင် လုပ်ငန်းမျေားအလုိက် ကျေား/မအလုိက် အနည်းဆုံး လုပ်အားခနှင့် 

အမျေားဆံုးလုပ်အားခအတွက် သတ်မှတ်ရာတွင် လယ်ယာစုိကပ်ျေ ို းကရးနှင့်ကမွးပမူကရးအတွက် အမျေားဆုံး ကျေား(၅၀၀၀) 

၊မ(၃၀၀၀)ပဖစ်ဖပီး၊အနည်းဆုံးကျေား(၄၀၀၀)၊မ(၂၅၀၀)ခန့်ရိှကကကာင်း၊ အပခားအသက်ကမွးဝမ်းကကျောင်း ပညာရပ်မျေား၊ 

အပခားအရပ်မျေားတွင် စီးပွားကရး သွားကရာက် လုပ်ကိငု်ပါက ကျေားတစ်ဦးလျှင် အမျေားဆံုး(၇၀၀၀)၊ မတစ်ဦးလျှင် 

(၅၀၀၀)ခန့်၊ အနည်းဆုံး ကျေား(၁)ဦးလျှင်(၅၀၀၀)၊မ(၁)ဦးလျှင(်၃၅၀၀)ကျေပ်ခန့် ရရိှကကကာင်းကတွ့ရိှရ  သည့် အတွက် 

မိမိတ့ုိကကျေးရွာအတွင်းရှိ ကကျေးရွာသူ/သားမျေားအား မိသားစုဝင်ကငွတုိးပွားနိုင်ကရးအတွက် အသက်ကမွး ဝမ်းကကျောင်း 

ပညာရပ်မျေား၊အပခားအိမ်တွင်းမှုသင်တန်းမျေား လာကရာက်သင်ကကားကပးပါက မိသားစုဝင်ကငွတုိးပွားကာ ကကျေးရွာ၏ 

ဖွံ့ဖဖိုးကရးကို မျေားစွာအကထာက်အကူပပုမည့် ပဖစ်ပါကကကာင်း ကတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ေ)  သဘာဝရင်းပမစ်မျေား 
(ေ-၁)  စုိကပ်ျေ ို းနိုင်ကသာကပမဧရိယာ 
ဇယား (၄) ကကျေးရွာ၏စုိကပ်ျေ ို းကပမပုိင်ဆိုင်မှု 

ကပမအမျေ ို းအစား ဧရိယာ (ဧက) ကပမဆီလွှာအရည်အကသွး(ြှေန်ရာတစ်ခု ိသုာလရွးရန်) 

လယ်ကပမ ၁၃၆ 
              လ ာင်း            သင့ ်         ညံ့  



 
 

ကပမအမျေ ို းအစား ဧရိယာ (ဧက) ကပမဆီလွှာအရည်အကသွး(ြှေန်ရာတစ်ခု ိသုာလရွးရန်) 

ယာကပမ / ကတာင်ယာကပမ ၂၄ လ ာင်း            သင့်           ညံ့  

ဥယျောဉ်ခခံကပမ ၃၂ လ ာင်း            သင့်           ညံ့  

ကိုင်း/ကျွန်းကပမ  လ ာင်း            သင့်           ညံ့  

ဓနိကတာကပမ  လ ာင်း            သင့်           ညံ့  

စားကျေက်ကပမ  လ ာင်း            သင့်           ညံ့  

ကပမလွတ်ကပမလပ်  လ ာင်း            သင့်           ညံ့  

စုစုကပါင်း ၁၉၂  

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊  (၃) လယ်ယာ

ကပမစီမံခန့်ခွဲကရးနှင့်စာရင်းအင်းဦးစီးဌာန၊ (၄) ကကျေးရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ကရးမှူးရံုး။ 

မှတ်ချေက်။ ။ကပမလွတ်ကပမလပ်ဆိုသည်မှာ ယခင်ကသီးစားခံယူ လုပ်ကိငု်လာခ့ဲဖပီး အကကကာင်းအမျေ ို းမျေ ို းကကကာင့် 

စွန့်လွတ်ထားသည့် သီးစားခံယူ လုပ်ကိငု်သူမရိှကသာ စုိကပ်ျေ ို းကရး (သ့ုိ) ကမွးပမူကရး လုပ်ကိငု်နိုင်သည့် ကပမနှင့် 

နိုင်ငံကတာ်က သီးသန့်လျောထားသတ်မှတ်သည့် ကပမမျေားကုိဆိသုည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။။ မိမိတ့ုိ ကလှဆွဲ ကကျေးရွာတွင် စုိကပ်ျေ ို းနိုင်ကသာ လယ်ယာကပမ (၁၃၆)ဧကရိှဖပီး လယ်ယာကပမ၏ 

လက်ရိှအကပခအကနမှာ အသင့်အတင့်သာ ကကာင်းမွန်ကကကာင်း ကတွ့ရိှရပါသည်။ ကကျေးရွာသူ/သား မျေားပုိင်ဆိုင်သည့် 

ဉယျောဉ်ခခံကပမ ဧက(၃၂)ဧက ရိှဖပီး ကပမ၏ အကရအကသွးမှာ အလွန်ပင်ညံကကကာင်း ကတွ့ရိှရပါသည်။ နှစ်စဉ် ထုံးမျေား 

ဓာတုကပမသ◌ပ ဇာမျေား အလွန်အကျွ ံ သံုးစဲွထားရသပဖင့် ကကျေးရွာ၏ ကပမယာမျေားမှာ ညံကနရပခင်း ပဖစ်ကကကာင်း 

ကတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

 

(ေ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှင့်အပခားသဘာဝရင်းပမစ်မျေား 

ဇယား (၅) ဓာတ်သတ္တုနှင့်အပခားသဘာဝရင်းပမစ်မျေား 

အမျေ ို းအစား 

ကကျေးရွာနှင့်အနီးပတ်ဝန်း

ကျေင်တွင်သဘာဝအတုိင်း

ကတွ့ရိှနိုင်မှု 

(ြှေန်ရာတစ်ခု ိသုာ 

လရွးရန်) 

အသံုးချေနိုင်မှု 

(ြှေန်ရာတစ်ခု ိသုာ 

လရွးရန်) 

လွန်ခဲ့ကသာ(၁၀)နှစ်က

အကပခအကန(ြှေန်ရာတစ်

ခု ိုသာလရွးရန်) 

သတ္တုနှင့်အပခားတွင်းထွက်

သယံဇာတမျေား 

(ဓာတ်ကငွ့၊ကရနံ၊ကကျောက်မျေ

ြျေား     သင့်                    

နည်း       ြရှေိ  

 

 ွယ်  ခ ် 

အသံုးြပပုနုိင်ပါ  

 

လ ျော့  တုိး  

အလပပာင်းအ ဲြရှေိ 

 



 
 

အမျေို းအစား 

ကကျေးရွာနှင့်အနီးပတ်ဝန်း

ကျေင်တွင်သဘာဝအတုိင်း

ကတွ့ရိှနိုင်မှု 

(ြှေန်ရာတစ်ခု ိသုာ 

လရွးရန်) 

အသံုးချေနိုင်မှု 

(ြှေန်ရာတစ်ခု ိသုာ 

လရွးရန်) 

လွန်ခဲ့ကသာ(၁၀)နှစ်က

အကပခအကန(ြှေန်ရာတစ်

ခု ိုသာလရွးရန်) 

က်စသည်။) 

ကကျောက်၊သဲ၊ကကျောက်စရစ်စ

သည်မျေား 

   ြျေား     သင့် 

   နည်း ြရှေိ  
 ွယ်  ခ ် 

အသံုးြပပုနုိင်ပါ  
လ ျော့   တုိး  
အလပပာင်းအ ဲြရှေိ  

သဘာဝအပင်မျေ ို းစိတ်မျေား 

(နွားစာ၊ကဆးဘက်ဝင်အပင်

မျေား)  

ြျေား     သင့်          

နည်း - ြရှေိ  

 ွယ်     ခ ် 

 အသံုးြပပုနိုင်ပါ  
လ ျော့  တုိး  
အလပပာင်းအ ဲြရှေိ  

သဘာဝတိရစ္ဆာန်မျေ ို းစိတ်မျေား ြျေား     သင့်           

နည်း  ြရှေိ  

 လ ျော့  တုိး  

အလပပာင်းအ ဲြရှေိ  

ကရ - ကပမကပါ်ကရ 

(အင်း၊အိုင်၊ကန်၊ကချောင်း၊ပမစ်၊

စိမ့်စမ်း) 

ြျေား     သင့်         

နည်း ြရှေိ  

 ွယ်  ခ ် 
အသံုးြပပုနုိင်ပါ  

လ ျော့  တုိး  

အလပပာင်းအ ဲြရှေိ  

ကရ - ကပမကအာက်ကရ 

(တွင်းတိမ်၊တွင်းနက်၊လက်

တူးတွင်း) 

ြျေား     သင့်     နည်း 

    ြရှေိ  

 ွယ်  ခ ် 

အသံုးြပပုနုိင်ပါ  

လ ျော့  တုိး  

အလပပာင်းအ ဲြရှေိ 

သစ်ကတာ - 

အပူပိုင်းသစ်ကတာ 
ြျေား     သင့်         

နည်း     ြရှေိ  

 ွယ်  ခ ် 

အသံုးြပပုနုိင်ပါ  

လ ျော့  တုိး  

အလပပာင်းအ ဲြရှေိ  

သစ်ကတာ - ဒကီရကတာမျေား 

ြျေား     သင့်         

နည်း     ြရှေိ  

 

 ွယ်  ခ ် 

အသံုးြပပုနုိင်ပါ  

လ ျော့  တုိး  

အလပပာင်းအ ဲြရှေိ  

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊သစ်ကတာဦးစီးဌာန၊အကထွကထွအုပ်ချေုပ်ကရးဦးစီးဌာန။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။။ မိမိတ့ုိ ကလှဆွဲ ကကျေးရွာတွင် ဓာတ်သတ္တုနှင့ ် အပခားသဘာဝရင်းပမစ်မျေား အကနပဖင့် 

ကကျေးရွာအတွင်း သဲအနည်းသာတူးကဖာ်ရရိှပါသည်။ကကျေးရွာအတွင်း သဘာဝအပင်မျေ ို းစိတ်မျေားအနည်းငယ် သာရိှပါ 

သည်။သဘာဝတိရစ္ဆာန်မျေ ို းစိတ်မျေားအကနပဖင့် အနည်းငယ်သာရိှဖပီး အကပပာင်းအလဲမရိှကကကာင်း ကတွ့ရိှရပါသည်။ 

ကကျေးရွာအတွင်း ကပမကပါ်ကရအပဖစ် မိုးကရနှင့် ကရတွင်းကရမျေားကုိ အနည်းငယ်အားထားဖပီး ကပမကအာက်ကရအပဖင့် 

တွင်းတိမ်တွင်းမျေားသာ တူးကဖာ်ရရိှဖပီး ကရအခက်အခဲအနည်းငယ်ရိှဖပီး ဌာနမှာ သန့်ရှင်းကသာ တွင်းနက်တစ်တွင်း 

တူးကဖာ်ကပးပါက ကကျေးရွာသူ/သားမျေားအကနပဖင့်  ကျေန်းမာကရး၊အာဟာရနှင့် ဉာဏ်ရည် ဉာဏ်ကသွးမျေား  

ကကာင်းမွန်လာမည့်ပဖစ်ကကကာင်း ၊ ကကျေးရွာတွင် အပူပိုင်း သစ်ကတာနှင့် ဒကီရကတာမျေားမရိှပါကကကာင်း ကတွ့ရိှရပါသည်။ 

 



 
 

(ဃ) ဥစ္စာဓနအဆင့်အကပခအကန 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓနအဆင့်အကပခအကန 

အကကကာင်းအရာ 

သတ်မှတ်စံနှုန်း 

အဆင်ကပပကသာ 

အိမ်ကထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရိှကသ

 ာအိမ်ကထာင်စု 
မကပပလည်ကသာ 

အိမ်ကထာင်စု 

အလွန်မကပပလည်ကသာ

အိမ်ကထာင်စု 

ကပမယာပုိင်ဆိုင်မှု မျေား အသင့်အတင့် နည်း အ ွန်နည်း (သ့ုိ) ြရှေိ 

အိမ်အကပခအကန အလွန်ကကာင်း 
အသင့်အတင့် 

ကကာင်း 
ညံ့ အလွန်ညံ့ 

ကုန်ထုတ်လုပ်မှုနှင့်

ဆိုင်ကသာပုိင်ဆိုင်မှု 
မျေား အသင့်အတင့် နည်း မရိှ 

အဓိကစီးပွားကရးလု

ပ်ငန်း 

စီးပွား (ဝင်ကငွ) 

အလွန်ကကာင်း 

စီးပွား (ဝင်ကငွ) 

အသင့်အတင့် 
စီးပွား (ဝင်ကငွ) နည်း 

စီးပွား (ဝင်ကငွ) 

အလွန်နည်း 

အိမ်ကထာင်စု  ၄ ၂၆ ၄၆ 

ရင်းပမစ် … (၁) ကကျေးရွာလုံးကျွတ်အစည်းအကဝးပပုလုပ်ပခင်း။ 
ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။။ ကကျေးရွာအတွင်း စီးပွာကရးအဆင်ကပပကသာ အိမ်ကထာင်စု မရိှပဲ  အလယ်အလတ်အဆင့် 

ရိှသူအိမ်ကထာင်စုဝင်ကပါင်း(၄)စု၊ဝင်ကငွနှင့် စီးပွားကရးအသင့်အတင့်ရိှသူအိမ်ကထာင်စု(၂၆)စုရိှဖပီး ဝင်ကငွနှင့်စီးပွားကရး 

နိမ့်ပါးကသာ အိမ်ကထာင်စု(၄၆)စုရိှကကကာင်း ကတွ့ရိှရဖပီး ကကျေးရွာသူ/သားမျေား၏ မိသားစုဝင်ကငွနှင့် စီးပွားကရးအလုပ် 

အကိုင်အခွင့်အလမ်းမျေား ပိုမိုရရိှကအာင် အသက်ကမွးဝမ်းကကျောင်းသင်တန်းမျေား၊အတုိးနှုန်းနည်းပါးကသာ စီမံကိန်းမျေား 

ကဆာင်ရွက်ကပးပခင်းပဖင့် ပိုမိုဖွံ့ဖဖိုးတုိးတက်လာမည်ပဖစ်ကကကာင်း ကတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(င)  ထိခိုကလွ်ယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်းစာဖူလုံမှု 

ဇယား (၇) ကချေးငှားပခင်းမရိှဘဲတစ်ကန့လျှင်အနည်းဆုံးနှစ်နပ်စားနိုင်သည့်အိမ်ကထာင်စုမျေား (ဥစ္စာဓနအဆင့် “၃” နှင့် 

“၄” အိမ်ကထာင်စုကပါင်း၏၃၀ရာခိုင်နှုန်းစီ) 

အချေန်ိကာလ 
အိမ်ကထာင်စုအ

ကရအတွက် 

အမျေ ို းသမီးဦးကဆာင်

သည့်အိမ်ကထာင်စု

အကရအတွက် 

ကပဖရှင်းသည့်နည်းေျေူဟာ(ကပဖရှင်းနည်းတစ်ခုစီအ

လိုကအိ်မ်ကထာင်စုအကရအတွက်မျေားကိုကဖာ်ပပရန်) 

၃လကအာက်ဝမ်း 

စာဖူလုံမှု 
၁၂ 

 

 

၈ 

အပခားအစာကပပာင်းလဲစား     = ___________ 

အစာကလျှာ့စား                    = ___________ 

အကထာက်အပံ့ယူ      =ကဆွမျေ ို းအကထာက် 



 
 

အချေန်ိကာလ 
အိမ်ကထာင်စုအ

ကရအတွက် 

အမျေ ို းသမီးဦးကဆာင်

သည့်အိမ်ကထာင်စု

အကရအတွက် 

ကပဖရှင်းသည့်နည်းေျေူဟာ(ကပဖရှင်းနည်းတစ်ခုစီအ

လိုကအိ်မ်ကထာင်စုအကရအတွက်မျေားကိုကဖာ်ပပရန်) 

အပ့ံ 

ကချေးယူ                       = ကချေးကငွယူ 

လုပ်အားခကကိုယူ                 =  ၁၂ 

၃လနှင့်၆လကကား 

ဝမ်းစာဖူလုံမှု 
၆ 

 

 

၃ 

အပခားအစာကပပာင်းလဲစား     = ___________ 

အစာကလျှာ့စား                    = ___________ 

အကထာက်အပံ့ယူ      =ကဆွမျေ ို းအကထာက် 

အပ့ံ 

ကချေးယူ                       = ကချေးကငွယူ 

လုပ်အားခကကိုယူ                 =  ၆ 

၆လမှ၁၂လအထိ 

ဝမ်းစာဖူလုံမှု 
၆ 

 

 

၃ 

အပခားအစာကပပာင်းလဲစား     = ___________ 

အစာကလျှာ့စား                    = ___________ 

အကထာက်အပံ့ယူ      =ကဆွမျေ ို းအကထာက် 

အပ့ံ 

ကချေးယူ                       = ကချေးကငွယူ 

လုပ်အားခကကိုယူ                 =  ၆ 

ရင်းပမစ်..ဥစ္စာဓနအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အိမ်ကထာင်စုကပါင်း၏၃၀ရာခိုင်နှုန်းစီအားစစ်တမ်းကကာက်ယူပခင်း။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။။ မိမိတ့ုိ ကလှဆွ ဲ ကကျေးရွာတွင် ထိခိုကလ်ွယ်ကသာ အိမ်ကထာင်စုဝင်(၃၀)ရာခုိင်နှုန်းအား 

ကလ့လာရင်တွင် (၃)လကအာက်ဝမ်းစာဖူလံုမှု အိမ်ကထာင်စု(၁၂)အိမ်၊(၃)လနှင့်(၆)ကကား ဝမ်းစာဖူလုံမှု အိမ်ကထာင်စု 

(၆)စုနှင့(်၆)လမှ(၁၂)အထိ အိမ်ကထာင်စု(၆) စုစုကပါင်း (၂၄)အိမ်ကထာင်စုရိှဖပီး ညီအကိုကမာင်နှမမျေား၊ကဆွမျေ ို းသားချေင်း 

မျေား၊ကချေးကငွမျေား၊လုပ်အားခကကိုယူစနစ်ပဖင့် ကပဖရှင်းကဆာင်ရွက်လျေက်ရိှကကကာင်း ကတွ့ရိှရပါသည်။ကကျေးရွာသူ/သား 

မျေားအား အလုပ်အကုိင်အခွင့်အလမ်းနှင့် ရင်းနှီးမတည်ကငွမျေား ထူကထာင်ကပးပခင်းပဖင့် ကကျေးရွာ၏ လူမူစီးပွားဘဝ 

ပမှင့်တက်လာမည့်ပဖစ်ကကကာင်း ကတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

 

 



 
 

(င-၂)  ကူညီကစာင့်ကရှာက်မှုအထူးလိုအပ်ကသာအုပ်စုမျေား၏ထိခိုကလ်ွယ်မှုအကပခအကန 

ဇယား (၈) ကူညီကစာင့်ကရှာက်မှုအထူးလိုအပ်ကသာအုပ်စုမျေား၏ထိခိုကလွ်ယ်မှုအကပခအကန 

အကကကာင်းအရာ ကျေား မ ကပါင်း 

မိသားစုကစာင့်ကရှာက်မှုမရိှကသာသက်ကကီးရွယ်အို၆၄နှစ်နှင့်အထက် - - - 

မိသားစု/ရပ်ရွာ၏ကစာင့်ကရှာက်မှုမရိှကသာမသန်စွမ်းသည့်ပုေ္ဂိုလ် - - - 

 အိမ်ကထာင်စုအကရအတွက် 

ဆင်းရဲ၍မိသားစုဦးကရမျေားသည့်အမျေ ို းသမီးဦးကဆာင်အိမ်ကထာင်စု ၁၄ 

ဆင်းရဲ၍မိသားစုဦးကရမျေားသည့်မုဆိုးဖို/ တစ်ခုလပ်အိမ်ကထာင်စု - 

အပခားကဒသသ့ုိကကာပမင့်စွာသွားကရာက်ကနထုိင်လုပ်ကိင်ုကနသည့်ဆင်းရဲသ

ည့်အိမ်ကထာင်စု 
- 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။။ မိမိတ့ုိရွာသစ်ကုန်း(အကရှ့)ကကျေးရွာတွင် မိသားစုကစာက်ကရှာက်မှုမရိှကသာ (၆၄)နှစ် 

နှင့်အထက်သက်ကကီးရွယ်အိုမျေားမရိှပါ။မိသားစု/ရပ်ရွာမှ ကစာက်ကရှာက်မှု မရိှကသာ မသန်စွမ်းသူမျေား မရိှပါကကကာင်း ၊ 

ဆင်းရဲ၍ မိသားစုဦးကရမျေားသည့် အမျေ ို းသမီးဦးကဆာင်သည့် အိမ်ကထာင်စုဝင်မျေား အကနပဖင့် (၁၄)အိမ်ကထာင်စု 

ရိှကကကာင်း သက်ကကီးရွယ်အုိမျေား၊မသန်စွမ်းမျေား၊ဆင်းရဲကသာအိမ်ကထာင်စုမျေားအတွက် ကျေန်းမာကရးကစာက်ကရှာက်မှု 

အကရးကပါ်သွားလာနုိင်သည့် လူနာတင်ယာဉ်မျေား၊ကကျေးလက်ကဆးကပးခန်းအားတုိးချေဲ့ပခင်း၊အလုပ်အကိုင် အခွင့်အလမ်း 

မျေား ဖန်တီးကပးပါက ပုိမိုအကျေ ို းရှိမည့်ပဖစ်ကကကာင်း ကတွ့ရိှရပါသည်။ 

(င-၃)  ကကျေးရွာ၏ထိခိုကသ်က်ကရာက်လွယ်မှုအကပခအကန 

ဇယား (၉) ကကျေးရွာ၏ထိခိုကသ်က်ကရာက်လွယ်မှုအကပခအကနနှင့်ကဘးအန္တရာယ်ကလျော့ချေကရးအစီအမံမျေား 

စဉ် ထိခိုကလွ်ယ်မှုအမျေ ို းအစား 
ထိခိုကလွ်ယ်မှုအကပခအကန 

(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာကရွးရန်) 

စွမ်းကဆာင်နိုင်မှု 

(ထိခုိက်မှုကလျော့နည်းကရးနှင့်လုိက်

ကလျောညီကထွပဖစ်ကစမည့်အစီအမံမျေား) 

 
သဘာဝကဘးအန္တရာယ်မျေား နိမ့် လတ် ပမင့် နိမ့် လတ် ပမင့် 

၁ ပမစ်ကရကကးီမှု - - - - - - 

၂ လျှပ်တပပတ်ကရကကးီပခင်း - - - - - - 

၃ မုန်တုိင်းဒကီရ - - - - - - 



 
 

စဉ် ထိခိုကလွ်ယ်မှုအမျေ ို းအစား 
ထိခိုကလွ်ယ်မှုအကပခအကန 

(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာကရွးရန်) 

စွမ်းကဆာင်နိုင်မှု 

(ထိခုိက်မှုကလျော့နည်းကရးနှင့်လုိက်

ကလျောညီကထွပဖစ်ကစမည့်အစီအမံမျေား) 

၄ ဆူနာမီ - - - - - - 

၅ တုိင်ဖုန်းမုန်တုိင်း - - - - - - 

၆ ကလဆင်နှာကမာင်း - - - - - - 

၇ ငလျေင် - - - - - - 

၈ အပူလှိုင်း √ - - - - - 

၉ စုိကပ်ျေ ို းကပမမျေားတွင်ကရငဝံင်ကရာက်မှု - - - - - - 

၁၀ အကအးလှိုင်း √ - - - - - 

၁၁ မိုးသးီက ကကျေမှု - - - - - - 

၁၂ မိုးကခါင်ပခင်း - - - - - - 

၁၃ ကတာမီးကလာင်ပခင်း - - - - - - 

၁၄ ပမစ်ကမ်းပါးဖပိုပခင်း - - - - - - 

၁၅ ကမ်းရုိးတန်းတုိကစ်ားမှု - - - - - - 

၁၆ ကပမဖပိုပခင်း - - - - - - 

 
လူကကကာင့်ပဖစ်တ့ဲကဘးအန္တရာယ်မျေား 

 
     

၁၇ စားနပ်ရိက္ခာမဖူလုံမှု - √ - - - - 

၁၈ 
သဘာဝအရင်းအပမစ်ရှားပါးမှု 

(ကပမ၊ကရ) 
- 

- √ - - - 

၁၉ ကပမဖပိုပခင်း၊ကပမဆီလွှာပျေက်စီးပခင်း - √ - - - - 

၂၀ သစ်ကတာပပုန်းတီးပခင်း - √ - - - - 

၂၁ ငှက်ဖျေားကရာေါ - √ - - - - 

၂၂ တီဘီကရာေါ - √ - - - - 

၂၃ ကိုယ်ခံအားကျေဆင်းမှုကရာေါ √ - - - - - 

၂၄ ကပ်ကရာေါ √ - - - - - 



 
 

စဉ် ထိခိုကလွ်ယ်မှုအမျေ ို းအစား 
ထိခိုကလွ်ယ်မှုအကပခအကန 

(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာကရွးရန်) 

စွမ်းကဆာင်နိုင်မှု 

(ထိခုိက်မှုကလျော့နည်းကရးနှင့်လုိက်

ကလျောညီကထွပဖစ်ကစမည့်အစီအမံမျေား) 

၂၅ ပပည်တွင်းပဋိပက္ခ - - - - - - 

၂၆ တိရစ္ဆာန်ကူးစက်ကရာေါကျေကရာက်မှု - √ - - - - 

၂၇ လူကုန်ကူးပခင်း - - - - - - 

၂၈ 
ကဝးလံကခါင်သီ/လမ်းပန်းဆက်သွယ် 

ကရးခက်ခဲပခင်းစသည် 
- √ - - - - 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို းသမီးအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။ ။ ထိခိုကသ်က်ကရာက်လွယ်မှုဆိုရာ၌ ကကျေးရွာတွင် စားနပ်ရိက္ခာမဖူလုံပခင်း၊ ကရကကးီပခင်း၊မိုးကခါင်ပခင်း 

စသည့်အကပခအကနမျေားပဖစ်ကပါ်ပခင်းရှိပါကယင်းပဖစ်စဉ်မျေားအတွက်ကကျေးရွာသူရွာသားမျေားထိခိုကသ်က်ကရာက်မှုရိှနိုင်ပါ 

သလား။ထိခိုကမ်ှုရိှပါကကကျေးရွာ၏မည်သ့ုိကသာအိမ်ကထာင်စုမျေားနှင့်အိမ်ကထာင်စုမည်မျှထိခိုကသ်က်ကရာက်မှုခံစားကက

ရပါသလဲ။(ဥပမာ။။အိမ်ကထာင်စု၁၀၀တွင်၂၅အိမ်ကထာင်စုကအာက် − နိမ့်အိမ်ကထာင်စု၁၀၀ တွင် ၂၅မှ၅၀ အိမ်ကထာင်စု 

− လတ်၊ အိမ်ကထာင်စု၁၀၀တွင်၅၀အိမ်ကထာင်စုအထက် − ပမင့်) 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။။ မိမိတ့ုိ ကလှဆွဲ ကကျေးရွာတွင် ထိခိုကသ်က်ကရာက်လွယ်မူ အကပခအကနမှာ ပမစ်ကရ 

ကကးီပခင်းမရိှပါ။မုန်တုိင်း၊ ဆူနာမီ၊ တုိင်ဖွန်းမုန်တုိင်း၊ ကလဆင်နှာကမာင်း၊ ငလျေင်၊ အပူလွန်ကဲပခင်း၊ စုိကပ်ျေ ို းကပမမျေားတွင် 

ကရငန်ဝင်ကရာက်မှု၊အကအးလွန်ကဲမှု ၊ မုိးသးီမုန်တုိင်း၊မိုးကခါင်ပခင်း၊ကတာမီးကလာင်ပခင်း၊ ပမစ်ကမ်းပါးဖပိုကျေပခင်း၊ကမ်းရုိး 

တန်းတုိကစ်ားမှုနှင့်ကပမဖပိုပခင်းမျေားတွင် သဘာဝကဘးအကန္တရာယ်အကနပဖင့် အပူချေနိ်လွန်ကဲပခင်းနှင့် အကအးလွန်ကဲ 

ပခင်းသာ အနည်းငယ်ရိှဖပီး ကျေန်ရိှသည့်အရာမျေားမရိှပါ။လူကကကာင့်ပဖစ်သည့် သဘာဝကဘးအန္တရာယ်မျေား အကနပဖင့် 

ကပမဆီလွှာပျေက်ဆီးပခင်း၊ဌက်ဖျေားကရာေါ၊တီဘီကရာေါ၊ကူးစက်ကရာေါမျေားအနည်းငယ်ရိှဖပီး လမ်းပန်းဆက်သယွ်ကရး 

ခက်ခဲကသာ ကကျေးရွာတစ်ခုပဖစ်ကကကာင်း ကတွ့ရိှရပါသည်။ 

(င-၄)  ထိခိုကသ်က်ကရာက်မှုခံရနိုင်သည့်သူမျေား 

ဇယား (၁၀) ထိခိုကသ်က်ကရာက်မှုခံရနိုင်သည့်သူမျေား 

စဉ် ထိခိုကလွ်ယ်မှုအမျေ ို းအစား 
ထိခိုကလွ်ယ်မှုအကပခအကန 

(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာကရွးရန်) 

စွမ်းကဆာင်နိုင်မှု 

(ထိခိုကမ်ှုကလျော့နည်းကရးနှင့်လိုက်

ကလျောညီကထွပဖစ်ကစမည့်အစီအမံမျေား

) 

 
သဘာဝကဘးအန္တရာယ်မျေား နိမ့် လတ် ပမင့် နိမ့် လတ် ပမင့် 

၁ လူငယ် √ - - √ - - 

၂ အမျေို းသမီးဦးကဆာင်သည့်ဆင်းရဲသည့်

အိမ်ကထာင်စု 

√ - - √ - - 

၃ ဆင်းရဲသားကတာင်သူ √ - - √ - - 



 
 

စဉ် ထိခိုကလွ်ယ်မှုအမျေ ို းအစား 
ထိခိုကလွ်ယ်မှုအကပခအကန 

(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာကရွးရန်) 

စွမ်းကဆာင်နိုင်မှု 

(ထိခိုကမ်ှုကလျော့နည်းကရးနှင့်လိုက်

ကလျောညီကထွပဖစ်ကစမည့်အစီအမံမျေား

) 

 
သဘာဝကဘးအန္တရာယ်မျေား နိမ့် လတ် ပမင့် နိမ့် လတ် ပမင့် 

၄ သဘာဝကဘးဒဏ်ဆိုးရာွးစွာကျေကရာက်

နိုင်ကသာအိမ်ကထာင်စု/ 

ကူးစက်ကရာေါထူကပပာကသာကဒသတွင်

ကနထုိင်သူ 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

၅ ပင်လယ်/ပမစ်ကမ်းကဘးကနထုိင်သမူျေား - - - - - - 

၆ မကတာ်တဆမှုပဖစ်နိုင်ကချေမျေားကသာကန

ရာတွင်ကနထုိင်သူမျေား 
- 

- - - - - 

၇ ပပည်တွင်းကနရပ်စွန့်ခွါကရွှေ့ကပပာင်းခံရ

သူမျေား (IDP) 
- 

- - - - - 

၈ ကပမနိမ့်ပုိင်းကနထုိင်သူမျေား - - - - - - 

၉ ငါးကန်ပိုင်ရှင်မျေား - - - - - - 

၁၀ လက်လုပ်လက်စားမျေား၊ကျေပန်းမျေား √ - - √ - - 

၁၁ လူနည်းစုလူမျေ ို းမျေား - - - - - - 

၁၂ 
ကဒသတွင်းပဋိပက္ခဧရိယာတွင်ကနထုိင်

သူမျေား 
- 

- - - - - 

၁၃ နယ်စပ်ကဒသတွင်ကနထုိင်သမူျေား - - - - - - 

၁၄ ကရွှေတွင်းလုပ်သားမျေား 
 

     

၁၅ လှည့်လည်သွားလာ၍ကေးကရာင်းသူမျေား √ - - √ - - 

၁၆ ကနရပ်ပပန်အကပခချေသူမျေား - - - - - - 

၁၇ ကရွှေ့ကပပာင်းလုပ်သားမျေား √ - - √ - - 

၁၈ ကားကမာင်းဖပီးအသက်ကမွးသူမျေား - - - - - - 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။ ။ကကျေးရွာရိှလူငယ်မျေား ၊အမျေ ို းသမီးဦးကဆာင်ကသာ အိမ်ကထာင်စုမျေား စသည်တ့ုိသည် မည်သ့ုိကသာ 



 
 

အကပခအကနမျေားတွင်လွယ်လွယ်ကူကူ ထိခိုကသ်က်ကရာက်မှုရိှနိုင်ပါသလား။ထိခိုကမ်ှုရိှပါက မည်မျှအထိ ထိခိုကက်ကပါ 

သနည်း။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။။ မိမိတ့ုိ ကလှဆွ ဲ ကကျေးရွာအတွင်း ထိခိုကသ်က်ကရာက်မှုခံရနိုင်သည့် အိမ်ကထာင်စုမျေား 

အကနပဖင့် လူငယ်မျေား၊အမျေ ို းသမီးဦးကဆာင်သည့် ဆင်းရဲသည့်အိမ်ကထာင်စုမျေား၊ဆင်းရဲသည့်ကတာင်သူမျေား၊လက်လုပ် 

လက်စားမျေား ၊ ကျေပန်းမျေား ၊ လှည့်လည်သွားလာ၍ ကေးကရာင်းကနသူမျေား၊ကရွ့ကပပာင်းလုပ်သားမျေား အနည်းငယ်ရိှဖပီး 

သူတ့ုိအတွက် ပညာကရး၊ ကျေန်းမာကရးနှင့်ရင်းနှီးပမှုပ်နှံမှုအကပခအကနမျေား တုိးတက်ကအာင် လုပ်ကိငု်ကဆာင်ရွက်ကပးပခင်း 

ပဖင့် ထိခိုကလ်ွယ်မူကို ကပဖရှင်းကဆာင်ရွက်နိုင်မည်ပဖစ်ကကကာင်း ကတွ့ရိှရပါသည်။ 

(၂)       ကကျေးရွာ၏လက်ရိှဖွံ့ဖဖိုးကရးအကပခအကန 

(က) ဖွံ့ဖဖိုးကရးအဖဲွ့အစည်းမျေားအကပခအကန 

(က-၁) ကကျေးရွာတွင်းရှိလူထုအကပခပပုအဖဲွ့အစည်းမျေား 

ဇယား (၁၁) ကကျေးရွာတွင်းရှိလူထုအကပခပပုအဖဲွ့အစည်းမျေား 

စဉ် 
အဖဲွ့အစည်း

အမည် 

အမျေ ို းအစား(

ြှေန်ရာတစ်ခု

 ိုသာလရွးရ

န)် 

အဖဲွ့ဝင်ဦးကရ 
လုပ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှေင့်အေ ်လရွး

နိုင်သည်။) 

စွမ်းကဆာင်နိုင်မှု

(ြှေန်ရာတစ်ခု ို

သာလရွးရန်) ကျေား မ ကပါင်း 

၁ 
အုပ်ချေုပ်ကရး 

အဖဲွ့ 
၁၂၃ ၁၂ ၃ ၁၅ 

ပညာကရကငွကကကး ကျေန်းမာကရး 

ဘာသာကရး  

စုိကပ်ျေ ို းကမွးပမူကရ 

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးကရ 

လုံခခုံကရးနှင့်ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၂ 
ကျေန်းမာကရး 

အဖဲွ့ 
၁၂၃ ၅ ၄ ၉ 

ပညာကရးကငွကကကး 

ကျေန်းမာကရး- ဘာသာကရး 

စုိကပ်ျေ ို းကမွးပမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးကရး 

လုံခခုံကရးနှင့်ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 

သင့် - ည့ံ 

၃ လူငယ်အဖဲွ့ ၁၂၃ ၂၀ ၁၅ ၃၅ 

ပညာကရးကငွကကကး 

ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး 

စုိကပ်ျေ ို းကမွးပမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးကရး 

လုံခခုံကရးနှင့်ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 



 
 

စဉ် 
အဖဲွ့အစည်း

အမည် 

အမျေ ို းအစား(

ြှေန်ရာတစ်ခု

 ိုသာလရွးရ

န)် 

အဖဲွ့ဝင်ဦးကရ 
လုပ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှေင့်အေ ်လရွး

နိုင်သည်။) 

စွမ်းကဆာင်နိုင်မှု

(ြှေန်ရာတစ်ခု ို

သာလရွးရန်) ကျေား မ ကပါင်း 

၄ 
အမျေို းသမီး 

အဖဲွ့ 
၁၂၃  ၃၂ ၃၂ 

ပညာကရးကငွကကကး-

ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး 

စုိကပ်ျေ ို းကမွးပမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးကရး 

လုံခခုံကရးနှင့်ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 

သင့် 

ညံ့  

၅ 
ဘာသာကရး 

အဖဲွ့ 
၁၂၃ ၅ ၂ ၇ 

ပညာကရးကငွကကကး 

ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး- 

စုိကပ်ျေ ို းကမွးပမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးကရး 

လုံခခုံကရးနှင့်ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 

သင့် ည့ံ 

၆ 
 ကကျောင်း 

ကကာ်မတီ 
၁၂၃ ၅ ၄ ၉ 

ပညာကရး-ကငွကကကး 

ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး 

စုိကပ်ျေ ို းကမွးပမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးကရး 

လုံခခုံကရးနှင့်ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၇ 
လယ်သမား 

အဖဲွ့ 
၁၂၃ ၂၈ - ၂၈ 

ပညာကရးကငွကကကး 

ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး 

စုိကပ်ျေ ို းကမွးပမူကရး- 

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးကရး 

လုံခခုံကရးနှင့်ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 

သင့်ညံ့ 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို းသမီးအုပ်စု။ 

အုပ်စုအမျေ ို းအစား 
(၁) စီးပွားကရးအကပခခံကသာအုပ်စု- လယ်သမားအဖဲွ့၊ကငွစုကငွကချေးအဖဲွ့စသည့်။ 
(၂) လူမှုကရးအဖဲွ့ - ဥပမာ - အမျေို းသမီးအဖဲွ့၊လူငယ်အဖဲွ့၊ကိုယ်ထူကိယု်ထအဖဲွ့။ 
(၃) ဘာသာကရးနှင့်ယဉ်ကကျေးမှုအဖဲွ့။ 
ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။။ မိမိတ့ုိ ကလှဆွ ဲ ကကျေးရွာအတွင်း အုပ်ချေုပ်ကရးအဖဲွ့၊ကျေန်းမာကရးအဖဲွ့၊လူငယ်အဖဲွ့၊အမျေ ို း 

သမီးအဖဲွ့ ၊ ဘာသာကရးအဖဲွ့ ၊ ကကျောင်းကကာ်မတီအဖဲွ့နှင့် လယ်သမားအဖဲွ့တ့ုိရိှဖပီး အဖဲွ့အစည်းမျေားအကနပဖင့် 

အသင့်အတင့်သာ ကကာင်းမွန်ဖပီး အဖဲွ့အစည်းမျေားအကနပဖင့် ချေတ်ိဆက်ကဆာင်ရွက်မှုအားကကာင်းဖပီး ရန်ပုံကငွအသင့် 

အတင့်သာရိှကကကာင်း ကတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

 

 



 
 

 

(က-၂) ကကျေးရွာဖံွ့ဖဖိုးကရးကဆာင်ရွက်ကနကသာပပင်ပအဖဲွ့အစည်းမျေား 

ဇယား (၁၂) ကကျေးရွာဖံွ့ဖဖိုးကရးကဆာင်ရွက်ကနကသာပပင်ပအဖဲွ့အစည်းမျေား 

စဉ် အမည် 
အဖဲွ့အစည်းအမျေ ို းအစား(ြှေန်ရာတစ်

ခု ိုသာလရွးရန်) 

အဖဲွ့အစည်း၏လုပ်ငန်းတာဝန်မျေားနှင့်

အစီအစဉ်(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှေင့်အေ

 ်လရွးနုိင်သည်) 

၁ 
Pact Myanmar 

ကငွစုကငွကချေး အဖဲွ့ 
၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာကရးကငွကကကး 

ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး 

စုိကပ်ျေ ို းကမွးပမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးကရး 

၂ စီမံကိန်းအဖဲွ့မျေား ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာကရးကငွကကကး 

ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး 

စုိကပ်ျေ ို းကမွးပမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးကရး 

၃ လယ်ယာဖံွ့ဖဖိုးကရးဘဏ် ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာကရးကငွကကကး 

ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး 

စုိကပ်ျေ ို းကမွးပမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးကရး 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာကရးကငွကကကး 

ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး 

စုိကပ်ျေ ို းကမွးပမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးကရး 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာကရးကငွကကကးကျေန်းမာကရး

ဘာသာကရး 

စုိကပ်ျေ ို းကမွးပမူကရးသာကရး/နာကရး၊

လူမှုဖွံ့ဖဖိုးကရး 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာကရးကငွကကကး 

ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး 

စုိကပ်ျေ ို းကမွးပမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးကရး 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။ 
(၁)  ဘာသာကရးနှင့်ပတ်သက်ကသာအဖဲွ့အစည်း (ပပည်တွင်း/ ပပည်ပ) (ဥပမာ −ဓမ္မစကူးလ်ကဖာင်ကဒးရငှ်း၊ Christian 

Aid Missions စသည်)  



 
 

(၂)  အစုိးရမဟုတ်ကသာအဖဲွ့အစည်း (ပပည်တွင်း/ပပည်ပ) (ဥပမာ − Care International, Save the Children, 
Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရပ်ဘက်လူမှုအဖဲွ့အစည်း  
(၄)  နိုင်ငံအမျေား၏ရန်ပုံကငွပဖင့်ကဆာင်ရွက်ကသာဖံွ့ဖဖိုးကရးအဖဲွ့အစည်းမျေား (ဥပမာ-

ကုလသမေ္ဂအဖဲွ့၊ကမ္ဘာ့ဘဏ်၊အာရှဖွံ့ဖဖိုးကရးဘဏ်) 
(၅)  နိုင်ငံတစ်ခု၏ရန်ပုံကငွပဖင့်ဖဲွ့စည်းထားကသာဖံွ့ဖဖိုးကရးအဖဲွ့အစည်းမျေား (ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 
(၆)  ပရဟိတအဖဲွ့ (ပပည်တွင်း/ ပပည်ပ) 
(၇)  ပုေ္ဂလိကအဖွဲ့အစည်းမျေား 
 နိုင်ငံကတာ်မှ ကဒသအကျေို း၊ ပပည်သူ့အကျေ ို းကို ထိကရာက်စွာ ထမ်းကဆာင်နိုင်ကစရန်အလ့ုိငှာ ဥပကဒ၊နည်းဥပကဒ၊ 
လမ်းညွှန်ချေက်မျေားပဖင့်ပပဌာန်းကာ ဖဲွ့စည်းကပးထားကနကသာအဖဲွ့အစည်း၊ အသင်းအဖွဲ့မျေား (ဥပမာ - သမဝါယမ 
ဦးစီးဌာန၏ သမဝါယမအသင်း ၊ ကကျေးလက်ကဒသဖွံ့ဖဖိုးတုိးတက်ကရးဦးစီးဌာန၏ ပမစိမ်းကရာင်စသည်)တ့ုိကုိ ဤဇယား 
တွင် ထည့်သွင်းကဖာ်ပပပခင်းမပပုပါရန်။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။။ မိမိတ့ုိ ကလှဆွဲ ကကျေးရွာတွင် ကကျေးရွာပပင်ပမှ ကကျေးရွာသ့ုိ လာကရာက်ကူညီ ကနကသာ 

အဖဲွ့အစည်းမျေားမှ Pact Myanmar ကငွစုကငွကချေးအဖဲွ့မျေား၊ ကကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရးအတွက် ကပးကသာ စီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းမျေားသာရိှဖပီးကကျေးရွာလူထုအကနပဖင့် မိမိဖာသာရပ်တည်နိုင်ကသာ အတုိးနှုန်းနည်းပါးကသာ ပမစိမ်းကရာင်ကချေးကငွ 

မျေား၊သီးနှံကပါ်မှကပးရကသာကငွစုကငွကချေးအဖဲွ့မျေားလုပ်ကိငု်ကဆာင်ရွက်ကပးပါက ကကျေးရွာလူထုမှ မျေားစွာဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက် 

လာမည်ပဖစ်ကကကာင်း ကတွ့ရိှရပါသည်။ 

(ခ)      စီးပွားကရးနှင့် အသက်ကမွးမှု အကပခအကန  

(ခ-၁)  သီးနှံထုတ်လုပ်ကရး 

(၁)စုိကပ်ျေ ို းကပမပိုင်ဆိုင်မှုအရွယ်အစား (ကပမပုိင်ဆိုင်သည့်အိမ်ကထာင်စုမျေား) 

ဇယား (၁၃) စုိကပ်ျေ ို းကပမပုိင်ဆိုင်မှု 

စဉ် ကပမပုိင်ဆိုင်မှုအရွယ်အစား 
အိမ်ကထာင်စုအ

ကရအတွက် 

အမျေ ို းသမီးဦးကဆာင်

သည့်အိမ်ကထာင်စု

အကရအတွက် 

ဖွံ့ဖဖိုးကရးအပမင်သတ်မှတ်ချေက် 

၁ ကပမယာမ့ဲ ၅၆ ၁၂ ကပမမ့ဲယာမ့ဲ 

၂ ၂.၅ဧကကအာက် ၅ ၂ ဆင်းရဲသားကတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧကမှ၅ဧကကကား ၄ - ကတာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧကမှ၁၂.၅ဧကကကား ၅ - ကတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧကအထက် ၆ - ကတာင်သူကကီး 

ကကျေးရွာရိှအိမ်ကထာင်စုစုစုကပါင်း ၇၆ -  

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ကကျေးရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ကရးမှူးရံုး။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။။ မိမိတ့ုိ ကလှဆွ ဲ ကကျေးရွာတွင် ကပမယာမ့ဲအိမ်ကထာင်စု(၅၆)အိမ်ကထာင်စုရိှဖပီး အမျေို းသမီး 

ဦးကဆာင်ကသာအိမ်ကထာင်စု(၁၄)စုရိှဖပီး၊ ဆင်းရဲကသာ ကတာင်သူဦးကရ (၅)အိမ်ကထာင်စု၊  ကတာင်သူငယ် (၄) အိမ် 

ကထာင်စု၊ကတာင်သူလတ်(၅)အိမ်ကထာင်စု၊ ကတာင်သူကကီး (၆) အိမ်ကထာင်စုရိှကကကာင်း၊ စုိကပ်ျေ ို းကရးနှင့်ပတ်သတ်၍ 

မျေ ို းကကာင်း မျေ ို းသန့်မျေား၊ ကပမသ◌ပ ဇာပပုလုပ်နည်းသင်တန်းမျေား ဖွင့်လှစ် ကဆာင်ရွက်ကပးပါက ပုိမိုအကျေ ို းရှိမည့် 



 
 

ပဖစ်ကကကာင်း ကတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(၂)   အစုိးရနှင့်ပုေ္ဂလိကကရအရင်းအပမစ်မျေားမှကရသွင်းနိုင်သည့်ဧရိယာ 

ဇယား (၁၄) ကကျေးရွာ၏ကရအရင်းအပမစ်နှင့်ကရသွင်းဧရိယာ 

စဉ် အရင်းအပမစ် 
ကရကသာက် 

(ဧက) 

ကရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး/ 

ရာသီအလုိက်(ြှေန်ရာ

တစ်ခု ိသုာလရွးရန်) 

လုံကလာက်မှု (ရိှ/မရိှ) 

(ြှေန်ရာတစ်ခု ိသုာ

လရွးရန်) 

လွန်ခဲ့ကသာ(၁၀)နှစ်က

အကပခအကန(ြှေန်ရာတစ်

ခု ိုသာလရွးရန်) 

၁ ဆည် 

 တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ရာသီအလုိက် 

မကပဖဆုိပါ 

ရိှ မရိှ 

မကပဖဆုိပါ 

ကလျော့တုိး 

အကပပာင်းအလဲမရှိ 

၂ ကရလွှဲဆည် 

 တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ရာသီအလုိက် 

မကပဖဆုိပါ 

ရိှ မရိှ 

မကပဖဆုိပါ 

ကလျော့တုိး 

အကပပာင်းအလဲမရှိ 

၃ 
ပမစ်ကရတင် 

စီမံကိန်း 

 တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ရာသီအလုိက် 

မကပဖဆုိပါ 

ရိှ မရိှ 

မကပဖဆုိပါ 

ကလျော့တုိး 

အကပပာင်းအလဲမရှိ 

၄ ကရသွင်းကပမာင်း 

 တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ရာသီအလုိက် 

မကပဖဆုိပါ 

ရိှ မရိှ 

မကပဖဆုိပါ 

ကလျော့တုိး 

အကပပာင်းအလဲမရှိ 

၅ အဝီစိတွင်း 

 

၁၆၀ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ရာသီအလုိက် 

မကပဖဆုိပါ 

ရိှ  မရိှ 

မကပဖဆုိပါ 

ကလျော့-တုိး 

အကပပာင်းအလဲမရိှ 

၆ 
လက်ငင် 

ကရတွင်း 

 

 

တစ်နှစ်ပတ်လုံးရာ

သီအလိုက် 

မကပဖဆုိပါ 

ရိှ    မရိှ   

မကပဖဆုိပါ 

ကလျော့တုိး 

အကပပာင်းအလဲမရိှ 

၇ စိမ့်စမ်းကရ 
 တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ရာသီအလုိက် 

ရိှ  မရိှ 

မကပဖဆုိပါ 

ကလျော့တုိး 

အကပပာင်းအလဲမရိှ 



 
 

စဉ် အရင်းအပမစ် 
ကရကသာက် 

(ဧက) 

ကရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး/ 

ရာသီအလုိက်(ြှေန်ရာ

တစ်ခု ိသုာလရွးရန်) 

လုံကလာက်မှု (ရိှ/မရိှ) 

(ြှေန်ရာတစ်ခု ိသုာ

လရွးရန်) 

လွန်ခဲ့ကသာ(၁၀)နှစ်က

အကပခအကန(ြှေန်ရာတစ်

ခု ိုသာလရွးရန်) 

မကပဖဆုိပါ- 

၈ ကချောင်းကရ 

 

၁၆၀ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ရာသီအလုိက် 

မကပဖဆုိပါ 

ရိှ  မရိှ 

မကပဖဆုိပါ 

ကလျော့-တုိး 

အကပပာင်းအလဲမရိှ 

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) ဆည်ကပမာင်းဦးစီးဌာန၊စုိကပ်ျေ ို းကရးဦးစီးဌာန။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။။ မိမိတ့ုိ ကလှဆွဲ  ကကျေးရွာတွင် ဆည် ၊ ကရလွှဲဆည် ၊ ပမစ်ကရတင်စီမံကိန်း ၊ ကရသွင်း 

ကပမာင်းမျေားမရိှပဲ အဝီစိတွင်းမျေား၊လက်ငင်ကရတွင်း(၁)တွင်းနှင့်ကချောင်းကရကုိသာ မှီခိုအားထား၍ သီးနှံစုိကပ်ျေ ို းမှုမျေားကုိ 

အားထားကဆာင်ရွက်ကနရပါကကကာင်းသီးနှံမျေားအထွက်တုိးကစကရးအတွက် ကုန်ထုတ်လမ်းနှင့် ကရကပမာင်းမျေား တူးကဖာ် 

ကဆာင်ရွက်ကပးပါက မျေားစွာအကျေို းပဖစ်ထွန်းမည်ပဖစ်ကကကာင်း ကတွ့ရိှရပါသည်။ 

(၃)    အဓိကသီးနှံမျေားနှင့်အထွက်နှုန်း 

ဇယား (၁၅) အဓိကသီးနှံမျေားနှင့်အထွက်နှုန်း 

သီးနှံ 

စုစု 

ကပါင်း

စုိက ်

ဧက 

တစ်ဧကအထွက်နှုန်း 

သီးနှံ 

စုိကပ်ျေ ို း

သည့် 

ကာလ 

သွင်းအားစု

လိုအပ်ချေက် 

(ြှေန်ရာတစ်ခု

 ိုသာလရွး 

ရန်) 

အပမတ် 

ရရိှနိုင်မှု(ြှေန် 

ရာတစ်ခု ိ ု

သာလရွးရန်) 

ထိခိကုလွ်ယ်မှု

(ြှေန်ရာတစ်ခု

 ိုသာ 

လရွးရန်) 

ယူနစ် 
အနည်း

ဆုံး 

အမျေား

ဆုံး 

ပျှမ်း 

မျှ 
မှ ထိ 

စပါး ၁၃၆ ၁ဧက ၈၀  ၁၀၀  ၉၀ ၄ ၆ 
ပမင့်လတ်

နိမ့် 

ပမင့်လတ် 

နိမ့် 

ပမင့် လတ် 

နိမ့် 

ပ ဲ ၈၀ ၁ဧက ၂၅ ၄၀ ၃၂ ၄ ၆ 
ပမင့်လတ်

နိမ့် 

ပမင့် လတ်  

နိမ့် 

ပမင့်လတ်

နိမ့် 

ငရုပ် ၆၀ ၁ဧက ၁၅၀ ၂၂၀ ၁၇၀ ၄ ၆ 
ပမင့် 

လတ် နိမ့် 

ပမင့်လတ် 

နိမ့် 

ပမင့်လတ်  

နိမ့် 

ကွမ်း 
၃၀၀ 

ခခ ံ
၁ ခခံ ၈၀ ၉၀ ၈၅ ၃ 

၁

၂ 

ပမင့်လတ်-

 နိမ့် 

ပမင့်လတ် 

နိမ့် 

ပမင့် လတ် 

နိမ့် 

        ပမင့်လတ် ပမင့်လတ်နိ ပမင့်လတ်နိ



 
 

သီးနှံ 

စုစု 

ကပါင်း

စုိက ်

ဧက 

တစ်ဧကအထွက်နှုန်း 

သီးနှံ 

စုိကပ်ျေ ို း

သည့် 

ကာလ 

သွင်းအားစု

လိုအပ်ချေက် 

(ြှေန်ရာတစ်ခု

 ိုသာလရွး 

ရန်) 

အပမတ် 

ရရိှနိုင်မှု(ြှေန် 

ရာတစ်ခု ိ ု

သာလရွးရန်) 

ထိခိကုလွ်ယ်မှု

(ြှေန်ရာတစ်ခု

 ိုသာ 

လရွးရန်) 

ယူနစ် 
အနည်း

ဆုံး 

အမျေား

ဆုံး 

ပျှမ်း 

မျှ 
မှ ထိ 

နိမ့် မ့် မ့် 

       
 ပမင့်လတ်

နိမ့် 

ပမင့်လတ်နိ

မ့် 

ပမင့်လတ်နိ

မ့် 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။။ မိမိတ့ုိ ကလှဆွ ဲ ကကျေးရွာတွင် ဆန်စပါး၊ပဲအမျေ ို းမျေ ို း၊ငရုပ်နှင့်ကမွ်းသီးနှံမျေားကုိ အဓီက 

စုိကပ်ျေ ို းကကဖပီး စပါ(၁)ဧကအကနပဖင့် ပျေမ်းမျှတစ်ယူနစ်တွင် အနိမ့်ဆုးံ တင်း(၈၀)ခန့်ထွက်ရိှဖပီး အမျေားဆံုး အကနပဖင့် 

တင်း(၁၀၀)ခန့်ထွက်ရိှဖပီး ပျေမ်းမျှတင်း(၉၀)ခန့်ထွက်ရိှကကကာင်းကတွ့ရပါသည်။ပဲအမျေ ို းမျေ ို းကို ပွင့်လင်းရာသီ 

ကာလတွင်သာ စုိကပ်ျေ ို းကကဖပီး တစ်ဧကလျှင် အနည်းဆုံး တင်း(၂၅)တင်း၊ အမျေားဆံုး တင်း(၄၀)ခန့်ရိှဖပီး ပျေမ်းမျှ 

တစ်ဧကတွင် တင်း(၃၂)တင်းခန့် ထွက်ရိှကကကာင်းကတွ့ရိှရပါသည်။ ငရုပ်သီးနှံအကနပဖင့် တစ်ဧကလျှင် အနည်းဆုံး 

ပိဿာ(၁၅၀)မှ အမျေားဆံုး ပိဿာ (၂၂၀)အထိ ထွက်ရိှဖပီး တစ်လနှစ်ကကိမ်နှင့် သံုးလခန့်ခူးဆွတ်ရကကကာင်း ကတွ့ရိှရပါ 

သည်။ ကကျေးရွာတွင် ကွမ်းခခံမျေားစုိကပ်ျေ ို းကကဖပီး ကွမ်း(၃၀၀၀)ခခံတစ်ခခံသည့် ပျေမ်းမျှ အနည်းဆုံး ပိဿာ(၈၀)မှ ပိဿာ 

(၉၀)အထိ ထွက်ရိှကကကာင်း၊ကကျေးရွာအတွင်း သီးနှံမျေားအား စုိကပ်ျေ ို းရာတွင် မျေ ို းကကာင်းမျေ ို းသန့်မျေား ၊ သွင်းအားစု 

လိုအပ်ချေက်မျေား  မျေားပပားပခင်း၊အပမက်ရရိှနိုင်မှုနည်းပါးပခင်း ၊ ထိခိုကသ်က်ကရာက်မှုအကနပဖင့် ကပမဆီလွှာပျေက်ဆီးမှု၊ 

ဓာတုပုိးသတ်ကဆးမျေား အလွန်အကျွ ံ သံုးစဲွမှုမျေားကကကာင့် ပညာကပးသင်တန်းမျေား ကဟာကပပာပဲွမျေား ကျေင်းပပပုလုပ်ကပး 

သင့်ကကကာင်း ကတွ့ရိှရပါသည်။ 

 (၄)   လယ်ယာသံုးစက်ကိရိယာမျေား 

ဇယား (၁၆) ကကျေးရွာ၏စုိကပ်ျေ ို းကရးသံုးကိရိယာမျေားပုိင်ဆိုင်မှု 

စက်အမျေ ို းအစား 
တစ်ဦးချေင်း 

ပိုင် 
ရွာပိုင် အဖဲွ့ပိုင် 

ငှားရမ်းလုပ်ကိငု်ကနကသာကတာင်သူ 

အကရအတွက် 

ထွန်စက် ၁၁ - - ၂၄ 

လက်တွန်းထွန်စက် ၉ - - ၈ 

အကစ့ချေကိရိယာ - - - - 

ရိတ်သိမ်းက ခကလ့ှစက် ၆ - - ၁၂ 

ရိတ်သိမ်းစက် - - - - 



 
 

စက်အမျေ ို းအစား 
တစ်ဦးချေင်း 

ပိုင် 
ရွာပိုင် အဖဲွ့ပိုင် 

ငှားရမ်းလုပ်ကိငု်ကနကသာကတာင်သူ 

အကရအတွက် 

လ ခလ ှေ့စ ် ၃ - - ၁၂ 

လရစုပ်စ ် ၁၆ - - ၉ 

လပခနင်းလရတင်စ ် - - - - 

ပမက်ရိတ်စက် ၂ - - ၉ 

ရင်းပမစ်… (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။။ မိမိတ့ုိ ကလှဆွဲ  ကကျေးရွာတွင် ထွန်စက်ကိုယ်ပိုင်(၁၁)စီး၊ အဌားထွန်စက်(၂၄)စီး၊ 

အကစ့ချေကိရိယာ၊ရိတ်သိမ်းစက်၊ ကပခနင်း ကရတင်စက်မျေားမရိှပဲ လက်တွန်းထွန်စက် ကိုယ်ပိုင်(၉)စီး ၊ အဌား 

ကမာင်းကသာလက်တွန်းထွန်စက် သံုးစဲွကသာ ကတာင်သူ (၈)ဦး၊ရိတ်သိမ်းက ခကလ့ှစက် ကိုယ်ပိုင်(၆)စီး၊ 

ဌားရမ်းအသံုးပပုကသာ ကတာင်သူ (၁၂)ဦး၊က ခကလှ့စက် ကိုယ်ပိုင် (၃) စီးနှင့် အဌားသံုးစဲွသူ ကတာင်သူ(၁၂)ဦးခန့်၊ 

ကရစုပ်စက်အကနပဖင့် ကိုယ်ပိုင်ကတာင်သူ (၁၆)လုံး အဌားသံုးစဲွသူ ကတာင်သူ(၉)ဦး ခန့်ရိှကကကာင်း၊ပမက်ရိတ်စက် 

ကိုယ်ပိုင်(၂)တစ်လုံးရှဖိပီး ဌားရမ်းသုးံစဲွကနရသည့် ကတာင်သူ (၉)ဦးရှိကကကာင်း ကတွ့ရိှရပါသည်။ကကျေးရွာသူ/ သားမျေား 

အကနပဖင့် အဖွဲ့ပုိင် ၊ ကကျေးရွာပိုင် လယ်ယာသံုး စက်ပစ္စည်း ကိရိယာမျေား ချေထား ကပးပါက ပုိမိုကအာင်ပမင် 

မည်ပဖစ်ကကကာင်း ကတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(၅)    သီးနှံအထွက်နှုန်းတုိးကစရန်အတွက်အခွင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၁၇) သီးနှံအထွက်နှုန်းတုိးကစရန်အတွက်အခွင့်အလမ်းမျေား 

အခွင့်အလမ်း 

ကဖာ်ပပချေက်/ရှင်းလင်းချေက် 

(ြှေန်ရာတစ်ခု ိသုာလရွးရန်။ဇယား၁၇နှေင့်၁၈ ိုချေတ်ိဆ ်စစ်လဆးမပီး 

ြှေလပဖဆိုရန်။လပဖဆိုရန်ြ ိုအပ်ဟုယူဆလသာအချေ ်ြျေားရှေိပါ  

“ြလပဖဆိုပါ” ဟူလသာအ ွ ် ုိလရွးရန်။) 

သဘာဝလရလပြရာသီဥတုအလနအေား အလွန်ကကာင်းကကာင်းသင့်တင့်မျှတ မကပဖဆိုပါ 

 ယ်ယာလပြအသံုးချေနုိင်ြှု အလွန်ကကာင်းကကာင်းသင့်တင့်မျှတ မကပဖဆိုပါ 

စုိ ပ်ျေ ို းလရအရင်းအပြစ် ကပါမျေားအသင့်အတင့်ရိှ မကပဖဆုိပါ 

လချေးလငွနှေင့်လငွလ  းဝန်လဆာင်ြှု အလွယ်တကူရသည်ရသည် မကပဖဆုိပါ 

သီးနှေံြျေ ို းလစ့ရရှေိနိုင်ြှု 
မျေ ို းကကာင်းမျေ ို းသန့်မျေားကိုလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည် 

သီးနှံမျေ ို းကစ့မျေားဝယ်ယူရရိှနိုင်သည် မကပဖဆုိပါ 



 
 

အခွင့်အလမ်း 

ကဖာ်ပပချေက်/ရှင်းလင်းချေက် 

(ြှေန်ရာတစ်ခု ိသုာလရွးရန်။ဇယား၁၇နှေင့်၁၈ ိုချေတ်ိဆ ်စစ်လဆးမပီး 

ြှေလပဖဆိုရန်။လပဖဆိုရန်ြ ိုအပ်ဟုယူဆလသာအချေ ်ြျေားရှေိပါ  

“ြလပဖဆိုပါ” ဟူလသာအ ွ ် ုိလရွးရန်။) 

သဘာဝလပြလဆွး / 

လအာ်ဂဲနစ်လပြ သဇာနှေင့်အပခားလအာ်ဂဲနစ်

သွင်းအားစုြျေား 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည် မကပဖဆုိပါ 

ဓာတုပုိးသတ်လဆး၊ဓာတ်လပြ သဇာနှေင့်အပ

ပ ားဓာတုလဗေသွင်းအားစုြျေား 
လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည် မကပဖဆုိပါ 

 ုပ်သားရရှေိနိုင်ြှု အလွယ်တကူရနိုင်သည်ရနိုင်သည် မကပဖဆုိပါ 

နည်းပညာ၊အုပ်ချေုပ်လရးပိုင်းဆိုင်ရာ 

ဝန်လဆာင်ြှုြျေား 
အလွယ်တကူရနိုင်သည်ရနိုင်သည်မကပဖဆုိပါ 

သီးနှေံလစျေး ွ ်နှေင့် န်ုသွယ်ြှု 
သီးနံှမျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာပဖင့်ကရာင်းချေနုိင်သည် 

သီးနှံမျေားကုိကရာင်းချေနုိင်သည် မကပဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုအလပခအလနလပပာင်း ဲြှု 

(အပူချေနိ်၊ြိုးလရချေနိ်) 
ထိခိုကသ်ည် မထိခိုကပ်ါမကပဖဆုိပါ 

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆိငု်ရာဖမို့နယ်အစုိးရဦးစီးဌာနမျေား။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။။ မိမိတ့ုိ ကလှဆွ ဲ ကကျေးရွာတွင် သဘာဝကရကပမရာသီဉတုအကနအထား၊လယ်ယာ ကပမ 

အသံုးချေနိုင်မှု၊စုိကပ်ျေ ို းကရးအရင်းအပမစ်၊ ကချေးကငွနှင့်ကငွကကကး ဝန်ကဆာင်မူ၊ သီးနှံမျေ ို းကစ့ရရိှနိုင်မှု သဘာဝကပမကဆွး/ 

ကအာ်ေဲနစ် ကပမသ◌ပ ဇာနှင့် အပခား ကအာ်ေဲနစ် သွင်းအားစုမျေား၊ဓာတုပုိးသတ်ကဆး၊ဓာတ်ကပမသ◌ပ ဇာနှင့်အပခားဓာတု 

ကေဒသွင်းအားစုမျေား၊လုပ်သားရရိှနိုင်မှုမျေား သင့်တင့်မျှတစွာနှင့် ဝယ်ယူရနိုင်ပါသည်။နည်းပညာ၊အုပ်ချေုပ်ကရးပုိင်းဆိုင် 

ရာဝန်ကဆာင်မှုမျေားအကနပဖင့် ကကျေးရွာမှ မကပဖဆိုကကပါ။သီးနံှကေးကွက်နှင့် ကုန်သွယ်မှု အကနပဖင့် သီးနှံမျေားကုိ 

ကရာင်းချေနိုင်ပါသည့်။ လမ်းပန်းဆက်သယွ်ကရးကကာင်းမွန်မှုမရိှသည့်အတွက် သီးနှံမျေား ပျေက်ဆီးမှုမျေား ရိှပါသည်။ 

ရာသီဉတုအကပခအကနကပပာင်းလဲမှု အကနပဖင့် ကကျေးရွာတွင် ထိခိုကန်ိုင်သည့် အကပခအကနရိှကကကာင်း ကတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

(၆)  သီးနှံထုတ်လုပ်မှုအတွက်ပပဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ဇယား (၁၈) သီးနှံထုတ်လုပ်မှုအတွက်ပပဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ပပဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ကဖာ်ပပချေက်/ရှင်းလင်းချေက် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှေင့်အေ ်လရွးနုိင်သည်။ဇယား၁၇နှေင့၁်၈ ိုချေတ်ိ

ဆ ်စစ်လဆးမပီးြှေလပဖဆိုရန်။လပဖဆိုရန်ြ ုိအပ်ဟုယူဆလသာအချေ

 ်ြျေားရှေိပါ  “ြလပဖဆိုပါ” ဟူလသာအ ွ ် ိုလရွးရန်။) 

သဘာဝလရလပြရာသီဥတုအလနအေား ကပမဆီကသဇာမကကာင်း-ရာသီဥတုမမှန်-မကပဖဆုိပါ 

 ယ်ယာလပြအသံုးချေနုိင်ြှု 

လယ်ယာကပမတုိးချေဲ့နုိင်မှုမရိှပါလယ်ယာကပမဆံုးရှုံးမှုမျေားသည် 

လယ်ယာကပမဆံုးရှုံးမှုအသင့်အတင့်ရိှသည်- 

ပလပ်ကပမမျေားရိှသည် 

ပလပ်ကပမအသင့်အတင့်ရိှသည်မကပဖဆုိပါ 

စုိ ပ်ျေ ို းလရအရင်းအပြစ် အလွယ်တကူမရနိုင်လံုးဝမရမကပဖဆုိပါ 

လချေးလငွနှေင့်လငွလ  းဝန်လဆာင်ြှု အလွယ်တကူမရနိုင်လံုးဝမရမကပဖဆုိပါ 

သီးနှေံြျေ ို းလစ့ရရှေိနိုင်ြှု အလွယ်တကူမရနိုင်လံုးဝမရမကပဖဆုိပါ 

သဘာဝလပြလဆွး / 

လအာ်ဂဲနစ်လပြ သဇာနှေင့်အပခားလအာ်ဂဲနစ် 

သွင်းအားစုြျေား 

အလွယ်တကူမရနိုင်လံုးဝမရမကပဖဆုိပါ 

ဓာတုပုိးသတ်လဆး၊ဓာတ်လပြ သဇာနှေင့်အပခား

ဓာတုလဗေသွင်းအားစုြျေား 
အလွယ်တကူမရနိုင်လံုးဝမရမကပဖဆုိပါ 

 ုပ်သားရရှေိနိုင်ြှု အလွယ်တကူမရနိုင်လံုးဝမရမကပဖဆုိပါ 

နည်းပညာ၊အုပ်ချေုပ်လရးပိုင်းဆိုင်ရာဝန် 

လဆာင်ြှုြျေား 
အလွယ်တကူမရနိုင်လံုးဝမရမကပဖဆုိပါ 

သီးနှေံလစျေး ွ ်နှေင့် န်ုသွယ်ြှု 
သီးနံှမျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာပဖင့်မကရာင်းချေနုိင်ပါ 

သီးနှံမျေားကုိကရာင်းချေရန်ကစျေးကွက်မရိှပါမကပဖဆိုပါ 

ဖျေ ်ပိုးနှေင့်လရာဂါ ျေလရာ ်ြှု ဆိုးရွားစွာကျေအသင့်အတင့်ကျေ-အနည်းငယ်မကပဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုေဏ်ခံနိုင်သည့်သီးနှေံြျေားနှေင့်ပတ် အလွယ်တကူမရနိုင်-လံုးဝမရမကပဖဆုိပါ 



 
 

ပပဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ကဖာ်ပပချေက်/ရှင်းလင်းချေက် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှေင့်အေ ်လရွးနုိင်သည်။ဇယား၁၇နှေင့၁်၈ ိုချေတ်ိ

ဆ ်စစ်လဆးမပီးြှေလပဖဆိုရန်။လပဖဆိုရန်ြ ုိအပ်ဟုယူဆလသာအချေ

 ်ြျေားရှေိပါ  “ြလပဖဆိုပါ” ဟူလသာအ ွ ် ိုလရွးရန်။) 

သ ်လသာ သတင်း အချေ ်အ  ်   ် 

 ှေြ်းြီြှု 

ရာသီအ ုိ ရ်ာသီဥတုခန့်ြှေန်းချေ ်ြျေားနှေင့်

သီးနှေံစီြံခန့်ခွဲြှုဆိုင်ရာအက ံဉာဏ်ြျေား  ်

 ှေြ်းြီြှု 

အလွယ်တကူမရနိုင်-လံုးဝမရမကပဖဆုိပါ 

ရင်းပမစ် (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆိငု်ရာဖမို့နယ်အစုိးရဦးစီးဌာနမျေား။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။။ မိမိတ့ုိ ကလှဆွဲ ကကျေးရွာတွင် သဘာဝကရကပမရာသီဉတုအကနအထား ရာသီဉတု မမှန်ပခင် ၊ 

လယ်ယာကပမအသံုးချေနိုင်မှု အသင့်အတင့်သာရိှပခင်း ၊ စုိကပ်ျေ ို းကရးအရင်းအပမစ်မျေား အလွယ်တကူ မရရိှ နိုင်ပခင်း၊ 

ကချေးကငွနှင့်ကငွကကကးဝန်ကဆာင်မူမျေား အလွယ်တကူ မရရိှနိုင်ပခင်း၊ သီးနှံမျေ ို းကစ့ရရိှနိုင်မှု သဘာဝကပမကဆွး/ ကအာ်ေဲနစ် 

ကပမသ◌ပ ဇာနှင့် အပခား ကအာ်ေဲနစ် သွင်းအားစုမျေားအကနပဖင့် ကကျေးရွာသူ/သားမျေားမှ မကပဖဆုိပါ၊ ဓာတု ပိုးသတ်ကဆး၊ 

ဓာတ်ကပမသ◌ပ ဇာနှင့်အပခားဓာတု ကေဒသွင်းအားစုမျေား အလွယ်တကူ မရနိုင်ပါ၊ လုပ်သားမျေား 

အလွယ်တကူမရရရိှနိုင်ပခင်း၊ နည်းပညာ၊ အုပ်ချေုပ်ကရးပုိင်းဆိုင်ရာ ဝန်ကဆာင်မှုမျေားအကနပဖင့် ကကျေးရွာမှ မကပဖဆုိကကပါ။ 

သီးနှံကေးကွက်နှင့် ကုန်သွယ်မှု အကနပဖင့် သီးနှံမျေားကုိ လွယ်ကူစွာနှင့် ကေးနှုန်းမှန်ကန်စွာပဖင့် မကရာင်းချေနိုင်ပါ။ 

ဖျေတ်ပိုးနှင့် ကရာေါကျေကရာက်မှု အကနပဖင့် အသင့်အတင့်ကျေကရာက်လျေက်ရိှပါသည်။ ရာသီဉတု ဒဏ်ခံနိုင်သည့် 

သီးနှံမျေားနှင့်ပတ်သတ်ကသာ သတင်းအချေင်အလက် လက်လှမ်းမီမှု အကနပဖင့် မကပဖဆုိပါ။ ရာသီအလိုက် 

ရာသီဉတုခန့်မှန်းချေက်မျေားနှင့် သီးနှံစီမံခန့်ခွဲမှုအကပါ် အကကပံပုချေက်မျေား လက်လှမ်းမီပခင်း အကပခအကနမျေားအား 

ကကျေးရွာမှ မကပဖဆုိပါကကကာင်း ကတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

 (ခ-၂)   ကမွးပမူကရးလုပ်ငန်း 

(၁)   ကမွးပမူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းကဆာင်ရွက်မှုအကပခအကန 

ဇယား (၁၉) ကမွးပမူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းကဆာင်ရွက်မှုအကပခအကန 

ကမွးပမူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်း 
ကမွးပမူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းလုပ်ကိငု်ကန

ကသာအိမ်ကထာင်စု 
ကကာင်ကရ 

ကမွးပမူကရး 

နွား ၂ ၉ 

နို့စားနွား - - 

ကျွ ဲ - - 



 
 

ကမွးပမူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်း 
ကမွးပမူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းလုပ်ကိငု်ကန

ကသာအိမ်ကထာင်စု 
ကကာင်ကရ 

ပမင်း - - 

ပြည်း - - 

 ား - - 

ဆိတ် - - 

သုိး - - 

ဝ ် ၁၀ ၁၉ 

   ် ၂၈ ၇၂ 

ဘဲ ၅ ၃၉ 

နွားလနာ ် - - 

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး န် - - 

ပုဇွန် န် - - 

ဂဏန်းလြွးပြူလရး ုပ်ငန်း - - 

လရချေ ိုငါးဖြ်း ုပ်ငန်း - - 

 ြ်း ွန်ငါးဖြ်း ုပ်ငန်း - - 

ရင်းပမစ်… (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။။ မိမိတ့ုိ ကလှဆွ ဲ  ကကျေးရွာတွင် ကမွးပမူကရးလုပ်ငန်းလုပ်ကိင်ုကသာ အိမ်ကထာင်စုဝင် 

မျေားအကနပဖင့် တိရစ္ဆာန် နွား(၉)ကကာင် ၊ ဝက် (၁၉ )ကကာင် ၊ ကကက်(၇၂)ကကာင် ၊ ဘဲ (၃၉) ကကာင် ခန့်ရိှကကကာင်း ၊ 

ကမွးပမူထားကသာ အမိ်ကထာင်စုဝင်မျေား အကနပဖင့် စီးပွားပဖစ်ကမွးပမူထားပခင်းမဟုတ်ပဲ တစ်ပိုင်တစ်နိုင် ကမွးပမူ 

ထားကကကာင်း ၊ တိရစ္ဆာကရာေါမျေား၊ သဘာဝကဘးအန္တရာယ်ကကကာင့် ပျေက်ဆီးဆုံးရှုံးမျေား ရိှကကကာင်း ကတွ့ရိှရသည့် 

အတွက ် တိရစ္ဆာန် မျေ ို းကကာင်းမျေ ို းသန့်မျေား၊ ကာကွယ်ကဆးမျေား၊ အသိပညာကပးပွဲမျေား ကျေင်းပ ပပုလုပ်ကပးပခင်းပဖင့် 

မိသားစုဝင်ကငွမျေားတုိးပွားလာမည့်ပဖစ်ကကကာင်း ကတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

 

 

 

 



 
 

(၂) ကမွးပမူကရးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မှုတုိးတက်ကစရန်အတွက်အခွင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၂၀) ကမွးပမူကရးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မှုတုိးတက်ကစရန်အတွက်အခွင့်အလမ်းမျေား 

အခွင့်အလမ်း 

ကဖာ်ပပချေက/် 

ရှင်းလင်းချေက်(ြှေန်ရာတစ်ခု ိသုာလရွးရန်။ဇယား၂၀နှေင့်၂၁ ုိချေတ်ိဆ ်စစ်လဆးမပီး

ြှေလပဖဆိုရန်။လပဖဆိုရန်ြ ိုအပ်ဟုယူဆလသာအချေ ်ြျေားရှေိပါ  “ြလပဖဆိုပါ” 

ဟူလသာအ ွ ် ုိလရွးရန်။) 

ကမွးပမူကရး 

စားကျေက်ကပမ ကပါမျေားအသင့်အတင့်မကပဖဆိုပါ 

ကရရရိှမှု အလံုအကလာက်ရနိုင်အသင့်အတင့်ရနိုင်မကပဖဆိုပါ 

ြျေ ို းတိရစ္ဆာန်  ် ှေြ်းြီြှု 
မျေ ို းကကာင်းတိရစ္ဆာန်မျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူရနိုင်မျေ ို းကကာင်းတိရစ္ဆာန်မျေားအသင့်

အတင့်ဝယ်ယူရနိုင်မကပဖဆုိပါ 

လချေးလငွ ကချေးကငွလွယ်ကူစွာရနိုင်ကချေးကငွအသင့်အတင့်ရနိုင်မကပဖဆိုပါ 

သွင်းအားစု 

(ကမွးပမူကရးအစာ၊ကဆး 

စသည်)လစျေး ွ  ်

သွင်းအားစုမျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည် 

သွင်းအားစုမျေားဝယ်ယူနိုင်သည်မကပဖဆုိပါ 

ဝန်လဆာင်ြှုနှေင့်နည်းပညာ 

ပံ့ပုိးြှု 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုမျေားအလွယ်တကူရနိုင်သည်။ 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုမျေားရနိုင်သည်။ 

မကပဖဆုိပါ 

ေတ်ု ုန်လရာင်းဝယ်ြှု 
ထုတ်ကုန်မျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာပဖင့်ကရာင်းချေနုိင်သည် 

ထုတ်ကုန်မျေားကုိကရာင်းချေနိုင်သည်မကပဖဆုိပါ 

အိမ်ခခံဝင်းအတွင်းကပမကနရာလံု

ကလာက်မှု 
အလံုအကလာက်ရိှသည်အသင့်အတင့်ရိှသည််မကပဖဆုိပါ 

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး/ပုဇွန်ကမွးပမူရန်ကရကပမ 

အကနအထား 
အလွန်ကကာင်းကကာင်းသင့်တင့်မျှတ-မကပဖဆိုပါ 

ငါး/ပုဇွန်သားကပါက် 

လက်လှမ်းမီမှု 

လိုသကလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်- 

မကပဖဆုိပါ 



 
 

အခွင့်အလမ်း 

ကဖာ်ပပချေက/် 

ရှင်းလင်းချေက်(ြှေန်ရာတစ်ခု ိသုာလရွးရန်။ဇယား၂၀နှေင့်၂၁ ုိချေတ်ိဆ ်စစ်လဆးမပီး

ြှေလပဖဆိုရန်။လပဖဆိုရန်ြ ိုအပ်ဟုယူဆလသာအချေ ်ြျေားရှေိပါ  “ြလပဖဆိုပါ” 

ဟူလသာအ ွ ် ုိလရွးရန်။) 

ကချေးကငွ 
လိုသကလာက်လွယ်ကူစွာကချေးကငွရရိှနိုင်သည်ကချေးကငွရနိုင်သည်- 

မကပဖဆုိပါ 

သွင်းအားစုလက်လှမ်းမီမှု 
သွင်းအားစုမျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည် 

သွင်းအားစုမျေားဝယ်ယူနိုင်သည်-မကပဖဆုိပါ 

နည်းပညာအ ူအညီနှေင့်နည်း

 ြ်းြျေား 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုမျေားအလွယ်တကူရနိုင်သည်။ 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုမျေားရနိုင်သည်။ 

မကပဖဆုိပါ- 

ေုတ် ုန်လရာင်းဝယ်ြှု 
ထုတ်ကုန်မျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာပဖင့်ကရာင်းချေနုိင်သည် 

ထုတ်ကုန်မျေားကုိကရာင်းချေနိုင်သည်-မကပဖဆုိပါ 

ငါးဖမ်းခွင့်ရရိှနိုင်မှု လွယ်ကူသည်အသင့်အတင့်လွယ်ကူသည်မကပဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုအလပခအလနလပပာင်း

 ဲြှု(အပူချေန်ိ၊ြိုးလရချေနိ်) 
ထိခိုကသ်ည်မထိခိုက်ပါမကပဖဆုိပါ 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။။ မိမိတ့ုိ ကလှဆွ ဲ ကကျေးရွာတွင် ကမွးပမူကရးလုပ်ငန်းအတွက် စားကျေက်ကပမ၊ ကရလုံ 

ကလာက်မှု၊မျေ ို းတိရစ္ဆာန် ၊ ကချေးကငွ၊ ကမွးပမူကရးအစာ၊ကဆးဝါမျေား အသင့်အတင့်သာရိှဖပီး ဝန်ကဆာင်မူနှင့်နည်းပညာ ၊ 

ကေးကွက် ၊ ထုတ်ကုန်ကရာင်းဝယ်မူမျေားအနည်းငယ်ခက်ခဲလျေက်ရိှဖပီးအိမ်ခခံကပမအတွင်းကပမကနရာလုံကလာက်မှု အသင့် 

အတင့်ရိှကကကာင်း ကတွ့ရိှရပါသည်။ လမ်းပန်းဆက်သယွ်ကရး၊ တိရစ္ဆာန်ပညာကပး၊ လူထုအသိပညာကပးပဲွမျေား ကျေင်းပ 

ပပုလုပ် ကပးပါက ပိုမုိကအာင်ပမင်လာမည်ပဖစ်ကကကာင်း ကတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

 

(၃)    ကမွးပမူကရးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မှုတုိးတက်ကစရန်အတွက်ပပဿနာနှင့်စိန်ကခါ်မှုမျေား 

ဇယား (၂၁) ကမွးပမူကရးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မှုတုိးတက်ကစရန်အတွက်ပပဿနာနှင့်စိန်ကခါ်မှုမျေား 

ပပဿနာနှင့်အခက်အခဲ

မျေား 

ကဖာ်ပပချေက်/ 

ရှင်းလင်းချေက်(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှေင့်အေ ်လရွးနုိင်သည်။ဇယား၂၀နှေင့၂်၁ ိုချေတ်ိဆ ်စစ်

လဆးမပီးြှေလပဖဆိုရန်။လပဖဆိုရန်ြ ုိအပ်ဟုယူဆလသာအချေ ်ြျေားရှေိပါ  “ြလပဖဆိုပါ” 

ဟူလသာအ ွ ် ုိလရွးရန်။) 



 
 

ပပဿနာနှင့်အခက်အခဲ

မျေား 

ကဖာ်ပပချေက်/ 

ရှင်းလင်းချေက်(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှေင့်အေ ်လရွးနုိင်သည်။ဇယား၂၀နှေင့၂်၁ ိုချေတ်ိဆ ်စစ်

လဆးမပီးြှေလပဖဆိုရန်။လပဖဆိုရန်ြ ုိအပ်ဟုယူဆလသာအချေ ်ြျေားရှေိပါ  “ြလပဖဆိုပါ” 

ဟူလသာအ ွ ် ုိလရွးရန်။) 

ကမွးပမူကရး 

စားကျေက်ကပမ စားကျေက်ကပမရှားပါးသည်စားကျေက်ကပမလံုးဝမရိှပါမကပဖဆုိပါ 

ကရရရိှမှု ကရရှားပါးသည်ကရလံုးဝမရိှပါမကပဖဆုိပါ 

ြျေ ို းတိရစ္ဆာန်  ် ှေြ်း

ြီြှု 

မျေ ို းကကာင်းတိရစ္ဆာန်မျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရနိုင်ပါ 

မျေ ို းကကာင်းတိရစ္ဆာန်မျေားလံုးဝဝယ်ယူမရပါမကပဖဆိုပါ 

လချေးလငွ ကချေးကငွလွယ်ကူစွာမရနိုင်ပါကချေးကငွလုံးဝမရပါမကပဖဆုိပါ 

သွင်းအားစု 

(ကမွးပမူကရးအစာ၊ကဆး

စသည်)လစျေး ွ ် 

သွင်းအားစုမျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရနုိင်ပါ 

သွင်းအားစုမျေားလံုးဝဝယ်ယူမရပါမကပဖဆုိပါ 

ဝန်လဆာင်ြှုနှေင့်နည်းပ

ညာပ့ံပိုးြှု 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုမျေားအလွယ်တကူမရနိုင်ပါ-

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုမျေားမရပါ မကပဖဆုိပါ 

ေုတ် ုန်လရာင်းဝယ်ြှု 
ထုတ်ကုန်မျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာပဖင့်မကရာင်းချေနုိင်ပါ- 

ထုတ်ကုန်မျေားကုိမကရာင်းချေနိုင်ပါမကပဖဆုိပါ 

အိမ်ခခံဝင်းအတွင်းကပမ 

ကနရာလံုကလာက်မှု 
အလံုအကလာက်မရိှပါ-လုံးဝမရိှပါမကပဖဆုိပါ 

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး/ပုဇွန်ကမွးပမူရန်ကရ 

ကပမအကနအထား 
ကရကပမအကနအထားမကကာင်းပါမကပဖဆုိပါ- 

ငါး/ပုဇွန်သားကပါက် 

လက်လှမ်းမီမှု 

လိုသကလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရပါလုံးဝဝယ်ယူမရပါ 

မကပဖဆုိပါ- 

ကချေးကငွ 
လိုသကလာက်လွယ်ကူစွာကချေးကငွမရပါလံုးဝကချေးကငွမရပါ 

မကပဖဆုိပါ- 

သွင်းအားစုလက်လှမ်း 

မီမှု သွင်းအားစုမျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရပါ- သွင်းအားစုမျေားဝယ်ယူမရပါ 



 
 

ပပဿနာနှင့်အခက်အခဲ

မျေား 

ကဖာ်ပပချေက်/ 

ရှင်းလင်းချေက်(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှေင့်အေ ်လရွးနုိင်သည်။ဇယား၂၀နှေင့၂်၁ ိုချေတ်ိဆ ်စစ်

လဆးမပီးြှေလပဖဆိုရန်။လပဖဆိုရန်ြ ုိအပ်ဟုယူဆလသာအချေ ်ြျေားရှေိပါ  “ြလပဖဆိုပါ” 

ဟူလသာအ ွ ် ုိလရွးရန်။) 

မကပဖဆုိပါ 

နည်းပညာအ ူအညီ 

နှေင့်နည်း ြ်းြျေား 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုမျေား အလွယ်တကူ မရပါ- 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကရးဆုိင်ရာ ဝန်ကဆာင်မှုမျေား မရပါ မကပဖဆုိပါ 

ေုတ် ုန်လရာင်းဝယ်ြှု 
ထုတ်ကုန်မျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာပဖင့်မကရာင်းချေနုိင်ပါ- 

ထုတ်ကနု်မျေားကုိလုံးဝမကရာင်းချေနိုင်ပါမကပဖဆုိပါ 

ငါးဖမ်းခွင့်ရရိှနိုင်မှု မလွယ်ကူပါ-မကပဖဆုိပါ 

ကဘးအန္တရာယ်မျေားနှင့် 

ပပင်းထန်ကသာရာသီ 

ဥတုအကပခအကနမျေား 

(ဥပမာ-ကရကကးီပခင်း 

နှင့်မုိးကခါင်ပခင်း) 

ထိခိုကသ်ည်-မထိခိုကပ်ါမကပဖဆိုပါ 

အပူချေနိ်ကပပာင်းလဲမှုပိုပမ

န်ပခင်း 
နည်း-မျေားမရိှမကပဖဆုိပါ 

မိုးရွာသွန်းမှုပုိမျေားပခင်း နည်းမျေား-မရိှမကပဖဆုိပါ 

ရာသီအ ုိ ရ်ာသီဥတု

ခန့်ြှေန်းချေ ်ြျေားနှေင့် 

ပင် ယ်ငါးဖြ်းပခင်းနှေင့် 

ငါးလြွးပြူလရး ုပ်ငန်း 

စီြံခန့်ခွဲြှုဆိုင်ရာ 

အက ဉံာဏ်ြျေား 

  ် ှေြ်းြီပခင်း 

အလွယ်တကူမရလုံးဝမရမကပဖဆုိပါ- 

ရင်းပမစ်…(၁)ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း-လယ်သမားအုပ်စု၊  

(၂) ဖမို့နယ်ကမွး/ကုဦးစီးဌာန၊ဖမို့နယ်ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။ မိမိတ့ုိ ကလှဆွ ဲ ကကျေးရွာတွင် ကမွးပမူကရးလုပ်ငန်းအတွက် စားကျေက်ကပမ အသင့် အတင့်၊ 

ကရလံုကလာက်မှုအသင့်အတင့်၊ မျေ ို းတိရစ္ဆာန်မျေားအား လွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်ကသာ်လည်း ကေးနှုန်းကကီးပမှင့်ပခင်း ၊ ကချေးကငွ 

အလွယ်တကူ ရရိှနိုင်ကသာလည်း အတုိးနှုန်းကကီးပခင်း၊ ကမွးပမူကရးအစာ၊ကဆးဝါမျေား အသင့်အတင့်သာရိှဖပီး 

ဝန်ကဆာင်မူနှင့်နည်းပညာ ၊ကေးကွက် ၊ ထုတ်ကုန်ကရာင်းဝယ်မူမျေားအနည်းငယ်ခက်ခဲလျေက်ရိှဖပီး အိမ်ခခံကပမ အတွင်းကပမ 



 
 

ကနရာလံုကလာက်မှု အသင့်အတင့်ရိှကကကာင်း ကတွ့ရိှရပါသည်။ လမ်းပန်းဆက်သယွ်ကရး၊ တိရစ္ဆာန်ပညာကပး၊ လူထု 

အသိပညာကပးပဲွမျေား၊ အတုိးနှုန်းနည်းပါးကသာ ၊ ကာလတုိကချေးကငွမျေား ကဆာင်ရွက်ကပးပါက ပိုမုိကအာင်ပမင် လာမည် 

ပဖစ်ကကကာင်း ကတွ့ရိှရပါသည်။ 

 (ခ-၃)  စုိကပ်ျေ ို းကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာစီးပွားကရးလုပ်ငန်းကဏ္ဍ 

(၁)   စုိကပ်ျေ ို းကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာအသက်ကမွးလုပ်ငန်းမျေားအတွက်အခွင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၂၂) စုိကပ်ျေ ို းကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာအသက်ကမွးလုပ်ငန်းမျေားအတွက်အခွင့်အလမ်းမျေား 

အခွင့်အလမ်း 

ကဖာ်ပပချေက်/ 

ရှင်းလင်းချေက်(ြှေန်ရာတစ်ခု ိသုာလရွးရန်။ဇယား၂၂နှေင့၂်၃ ုိချေတ်ိဆ ်စ

စ်လဆးမပီးြှေလပဖဆိုရန်။လပဖဆိုရန်ြ ုိအပ်ဟုယူဆလသာအချေ ်ြျေားရှေိပါ  

“ြလပဖဆိုပါ” ဟူလသာအ ွ ် ုိလရွးရန်။) 

 ုပ်သားအင်အားရရှေိနိုင်ြှု မျေားအသင့်အတင့်မကပဖဆုိပါ 

 ယ်ယာသားငါးေွ ် န်ုြဟုတ် 

လသာအပခားလေသေွ ် နု်ြျေား ုိ 

လရာင်းချေရန်လစျေး ွ ်ရှေိပခင်း 

ကစျေးကွက်ကကာင်းရှိသည်ကစျေးကွက်အသင့်အတင့်မကပဖဆုိပါ 

လစျေး ွ ်ဆိုင်ရာအသိအပြင်ရှေိပခင်း 
ကစျေးကွက်အကပခအကနကုိကကာင်းစွာနားလည်သိရိှသည် 

အသင့်အတင့်နားလည်သည်မကပဖဆုိပါ 

 ြ်းပန်းဆ ်သွယ်လရးအလပခအလန ကကာင်းသင့်မကပဖဆုိပါ 

 ုန်  ြ်းရရှေိနုိင်ပခင်း ကပါမျေားသင့်မကပဖဆုိပါ 

 ျှေပ်စစ်ြီးရရှေိနိုင်ပခင်း ကကာင်းသင့်မကပဖဆုိပါ 

လချေးလငွရရှေိနိုင်ပခင်း 
လိုသကလာက်လွယ်ကူစွာကချေးကငွရရိှနိုင်သည်ကချေးကငွရနိုင်သည် 

မကပဖဆုိပါ 

အသ ်လြွးဝြ်းလ ျောင်းနည်းပညာဆုိင်

ရာနှေင့်အလသးစား/အ တ်စားစီးပွား 

လရးဖွံ့မဖိုးတုိးတ ်ြှုဆိုင်ရာဝန်လဆာင်ြှု

ရရှေိပခင်း 

နည်းပညာနှင့်အလသးစား/အ တ်စားစီးပွားလရးဖွံ့မဖိုးတုိးတ ်ြှုဆိုင်ရာ

ဝန်ကဆာင်မှုမျေားအလွယ်တကူရနိုင်သည်။ 

နည်းပညာနှင့်အလသးစား/အ တ်စားစီးပွားလရးဖွံ့မဖိုးတုိးတ ်ြှုဆိုင်ရာ

ဝန်ကဆာင်မှုမျေားရနုိင်သည်။မကပဖဆုိပါ 

အ ုပ်နှေင့် ို လ် ျောညီလေွပဖစ်လသာ 

(သ့ုိြဟုတ်) 

အသ ်လြွးဝြ်းလ ျောင်းပပုနုိင်လသာ 

ပညာတစ်ခုခု ိတုတ်လပြာ ်ပခင်း 

ကျွမ်းကျေင်စွာတတ်ကပမာက်သည်အသင့်အတင့် 

မကပဖဆုိပါ 



 
 

အခွင့်အလမ်း 

ကဖာ်ပပချေက်/ 

ရှင်းလင်းချေက်(ြှေန်ရာတစ်ခု ိသုာလရွးရန်။ဇယား၂၂နှေင့၂်၃ ုိချေတ်ိဆ ်စ

စ်လဆးမပီးြှေလပဖဆိုရန်။လပဖဆိုရန်ြ ုိအပ်ဟုယူဆလသာအချေ ်ြျေားရှေိပါ  

“ြလပဖဆိုပါ” ဟူလသာအ ွ ် ုိလရွးရန်။) 

အ ုပ်အ ိုင်အခွင့်အ ြ်း မျေားအသင့်အတင့်-မကပဖဆုိပါ 

ရင်းပမစ်…ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု ၊ စုိကပ်ျေ ို းကမွးပမူကရး မဟုတ်ကသာ ဝင်ကငွရလုပ်ငန်းမျေား 
လုပ်ကိငု်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 
ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။ မိမိတ့ုိ ကလှဆွဲ ကကျေးရွာတွင် စုိကပ်ျေ ို းကရး၊ကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာ လုပ်ငန်းမျေား အတွက် 

လုပ်သားအင်အား အသင့်အတင့်၊ လယ်ယာသားငါး ထွက်ကနု်မဟုတ်ကသာ အပခားကဒသ ထွက်ထုတ်ကုန် မျေားကို 

ကရာင်းချေရန် ကေးကွက်အသင့်အတင့်ရိှပခင်း၊ ကေးကွက်ဆိုင်ရာ အသိအပမင်ရိှပခင်း၊လမ်းပန်းဆက်သယွ်ကရး အကပခအကန 

အသင့်အတင့်ကကာင်းကသာ်လည်း ရာသီမကရွးသွားလာနုိင်ကရးအတွက် လုိအပ်လျေက်ရိှပါသည်။ ကကျေးရွာတွင် 

ကုန်ကကမ်းရရိှမှုမရိှပါ။လျှပ်စစ်မီး ရရိှနိုင်မှု မရိှပခင်း၊ကချေးကငွရရိှနိုင်ကသာ်လည်း အတုိးနှုန်းကကီးပမှင့်သည့် အတွက် 

အလုပ်အကိုင် အခွင့်အလမ်းမျေား နည်းပါးလျေက်ရိှပါသည်။ကကျေးရွာတွင် အသက်ကမွးဝမ်းကကျောင်း လုပ်ငန်းမျေား 

၊အကသးစားအလတ်စားလုပ်ငန်းဝန်ကဆာင်မှုမျေား အလုပ်နှင့်ကိုက်ညီကသာ အသက်ကမွးဝမ်းကကျောင်း နည်းပါးပခင်း 

တ့ုိကကကာင့် အလုပ်အကုိင်အခွင့်အလမ်းမျေားအကနပဖင့်  အသင်ပ အတင့်သာရိှကကကာင်း ကတွ့ရိှရပါသည်။ အတုိးနှုန်း 

နည်းပါးကသာ ၊ ကာလတုိကချေးကငွမျေား ၊ အသက်ကမွးဝမ်းကကျောင်းပညာရပ် သင်တန်းမျေား၊ အလုပ်အကိုင် အခွင့်အလမ်း 

မျေား ကဆာင်ရွက်ကပးပါက ပိုမိုကအာင်ပမင် လာမည်ပဖစ်ကကကာင်း ကတွ့ရိှရပါသည်။ 

 (၂) စုိကပ်ျေ ို းကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာအသက်ကမွးလုပ်ငန်းမျေားအတွက်ပပဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ဇယား (၂၃) စုိကပ်ျေ ို းကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာအသက်ကမွးလုပ်ငန်းမျေားအတွက်ပပဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ပပဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ကဖာ်ပပချေက်/ 

ရှင်းလင်းချေက်(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှေင့်အေ ်လရွးနုိင်သည်။ဇယား၂၀နှေင့်၂

၁ ိုချေတ်ိဆ ်စစ်လဆးမပီးြှေလပဖဆိုရန်။လပဖဆိုရန်ြ ိုအပ်ဟုယူဆလသာ

အချေ ်ြျေားရှေိပါ  “ြလပဖဆိုပါ” ဟူလသာအ ွ ် ုိလရွးရန်။) 

 ုပ်သားအင်အားရရှေိနိုင်ြှု ရှားပါး-လုံးဝမရိှမကပဖဆုိပါ 

 ယ်ယာသားငါးေွ ် န်ုြဟုတ်လသာ

အပခားလေသေွ ် နု်ြျေား ုိလရာင်း 

ချေရန်လစျေး ွ ်ရှေိပခင်း 

ကစျေးကွက်မကကာင်း-ကစျေးကွက်မရိှမကပဖဆုိပါ 

လစျေး ွ ်ဆိုင်ရာအသိအပြင်ရှေိပခင်း 
ကစျေးကွက်အကပခအကနကုိကကာင်းစွာနားမလည်- 

လုံးဝနားမလည်မကပဖဆုိပါ 

 ြ်းပန်းဆ ်သွယ်လရးအလပခအလန ညံ့-အလွန်ည့ံမကပဖဆုိပါ 

 ုန်  ြ်းရရှေိနုိင်ပခင်း ကုန်ကကမ်းရရိှမှုနည်းသည်-ကုန်ကကမ်းမရိှပါမကပဖဆုိပါ 



 
 

ပပဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ကဖာ်ပပချေက်/ 

ရှင်းလင်းချေက်(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှေင့်အေ ်လရွးနုိင်သည်။ဇယား၂၀နှေင့်၂

၁ ိုချေတ်ိဆ ်စစ်လဆးမပီးြှေလပဖဆိုရန်။လပဖဆိုရန်ြ ိုအပ်ဟုယူဆလသာ

အချေ ်ြျေားရှေိပါ  “ြလပဖဆိုပါ” ဟူလသာအ ွ ် ုိလရွးရန်။) 

 ျှေပ်စစ်ြီးရရှေိနိုင်ပခင်း ပုံမှန်မရပါလုံးဝမရပါ-မကပဖဆုိပါ 

လချေးလငွရရှေိနိုင်ပခင်း 
လိုသကလာက်လွယ်ကူစွာကချေးကငွမရရိှပါ-ကချေးကငွမရပါ 

မကပဖဆုိပါ 

အသ ်လြွးဝြ်းလ ျောင်းနည်းပညာဆုိင်

ရာနှေင့်အလသးစား/အ တ်စားစီးပွားလရး

ဖွံ့မဖိုးတုိးတ ်ြှုဆိုင်ရာဝန်လဆာင်ြှုရရှေိပခ

င်း 

နည်းပညာနှင့်အလသးစား/အ တ်စားစီးပွားလရးဖွံ့မဖိုးတုိးတ ်ြှု 

ဆိုင်ရာဝန်ကဆာင်မှုမျေားအလွယ်တကူမရပါ- 

နည်းပညာနှင့်အလသးစား/အ တ်စားစီးပွားလရးဖွံ့မဖိုးတုိးတ ်ြှု 

ဆိုင်ရာဝန်ကဆာင်မှုမျေားလံုးဝမရပါမကပဖဆုိပါ 

အ ုပ်နှေင့် ို လ် ျောညီလေွပဖစ်လသာ 

(သ့ုိြဟုတ်) 

အသ ်လြွးဝြ်းလ ျောင်းပပုနုိင်လသာပည

 ာတစ်ခုခု ိတုတ်လပြာ ်ပခင်း 

ကျွမ်းကျေင်စွာတတ်ကပမာက်ပခင်းမရိှ-လုံးဝမတတ် 

မကပဖဆုိပါ 

အ ုပ်အ ိုင်အခွင့်အ ြ်း 
အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းနည်း- 

အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းမရိှမကပဖဆုိပါ 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - 
ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စိုက်ပျေ ို းကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာဝင်ကငွရလုပ်ငန်းမျေားလုပ်ကိငု်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 
ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။ မိမိတ့ုိ ကလှဆွဲ ကကျေးရွာတွင် စုိကပ်ျေ ို းကရး၊ကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာ လုပ်ငန်းမျေား အတွက် 

လုပ်သားအင်အား ရှားပါးမှု၊ လယ်ယာသားငါး ထွက်ကနု်မဟုတ်ကသာ အပခားကဒသ ထွက်ထုတ်ကုန် မျေားကို 

ကရာင်းချေရန် ကေးကွက် ကကာင်းမွန်မှု မရိှပခင်း၊ ကေးကွက်ဆိုင်ရာ အကပခအကနမျေားကုိ ကကာင်းစွာ နားလည်နိုင်မှုမရိှပခင်း၊  

လမ်းပန်းဆက်သွယ်ကရး အကပခအကနမှာ အလွန်ပင် ညံဖျေင်းကနပခင်း၊ ကကျေးရွာတွင် ကုန်ကကမ်းရရိှမှုမရိှပါ။လျှပ်စစ်မီး 

ရရိှနိုင်မှု မရိှပခင်း၊ကချေးကငွရရိှနိုင်ကသာ်လည်း အတုိးနှုန်းကကီးပမှင့်သည့်အတွက် အလုပ်အကုိင် အခွင့်အလမ်းမျေား နည်းပါး 

လျေက်ရိှပါသည်။ကကျေးရွာတွင် အသက်ကမွးဝမ်းကကျောင်းလုပ်ငန်းမျေား ၊အကသးစားအလတ်စားလုပ်ငန်း ဝန်ကဆာင်မှုမျေား 

အလုပ်နှင့်ကိုက်ညီကသာ အသက်ကမွးဝမ်းကကျောင်း နည်းပါးပခင်း တ့ုိကကကာင့် အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းမျေားအကနပဖင့်  

အသင့်အတင့်သာရိှကကကာင်းကတွ့ရိှရပါသည်။အတုိးနှုန်းနည်းပါးကသာ ၊ ကာလတုိကချေးကငွမျေား ၊ အသက်ကမွးဝမ်းကကျောင်း 

ပညာရပ် သင်တန်းမျေား၊ အလုပ်အကုိင် အခွင့်အလမ်းမျေား နည်းပါးကနကသာကကကာင့် အသက်ကမွးဝမ်းကကျောင်း 

သင်တန်မျေား၊အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းမျေားကဆာင်ရွက်ကပးပါကပုိမိုကအာင်ပမင် လာမည်ပဖစ်ကကကာင်း ကတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ေ)   ကရွှေ့ကပပာင်းလုပ်သားမျေား 

(ေ-၁)  ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာမှုပဖစ်ကပါ်လာပံု၊ပံုစံနှင့်အချေနိ်ကာလ 



 
 

ဇယား (၂၄) ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာမှုပဖစ်ကပါ်လာပံု၊ပုံစံနှင့်အချေန်ိကာလ 

# ပုံစံ 
အိမ်ကထာင်စု

အကရအတွက် 

ပပည်တွင်း ပပည်ပ လူဦးကရ 

ကျေား မ ကပါင်း ကျေား မ ကပါင်း ကျေား မ ကပါင်း 

၁ 

“ကရွှေ့ကပပာင်းသွား 

 ာလနေုိင်သူ” 

တစ်ဦးအနည်းဆုံး 

ရှေိလသာအိြ်လောင်စု

နှေင့် ူဦးလရ 

၂၄ ၇ ၈ ၁၅ ၅ ၄ ၉ ၁၂ ၁၂ ၂၄ 

၂ 

ကကျေးရွာပပင်ပသ့ုိကရွှေ့ကပပာင်းမှုကာလ 

၃ အေိ ၆ ၅ ၁၁ ၄ ၄ ၈ ၁၀ ၉ ၁၉ 

၆ အေိ - - - - - - - - - 

၁၂ အေိ ၁ - ၁ ၁ - ၁ ၁ ၁ ၂ 

၁၂ အေ ် - ၃ ၃ - - - - ၃ ၃ 

ရင်းပမစ်…(၁)အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု၊ 

(၂)ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း- စုိကပ်ျေ ို းကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာဝင်ကငွရလုပ်ငန်းမျေားလုပ်ကိငု်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။ ။လရွှေ့လပပာင်းသွား ာပခင်း၏ တရားဝင်ြှုြဝင်ြှု၊ လရွှေ့လပပာင်းသွား ာသူ၏ သလဘာဆန္ဒပါြှုြပါြှု 

စသည်ပဖင့်ြခွဲပခားဘဲ၊  ာပြင့်ချေနိ်အနည်းအြျေားြ န့်သတ်ဘဲ၊ြည်သည့်အလ  ာင်းအရင်းလ  ာင့်လရွှေ့လပပာင်းသွား ာ 

ရသည်ပဖစ်လစ ာြူြူ ဌာလနလေသတစ်ခုြှေနိုင်ငံပခားသ့ုိပဖစ်လစ၊ပပည်တွင်းတစ်နယ်တစ်လ  းသ့ုိပဖစ်လစလရွှေ့လပပာင်းသွား 

 ာလနေုိင်သတုိူင်း ို“ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာကနထုိင်သူ” ဟုသတ်ြှေတ်သည်။နိုင်ငံလတာ်တာဝန်၊ အဖဲွ့အစည်း တာဝန်ပဖင့် 

လရွှေ့လပပာင်းအလပခချေလနရသူြျေားသည် ည်းဤဇယားတွင်အ ျေုံးဝင်ပါသည်။သားသြီးနှေင့်လဆွြျေ ို းြျေားေံတွင်ခို ှုံရန်၊ြှေီ

ခိုရန်သွားလရာ ်အလပခချေလနလသာ၊ ျေန်းြာလရးအရအမြဲတြ်းလရွှေ့လပပာင်းလနေိုင်လသာပုဂ္ဂို ်ြျေားသည်ဤဇယားတွင်အ

 ျေုံးဝင်ပါသည်။လခတ္တပညာသွားလရာ ်သင်  ားလနသူြျေား၊ လခတ္တ ျေန်းြာလရး ုသြှေခံယူလနသူြျေားသည်ဤဇယား 

တွင်အ ျေုံးြဝင်ပါ။ယခင် လရွှေ့လပပာင်းသွား ာလနေုိင်ခဲ့လစ ာြူ ယခု  ်ရှေိ ာ တွင် ြူ ဌာလနတွင်ပပန် ည် 

အလပခချေလနေိုင် ျှေ ်ရှေိသူြျေားသည်ဤဇယားတွင်အ ျေုံးြဝင်ပါ။ ယခု တ်တလ ာတွင် ခရီးယာယီသွားလနသူြျေား 

သည် ည်းဤဇယားတွင်အ ျေုံးြဝင်ပါ။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။ မိမိတ့ုိ ကလှဆွဲ ကကျေးရွာတွင် အိမ်ကထာင်စု ကပါင်း (၇၆) စုရိှသည့် အနက် ပပည်တွင်းနှင့် 

ပပည်ပတွင် သွားကရာက်ကရွ့ကပပာင်းကနထုိင်အလုပ်လုပ်ကိငု်ကကကသာ အိမ်ကထာင်စု ကပါင်း(၂၄)စုရိှကကကာင်း ကတွ့ရိှရပါ 

သည်။အဆုိပါ အိမ်ကထာင်စု(၂၄)စု အတွက ် (၃) အထိလုပ်ကိင်ုကသာ အိမ်ကထာင်စု ( ၁၉ ) စု ၊ (၆)လအထိ လုပ်ကိငု် 

ကသာ အိမ်ကထာင်စု မရိှ ၊ (၁၂)လ အထိ လုပ်ကိငု်ကသာ အိမ်ကထာင်စု(၂)စု တ့ုိသည့် ပပည်တွင်းတွင် သာ လုပ်ကိငု် 

ကကရဖပီး (၁၂)လနှင့်အထက် ပပည်ပတွင် သွားကရာက် လုပ်ကိငု်သည့် အိမ်ကထာင်စုဝင်ကပါင်း (၃)စုခန့်ရိှ ကကကာင်း 

ကတွ့ရိှရပါသည်။ 

 



 
 

(ေ-၂)   ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာရပခင်း၏အဓိကအကကကာင်းရင်း 

ဇယား (၂၅) ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာရပခင်း၏အဓိကအကကကာင်းရင်း 

စဉ် အကကကာင်းရင်း လူဦးကရ 

  
ကျေား မ 

၁ ပိုြုိလ ာင်းြွန်လသာအ ုပ်အ ိုင်နှေင့်ဝင်လငွအခွင့်အ ြ်းြျေားရှောလဖွရန် ၁၂ ၁၂ 

၂ နိုင်ငံလရးနှေင့်ဆိငု်လသာအလ  ာင်းရင်း - - 

၃ လေသတွင်းပဋိပ ္ခပဖစ်ပွားြှုလ  ာင့် ုံခခုံြှုြရှေိသည့်အလ  ာင်းရင်း - - 

၄  ူြှုလရး၊ ျေန်းြာလရး ိစ္စြျေားလ  ာင့် (social protection, health) - - 

၅ 
အြျေ ို းအြည်ခွဲပခားြလဖာ်ပပနုိင် (သ့ုိြဟုတ်) အလ  ာင်းအရင်း ိုလပဖဆိုေားပခင်း/ 

လပဖဆို ိုပခင်းြရှေိ 

- - 

ရင်းပမစ် … အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။ မိမိတ့ုိ ကလှဆွ ဲကကျေးရွာတွင် အလုပ်အကိုင်နှင့် အပခားကသာ ကငွကကကးမျေား၊ ပိုင်ဆိုင်မှုမရိှကသာ  

အိမ်ကထာင်စုဝင်မျေားအကနပဖင့် ပိုမုိကသချောကကာင်းမွန်ကသာ အလုပ်အကုိင်နှင့် ဝင်ကငွရရိှနိုင်ကသာ အခွင့်အလမ်းမျေား 

ရှာကဖွရန်အတွက် ပပည်တွင်း အပခားကနရပ်မျေားသ့ုိ သွားကရာက်လုပ်ကိငု်ကကသည့် အိမ်ကထာင်စု (၁၅) စု၊ ပပည်ပနိုင်ငံ 

မျေားသ့ုိ  သွားကရာက််လုပ်ကိငု်ကသာ အိမ်ကထာင်စု(၉)စု၊ စုစုကပါင်း(၂၄)အိမ်ကထာင်စု ရိှကကကာင်း ကတွ့ရိှရ ပါသည်။ 

(ေ- ၃)    ကရွှေ့ကပပာင်းလုပ်ကိငု်သူမျေားမှပပန်ပို့ကငွ 

ဇယား (၂၆)  ကရွှေ့ကပပာင်းလုပ်ကိငု်သူမျေားမှပပန်ပ့ုိကငွ 

စဉ် အကကကာင်းအရာ 

အိမ်ကထာင်စုအကရအတွက် 

စုစုကပါင်း ပမင့် လတ် နိမ့် 

၁ ပပန်ပို့လငွ ိြုှေီခိုလနရလသာအိြ်လောင်စုအလရအတွ ် ၂၄ - ၈ ၁၆ 

၂ 

ပပန်ပို့လငွ ြ်းလ  ာင်းြျေား 

-  ။လငွ ွှဲ ုပ်ငန်း (ဟွန်ေီ)  
 - ခ။ဘဏ် ၁၈ 

- ဂ။ ူက ုံပဖင့် ွှဲပ့ုိပခင်း ၆ 

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။ မိမိတ့ုိရွာသစ်ကုန်း(အကရှ့)ကကျေးရွာတွင် ပပန်ပ့ုိကငွကို မှီခိုကနရကသာ အိမ်ကထာင်စုဝင်(၂၄) 

စုရိှပါသည်။ ပပန်ပ့ုိကငွမီှခိုကနရကသာ အပမင့် အိမ်ကထာင်စု မရိှ ၊အလယ်အလတ်အိမ်ကထာင်စု (၈) ၊ ပပန်ပ့ုိကငွ အနိမ့်ဆုးံ  

အိမ်ကထာင်စု(၁၆)စုရိှကကကာင်း၊ ပပန်ပို့ကငွကိ ုကကျေးရွာသ့ုိ ဝင်ကရာက်သည့် လမ်းကကကာင်းမျေားမှာ ဘဏ်မှတဆင့် လွှဲကပး 

ပခင်း (၁၈ ) အိမ်ကထာင်စု၊ ပပည်တွင်းအိမ်ကထာင်စုဝင်မျေားအကနပဖင့် လူကကုံပဖင့် လွှဲကပးပခင်း အိမ်ကထာင်စု ( ၆ ) စုခန့် 

ရိှကကကာင်း ကတွ့ရိှရပါသည်။ 

 



 
 

(ဃ)   ကုန်စည်နှင့်ဝန်ကဆာင်မှုကစျေးကွက် 

ဇယား (၂၇) ကုန်စည်နှင့်ဝန်ကဆာင်မှု၊ကစျေးကွက်လက်လှမ်းမီမှုအကပခအကန 

ကစျေးကွက်လက်လှမ်းမီမှု 
အနီးဆုံးကစျေး 

(အနီးဆုံးတစ်ခုကိသုာကဖာ်ပပပါရန်) 

အကကးီစားကစျေးကွက် 

(အဓိကတစ်ခုကိသုာကဖာ်ပပပါရန်) 

ကစျေးအမည် (ဖမို့/ ရွာ) အင်းြလေး ပန်းတလနာ်လေး 

ရွာမှအကွာအကဝး (မုိင်) 

(အနီးစပ်ဆုံးတစ်ခုကိခုန့်မှ

န်းဖပီးကရွးချေယ်ရန်) 

၀ြှေ၁ြိုင်၁ြှေ၅ြုိင် 

၅ြှေ၁၀ြိုင်၁၀ြှေ၁၅ြုိင် 

၁၅ြုိင်အေ ် 

၀ြှေ၁၀ြိုင်၁၁ြှေ၂၀ြိုင် 

၂၁ြှေ၃၀ြုိင်၃၀ြှေ၅၀ြုိင် 

၅၁ြှေ၁၀၀၁၀၀ြုိင်အေ ် 

သယ်ယူပ့ုိကဆာင်ကရးနည်း

လမ်း 

လပခ ျေင်စ ်ဘီးဆိုင် ယ်-

 ား/လော် ာဂျေီ 

ရေားသံုးဘီးဆိုင် ယ်လ ှေစ ်

လ ှေ 

လပခ ျေင်စ ်ဘီးဆိုင် ယ 

 ား/လော် ာဂျေီရေားသံုးဘီးဆိုင်

 ယ်လ ှေစ ်လ ှေ 

ကုန်စည်နှင့်ဝန်ကဆာင်မှုရရိှ

နိုင်မှု(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှေင့်

အေ ်လရွးနိုင်သည်။) 

စားလသာ ် ုန် 

( ုန်စိြ်း၊ ုန်လပခာ ်)   

ြီးဖုိလချောင်သံုးနှေင့်အိြ်သံုးပစ္စည်းအဝ

တ်အေည် 

လဆာ ် ုပ်လရးပစ္စည်းြျေား၊ပရိလဘာဂ 

ြျေား 

ပစ္စည်းစံုဝန်လဆာင်ြှုစံုရနုိင် 

စားလသာ ် ုန် ( ုန်စိြ်း၊ ုန်လပခာ ်)        

ြီးဖုိလချောင်သံုးနှေင့်အိြ်သံုးပစ္စည်း 

အဝတ်အေည် 

လဆာ ် ုပ်လရးပစ္စည်းြျေား၊ပရိလဘာဂြျေား

 

ပစ္စည်းစံုဝန်လဆာင်ြှုစံုရနုိင် 

ကစျေးအကပခခံအကဆာက်အဦ လ ာင်းသင့်ညံ့ လ ာင်းသင့်ညံ့ 

ဝန်ကဆာင်မှု လ ာင်းသင့်ညံ့ လ ာင်းသင့်ညံ့ 

ရင်းပမစ်…ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ လယ်သမားအုပ်စု၊ အမျေ ို းသမီးအုပ်စု၊စုိကပ်ျေ ို းကမွးပမူကရး 
မဟုတ်ကသာဝင်ကငွရလုပ်ငန်းမျေားလုပ်ကိငု်သူအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။။ မိမိတ့ုိ ကလှဆွ ဲကကျေးရွာတွင် ကုန်စည်နှင့် ဝန်ကဆာင်မူ၊ကေးကွက်လက်လှမ်းမီ မှု အကပခအကန 

ပဖင့် မိမိတ့ုိကကျေးရွာအကနပဖင့်  အနီးဆုံးကေးအမည်မှာ အင်းမကေးပဖစ်ဖပီး ၊ အကကးီဆုံးကေးမှာ ပန်းတကနာ် ဖမို့နယ် ဖမို့မ

ကေးရိှပါသည်။ သယ်ယူပ့ုိကဆာင်ကရး နည်းလမ်းမျေားအကနပဖင့် စက်ဘီး၊ဆိငု်ကယ်၊ ကား/ကထာ်လာေျေ ီ မျေားပဖင့်  

သွားလာနုိင်ဖပီ  းစားကသာက်ကုန်၊ မီးဖုိကချောင်သံုးနှင့် အိမ်သံုးပစ္စည်း၊ အဝတ်အထည်၊ ကဆာက်လုပ်ကရး ပစ္စည်းမျေား၊ 

ပရိကဘာေ မျေားဝယ်ယူရရိှနိုင်ဖပီး အကကးီဆုံးကေးကွက်ပဖစ်သည် ပန်းတကနာ်ဖမို့နယ် ဖမို့မကေးသ့ုိ ဆိုင်ကယ် ၊ ကား/ 

ကထာ်လာေျေမီျေားပဖင့်သာသွားလာနုိင်ဖပီး ပစ္စည်းမျေ ို းစံု ဝန်ကဆာင်မူမျေ ို းစံုရရိှနိုင်ပါသည်။ အင်းမကေး၏ ကေးအကဆာက် 

အဦမှာ အသင့်အတင့်သာ ကကာင်းမွန်ဖပီး ဖမို့ကပါ်ကေး အကဆာက်အဦမှာ ကကာင်းမွန်ပါသည်။ ဝန်ကဆာင်မှုမျေား 



 
 

အကနပဖင့် အသင့်အတင့်သာ ကကာင်းမွန်ကကကာင်း ကတွ့ရိှရပါသည်။ 

(င)    ကငွကကကးလက်လှမ်းမီမှုနှင့်ဘဏ်လုပ်ငန်း 
ဇယား (၂၈) ကငွကကကးလက်လှမ်းမီမှုနှင့်ဘဏ်လုပ်ငန်း 

ကချေးကငွရရိှနိုင်သည့်ကန

ရာ 

ကငွကကကးဝန် 

ကဆာင်မှုအမျေ ို း

အစား 

ပပန်လည်ကပးဆပ်

ရမည့်ကာလ 

အတုိးနှုန်း 

(လ) 

အကပါင်ခံ 

ပစ္စည်းလုိအပ်

မှု 

ကချေး

ကငွရရန်အခက်

အခဲမျေား 

အစုိးရဘဏ် 

(ပြန်ြာ့ ယ်ယာဖံွ မ့ဖိ းုလရး

ဘဏ်/ 

ပြန်ြာ့စီးပွားလရးဘဏ်) 

 ာ တုိလချေး

လငွ 

 ာ  တ်လချေး

လငွ ာ ရှေ

ည်လချေးလငွ 

၃−၆ အတွင်း 

၆ ြှေတစ်နှေစ်ေိ

 

တစ်နှေစ်နှေင့် 

အေ ် 

အတုိးြ့ဲ 

၁ြှေ၂ %     

၂ြှေ၅%      

၅ြှေ၁၀ %  

၁၀% ေ ် 

 ိုအပ်သည် 

ြ ုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှေိသည်ြရှေိ

ပါ 

သြဝါယြလချေးလငွ 

 ာ တုိလချေး

လငွ 

 ာ  တ်လချေး

လငွ ာ ရှေ

ည်လချေးလငွ 

၃−၆ အတွင်း 

၆ ြှေတစ်နှေစ်ေိ

 
တစ်နှေစ်နှေင့်အေ

 ် 

အတုိးြ့ဲ 

၁ြှေ၂ %     

၂ြှေ၅%      

၅ြှေ၁၀ %  

၁၀% ေ ် 

 ိုအပ်သည်

 

ြ ုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှေိသည် 

ြရှေိပါ 

ပုဂ္ဂ ိ ဘဏ် 

 ာ တုိလချေး

လငွ 

 ာ  တ်လချေး

လငွ ာ ရှေ

ည်လချေးလငွ 

၃−၆ အတွင်း 

၆ ြှေတစ်နှေစ်ေိ

 

တစ်နှေစ်နှေင့်အေ

 ် 

အတုိးြ့ဲ 

၁ြှေ၂ %     

၂ြှေ၅%      

၅ြှေ၁၀ %  

၁၀% ေ ် 

 ိုအပ်သည် 

ြ ုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှေိသည် 

ြရှေိပါ 

ပုဂ္ဂ ိ အလသးစား 

လချေးလငွဝန်လဆာင်ြှု 

 ဏ္ဍ 

 ာ တုိလချေး

လငွ 

 ာ  တ်လချေး

လငွ ာ ရှေ

ည်လချေးလငွ 

၃−၆ အတွင်း 

၆ ြှေတစ်နှေစ်ေိ

 

တစ်နှေစ်နှေင့်အေ

 ် 

အတုိးြ့ဲ 

၁ြှေ၂ %     

၂ြှေ၅%     

၅ြှေ၁၀ % 

 

၁၀% ေ ် 

 ိုအပ်သည်

 

ြ ုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှေိသည် 

ြရှေိပါ 



 
 

ကချေးကငွရရိှနိုင်သည့်ကန

ရာ 

ကငွကကကးဝန် 

ကဆာင်မှုအမျေ ို း

အစား 

ပပန်လည်ကပးဆပ်

ရမည့်ကာလ 

အတုိးနှုန်း 

(လ) 

အကပါင်ခံ 

ပစ္စည်းလုိအပ်

မှု 

ကချေး

ကငွရရန်အခက်

အခဲမျေား 

အဖဲွ့အ ို လ်ငွစု/ 

လငွလချေးအစီအစဉ် 

 ာ တုိလချေး

လငွ 

 ာ  တ်လချေး

လငွ ာ ရှေ

ည်လချေးလငွ 

၃−၆ အတွင်း 

၆ ြှေတစ်နှေစ်ေိ

 

တစ်နှေစ်နှေင့်အေ

 ် 

အတုိးြ့ဲ 

၁ြှေ၂ %     

၂ြှေ၅%      

၅ြှေ၁၀ %  

၁၀% ေ ် 

 ိုအပ်သည် 

ြ ုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှေိသည် 

ြရှေိပါ 

လငွလချေးလပးသူ 

 ာ တုိလချေး

လငွ 

 ာ  တ်လချေး

လငွ ာ ရှေ

ည်လချေးလငွ 

လန့စဉ် စဉ်

 

၃−၆ အတွင်း 

၆ ြှေတစ်နှေစ်ေိ

 

တစ်နှေစ်နှေင့်အေ

 ် 

အတုိးြ့ဲ 

၁ြှေ၂ %     

၂ြှေ၅%      

၅ြှေ၁၀ %  

၁၀% ေ ် 

 ိုအပ်သည်

 

ြ ုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှေိသည်ြရှေိ

ပါ 

အလပါင်ဆိုင် 

 ာ တုိလချေး

လငွ 

 ာ  တ်လချေး

လငွ ာ ရှေ

ည်လချေးလငွ 

လန့စဉ် 

 စဉ်၃−၆ 

အတွင်း 

၆ ြှေတစ်နှေစ်ေိ

 

တစ်နှေစ်နှေင့်အေ

 ် 

အတုိးြ့ဲ 

၁ြှေ၂ %     

၂ြှေ၅%      

၅ြှေ၁၀ %  

၁၀% ေ ် 

 ိုအပ်သည်

 

ြ ုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှေိသည် 

ြရှေိပါ 

ြိတ်လဆွနှေင့်လဆွြျေ ို းြျေား 

 ာ တုိလချေးင

 

 ာ  တ်လချေး

လငွ ာ ရှေ

ည်လချေးလငွ 

လန့စဉ်် 

 စဉ် 

၃−၆ အတွင်း 

၆ ြှေတစ်နှေစ်ေိ

တစ်နှေစ်နှေင့် 

အေ ် 

အတုိးြ့ဲ 

၁ြှေ၂ %     

၂ြှေ၅%      

၅ြှေ၁၀ %  

၁၀% ေ ် 

 ိုအပ်သည် 

ြ ုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှေိသည် 

ြရှေိပါ 



 
 

ရင်းပမစ်…(၁)ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု၊အမျေ ို းသမီးအုပ်စု၊ စုိကပ်ျေ ို းကမွးပမူကရး 

မဟုတ်ကသာဝင်ကငွရလုပ်ငန်းမျေားလုပ်ကိငု်သူအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆိငု်ရာကငွကကကးဝန်ကဆာင်မှုကပးကသာအဖဲွ့မျေား။ 

မှတ်ချေက်။။ပမန်မာ့စီးပွားကရးဘဏ်၏သတ်မှတ်ချေက်အရကာလတုိကချေးကငွဆိုသည်မှာအနည်းဆုံးတစ်ရက်မှအမျေားဆံုး
တစ်နှစ်အထိ၊ကာလလတ်ကချေးကငွဆိုသည်မှာ၃နှစ်မှ၅နှစ်အထိ၊ကာလရှည်ကချေးကငွဆိုသည်မှာ၅နှစ်မှ၁၀နှစ်အထိဟုသ
တ်မှတ်ထားပါသည်။အကယ်၍၁၀နှစ်ကာလအထက်ရှည်ကကာစွာကချေးကပးကသာကချေးကငွမျေားရိှခဲ့ကသာကာလရှည်ကချေးကငွ
တွင်သာထည့်သွင်းကပးရန်ပဖစ်ပါသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။။ မိမိတ့ုိ ကလှဆွ ဲကကျေးရွာအကနပဖင့် ကချေးကငွလုပ်ငန်းမျေားတွင် ပမန်မာလယ်ယာ ဖွံ့ဖဖိုးကရးဘဏ်၊ 

သမဝါယမကချေးကငွ၊ အကသးစားကချေးကငွမျေား၊ ကငွကချေးကပးသူ၊ပုေ္ဂလိက ကငွကချေးအစီအစဉ်မျေား၊ အကပါင် ဆိုင်နှင့် 

မိတ်ကဆွနှင့် ကဆွမျေ ို းမျေားဆီမှ ရရိှပါသည်။အဆိုပါ ကချေးကငွမျေားတွင် ကန့စဉ်ကချေးကငွမျေား ၊ လစဉ်ကချေးကငွမျေား ၊ 

အကပါင်ပစ္စည်းတစ်စံုတစ်ရာပဖင့် ကချေးဌားကနကသာ ကငွစုကငွကချေးမျေား၊ ကာလတုိကချေးကငွမျေားသာ ပဖစ်ဖပီး အတုိးနှုန်းမှာ 

လည်း ကကျေးရွာအကနပဖင့် အနည်းငယ်ပမင့်မားစွာပဖင့် ထုတ်ကချေးကပးလျေက်ရိှပါသည်။ အလုပ်အကိုင်အဆင်ကပပဖပီး 

ဝင်ကငွမျေားကပါ်သည့် အချေနိ်တွင် အဆင်ကပပကသာ်လည်း  ဝင်ကငွရှားပါးသည့် အချေနိ်တွင် ပပန်လည်ကပးဆပ်ရန် အခက် 

အခဲမျေားရိှကကကာင်း ရင်းနီှးပမှုပ်နှံနုိင်ဖပီး ကကျေးရွာအတွက် အလွန်တန်းဖိုးရှကိသာ ပမစိမ်းကရာင်လိုကချေးကငွမျေား ချေထားကပး 

ပါက ပုိမိုဖွံ့ဖဖိုးလာမည့်ပဖစ်ကကကာင်း ကတွ့ရိှရပါသည်။ 

(စ)  ပတ်ဝန်းကျေင်နှင့်သဘာဝရင်းပမစ်မျေားစီမံခန့်ခွဲမှု 

(စ-၁) ပတ်ဝန်းကျေင်နှင့်သဘာဝရင်းပမစ်မျေားစီမံခန့်ခွဲမှုအတွက်လက်ရိှအကလ့အကျေင့်နှင့်အခက်အခဲမျေား 

ဇယား (၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်းကျေင်နှင့်သဘာဝရင်းပမစ်စီမံခန့်ခွဲမှုအတွက်လက်ရိှအကလ့အကျေင့်နှင့်အခက်အခဲမျေား 

အကပခအကန အခက်အခဲ 

အန္တရာယ်ရိှမှု 

(အခက်အခဲ“ရိှ” ဟုကပဖဆိုထားပါကကပဖဆုိရန်။ 

“မရိှ” ဟုကပဖဆုိထားပါကကပဖရန်မလုိ။)) 

ကပမဆီကသဇာအကပခအကန ရိှမရိှ ပမင့်လတ်နိမ့် 

အပင်မျေ ို းစိတ်မျေား ရိှမရိှ ပမင့်လတ်နိမ့် 

ဖျေက်ပိုးနှင့်ကရာေါကာကွယ်ထိန်းချေုပ်မှု ရိှမရိှ ပမင့်လတ်နိမ့် 

ကရအရင်းအပမစ် ရိှမရိှ ပမင့်လတ်နိမ့် 

ငါးမျေ ို းကွဲမျေား ရိှမရိှ ပမင့်လတ်နမိ့် 

အပခားတိရစ္ဆာန်မျေ ို းကွဲမျေား ရိှမရိှ ပမင့်လတ်နိမ့် 

စွန့်ပစ်ပစ္စည်းစီမံခန့်ခွဲမှု ရိှမရိှ ပမင့်လတ်နိမ့် 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု။ 
ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။။ မိမိတ့ုိ ကလှဆွ ဲ ကကျေးရွာအကနပဖင့် ကပမဆီလွှာအကပခအကနမျေား၊အပင်မျေ ို းစိတ်မျေား၊ ဖျေတ်ပိုးနှင့် 

ကရာေါကာကွယ်ထိန်းချေူပ်မှု၊ကရအရင်းအပမစ်မျေားအကနပဖင့် အခက်အခဲမျေား ရိှဖပီး ဓာတုကဆးဝါးမျေား၊ ပုိးသတ် ကဆးမျေား၊ 

ကပမကအာက်ကရအရင်းအပမစ်မျေားကုိ အလွန်အကျွသံုံးစဲွထားရသပဖင့် အလယ်အလတ်အဆင့်အပဖစ် သတ်မှတ်ထားဖပီး 

ငါးမျေ ို းကွဲမျေား၊အပခားတိရစ္ဆာန်မျေ ို းကွဲမျေားနှင့် ကျေးရွာတွင်း စွန့်ပစ်အမှိုက်၊စွန့်ပစ်ပစ္စည်းမျေားအကပါ် စီမံခန့်ခွဲမှု အခက်အခဲ 



 
 

မျေားမရိှပါကကကာင်း ကတွ့ရိှရပါသည်။ 

(ဆ)   ပညာကရး 

(ဆ-၁)  ပညာကရးနှင့်စာတတ်ကပမာက်မှု 

ဇယား (၃၀) မူလတန်း၊အလယ်တန်း၊အထက်တန်းနှင့်တက္ကသုိလ်အဆင့်စာတတ်ကပမာက်မှုနှုန်း 

အတန်းပညာဖပီးကပမာက်မှု ကျေား မ ကပါင်း 

စာြတတ်သူဦးလရ ၁၂ ၁၆ ၂၈ 

ြူ တန်းအဆင့်ရှေိသူဦးလရ ၄၄ ၅၀ ၉၄ 

အ ယ်တန်းအဆင့်ရှေိသူဦးလရ ၇၅ ၇၄ ၁၄၉ 

အေ ်တန်းအဆင့်ရှေိသူဦးလရ ၁၈ ၁၀ ၂၈ 

တ ္ကသုိ ်/လ ာ ိပ်အဆင့်ရှေိသူဦးလရ - - - 

ရင်းပမစ် … အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု။ 

မှတ်ချေက်။ ။ ဤဇယား ုိပဖည့်သွင်းရာတွင်ပပည်လောင်စုသြ္မတပြန်ြာနုိင်ငံလတာ်အစုိးရ၊ ပညာကရးဝန်ကကီးဌာနမှ 

အသိအမှတ်ပပုထားကသာအတန်းပညာတ ်လရာ ်မပီး/တ ်လရာ ်ဆဲသူြျေား ုိသာ ပဖည့်သွင်းရန်ပဖစ်ပါသည်။ကဖာ်ပပ 

ပါအချေက်နှင့်ကိုက်ညီချေင်းမရိှခဲ့ကသာ်ဇယားတွင်ပဖည့်သွင်းပခင်းမရိှဘဲကလ့လာကတွ့ရိှချေက်တွင်သာ မှတ်ချေက်အကနပဖင့် 

ကဖာ်ပပရန်ပဖစ်ပါသည်။အတန်းပညာဖပီးကပမာက်မှုဆိုသည်မှာ တစ်ဦးတစ်ကယာက်၏ ဘဝတွင်သင်ယူကလ့လာခ့ဲကသာ 

ကနာက်ဆုံးပညာကရးအဆင့်/ အကပခအကနကုိဆိုလိုပါသည်။ဥပမာ - ယခုစာရင်းကကာက်ယူချေနိ်တွင်အဋ္ဌမတန်း (Grade 

8)တွင်ပညာသင်ကကားကနသည်ပါက“အလယ်တန်းအဆင့်ရိှသူဦးကရ”တွင်လည်းကကာင်းတတိယတန်း(Grade 3) တွင် 

ပညာသင်ကကားကနပါက (သ့ုိမဟုတ်) ကရးတတ်ဖတ်တတ် အဆင့်သာ (ဥပမာ-ဘုန်းကကီးကကျောင်းထွက်)ရိှသည် 

ဆိုပါက“မူလတန်းအဆင့်ရိှသူဦးကရ”တွင်သာထည့်သွင်းရပါမည်။“ဘုန်းကကီးကကျောင်းသင်ပညာကရး (ဘက-ကကျောင်း)” 

ကိုဆည်းပူးခဲ့၊ဆည်းပူးဆဲပဖစ်ပါကသက်ဆိုင်ရာအတန်းပညာအဆင့်အလုိက်ေည့်သွင်းရပါြည်။စတုတ္ထတန်း(Grade4)

ကအာင်ပမင်ဖပီးအလယ်တန်းပညာဆက်လက်သင်ကကားပခင်းမရိှပါက“မူလတန်းအဆင့်ရိှသူဦးကရ”တွင်သာထည့်သွင်းရပါ

မည်။အကပခခံပညာမူလတန်းပညာကုိသင်ယူဖပီးဆုံးသင့်သည့်အရွယ်ကိကုကျော်လွန်ဖပီးပဖစ်ကသာ်လည်းစာလံုးဝမတတ်ပါ

က“စာမတတ်သူဦးကရ”တွင်သာပဖည့်သွင်းရန်ပဖစ်ပါသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။ မိမိတ့ုိကလှဆွကဲကျေးရွာအကနပဖင့်ပညာကရးနှင့်စာတက်ကပမာက်မှုအကနအထားမှာ စာမတက်သူ 

ဦးကရ(၂၈)ဦး၊မူလတန်းအဆင့် ဦးကရ(၉၄)ဦး၊အလယ်တန်းအဆင့်ရိှသူ ဦးကရ(၁၄၉)ဦး၊ အထက်တန်း အဆင့်ရိှသူဦးကရ 

(၂၈)ဦး၊တက္ကသုိလ်/ကကာလိပ် အဆင့်ရိှသူဦးကရ မရိှပါကကကာင်းကတွ့ရိှရပါသည်။ကကျေးရွာအတွင်း  မူလတန်းအဆင့် 

ဦးကရမျေားပပားကနသည့်အတွက်ကကျေးရွာမူလတန်းကကျောင်းအားအလယ်တန်းကကျောင်းအဆင့်တုိးပမှင့်ကပးပါကကကျေးရွာသူ

/ သားမျေားအကနပဖင့် အနည်းဆုံး အလယ်တန်းအဆင့်အထိ ပညာသင်ယူနိုင်မည့်ပဖစ်ကကကာင်း ကတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ဆ-၂) ကကျောင်းတက်နှုန်း 

ဇယား (၃၁) ကကျောင်းတက်နှုန်း 

ပညာကရးအဆင့်အတန်း ကျေား မ ကပါင်း 

ြူ တန်း ၂၉ ၂၁ ၅၀ 



 
 

ပညာကရးအဆင့်အတန်း ကျေား မ ကပါင်း 

အ ယ်တန်း ၈ ၉ ၁၇ 

အေ ်တန်း ၄ ၄ ၈ 

တ ္ကသုိ ်/လ ာ ိပ် - - - 

ရင်းပမစ် … (၁) ကကျောင်းဝင်စာရင်း၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှူးမျေား။ 

မှတ်ချေက်။ ။ ဤဇယား ုိပဖည့်သွင်းရာတွင် ပပည်လောင်စုသြ္မတပြန်ြာနုိင်ငံလတာ်အစုိးရ၊ပညာလရးဝန်က ီးဌာနြှေ 

အသိအြှေတ်ပပုေားလသာစာသင်လ ျောင်းြျေား၊တ ္ကသုိ ်လ ာ ိပ်ြျေားတွင်ပညာတ ်လရာ ်လနသူြျေား ုိသာပဖည့်သွ

င်းရန်ပဖစ်ပါသည်။၄င်းအပပင်“ဘုန်းကကီးကကျောင်းသင်ပညာကရး”ကို သင်ယူဆည်းပူးကနကသာ ကကျောင်းသူ/သားမျေားကုိ 

အကပခခံပညာဦးစီးဌာနမှသတ်မှတ်ထားကသာပညာကရးစနစ်/အဆင့်သတ်မှတ်ချေက်မျေားနှင့အ်ညီသတ်မှတ်ပဖည့်သွင်းရန်

ပဖစ်ပါသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။။ မိမိတ့ုိ ကလှဆွ ဲ ကကျေးရွာအကနပဖင့် လက်ရိှပညာသင်ကကားကနကသာ ကကျောင်းသား ဦးကရမှာ 

မူလတန်းကကျောင်းတွင် စုစုကပါင်း(၅၀)ဦး၊ အလယ်တန်းအဆင့် ပညာသင်ကကားကနသူ(၁၇)ဦး၊ အထက်တန်း 

အဆင့်ပညာသင်ကကားကနသူ ( ၈ ) ဦးနှင့ ် တက္ကသုိလ/်ကကာလိပ်တွင် ပညာသင်ကကားကနသူ မရိှသပဖင့်  အားလံုး 

မိမိတ့ုိကကျေးရွာတွင် လက်ရိှပညာသင်ကကားကနသူ (၇၅)ဦးရှိကကကာင်း ကတွ့ရိှရပါသည်။ 

(ဆ-၃) စာသင်ကကျောင်းကဆာင်အကပခအကနနှင့်ဝန်ကဆာင်မှုမျေား 

ဇယား (၃၂) စာသင်ကကျောင်းကဆာင်အကပခအကနနှင့်ဝန်ကဆာင်မှုမျေား 

အကကကာင်းအရာ ကကျောင်းအဆင့် 

က။လ ျောင်းအဆင့် 
ြူ တန်းြူ ွန်အ ယ်တန်း(ခွဲ) အ ယ်တန်း 

အေ ်တန်း(ခွဲ) အေ ်တန်း 

ခ။ရွာြှေအ ွာအလဝး (ြိုင်) 

၀ြှေ၁ြိုင် 

၁ြိုင်ြှေ၃ြုိင် 

၁၅ြုိင်ြှေ၂၀ြုိင် 

၂၀ြုိင်အေ ် 

ေ။သယ်ယူပို့လဆာင်လရးဝန်လဆာင်ြှု 
လပခ ျေင်စ ်ဘီး 

ဆိုင် ယ် ား 

ဃ။စာသင်လ ျောင်း၏စုစုလပါင်း  ြ်းခင်းဧရိယာ 
(စတုရန်းလပ)* 

(၁၈၀၀)စတုရန်းလပ 

 

င။အြုိး၊နံရံ၊အခင်းအရည်အလသွး လ ာင်းသင့-်ညံ့ 

စ။လ ျောင်းသံုးပရိလဘာဂ ုံလ ာ ်ြှု 
 ုံလ ာ ်ြှုရှေိသည် 

ြ ံုလ ာ ်ပါ 



 
 

အကကကာင်းအရာ ကကျောင်းအဆင့် 

ဆ။လ ျောင်းအိြ်သာအလပခအလန 
လ ာင်းသင့် 

ညံ့ြရှေိ 

စျေ။လ ျောင်းအာဟာရတုိ လ် ျွးြှု 
တုိ လ် ျွးြှုရှေိသည် 

တုိ လ် ျွးြှုြရှေိပါ 

ဇ။လ ျောင်းဆရာ/ြဦးလရ  ကျေား မ ကပါင်း 

အစုိးရခန့် ၃ ၂ ၅ 

လ ျေးရွာခန့် - - - 

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 
မှတ်ချေက်။။ကကျေးရွာတွင်စာသင်ကကျောင်းမရိှပါက (က၊ခ၊ေ) ကိုသာကပဖဆိုရပါမည်။စာသင်ကကျောင်း၏ စုစုကပါင်း 
ကကမ်းခင်းဧရိယာ (စတုရန်းကပ = အလျေား × အနံ) သည်စာသင်ကကျောင်းတစ်ကကျောင်း အတွင်းရှိကကျောင်းအကဆာက်အဦ 
အားလံုး၏စုစုကပါင်းဧရိယာကိုဆိုလိုသည်။ 
ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။။ မိမိတ့ုိ ကလှဆွ ဲ ကကျေးရွာအကနပဖင့် လက်ရိှ ပညာသင်ကပးကနကသာ စာသင်ကကျောင်း ကဆာင် 

အကပခအကနနှင့် ဝန်ကဆာင်မှုမျေားမှာ ကကျေးရွာတွင်းရှ ိ စာသင်ကကျောင်းသည့် မူလတန်း  ကကျောင်းပဖစ်ဖပီး ကကျေးရွာမှ 

(၁)မိုင်အတွင်း ကွာကဝးပါသည်။ကကျေးရွာတွင်းကကျောင်းသို့ ကပခလျေင်(သ့ုိ)စက်ဘီးပဖင့် သွားကရာက်ပညာသင်ကကားနုိင်ဖပီး 

ကကျေးရွာ၏ စာသင် ကကျောင်းကဆာင်မှာ (  ၁၈၀၀   ) စတုရန်းလပပဖစ်မပီး တစ်ေပ် အုပ်ညှပ် အလဆာ ်အဦ ပဖစ်မပီး အြိုး 

၊ နံရံ ၊ အခင်း အရည်အလသွးြှော  အသင့်အတင့် လ ာင်းြွန်ပါသည်။လ ျောင်းသံုးပရိလဘာဂြျေားအလနပဖင့် 

 ုံလ ာ ်ြှုြရှေိပါ။လ ျောင်း အိြ်သာ အလနပဖင့် အသင့်ပ အတင့်သာ လ ာင်းြွန်မပီး လ ျောင်းတွင်း အာဟာရ 

တုိ လ် ျွးြှု အလပခအလနရှေိလ  ာင်း လ တွ့ရှေိရပါသည်။ လ ျောင်းတွင် ဆရာ/ဆရာြအင်အားြှော အစုိးရခန့်(၅)ဦး ရှေိမပီး 

ဝန်ေြ်းအိြ်ယာြျေား တည်လဆာ ်လပးရန် ုိအပ် ျေ ်ရှေိလ  ာင်း လတွ့ရှေိရပါသည်။ လ ျေးရွာတွင်းရှေိ လ ျောင်းသား 

ဦးလရနှေင့် ဆရာ/ဆရာြအင်အားြှေ သင့်တင့်ြျှေတြှုရှေိပါလ  ာင်း လ ျောင်းသံုး  ်နှေိပ်အဝီစီတွင်း(၁)တွင်း တူးလဖာ်ရန် 

 ိုအပ်လ  ာင်း လတွ့ရှေိရပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

(ဆ-၄) ပညာကရးအခက်အခဲနှင့်ပပဿနာမျေား 

ဇယား (၃၃) ပညာကရးအခက်အခဲနှင့်ပပဿနာမျေား 

အခက်အခဲ/ ပပဿနာ ရှင်းလင်းချေက် 

လ ျောင်းဆရာ/ြရရှေိနိုင်ြှု  ုံလ ာ ြ ုံလ ာ ် 

တပည့် - ဆရာအချေ ို း ၄၀: ၁လအာ ်၄၀: ၁အေ  

ြူ တန်းပညာလ ျောင်းေွ ်နှုန်း ြရှေိနည်း တ်ြျေား 

ြသန်စွြ်းသူြျေားအတွ ်ပညာလရးအေူးအစီအစဉ် ရှေိြရှေိ 

လ ျောင်းသံုးစာအုပ်နှေင့်စာလရး ိရိယာ  ုံလ ာ ်ြ ုံလ ာ ် 

ဆင်းရဲကသာမိသားစုမျေားအတွက်ကကျောင်းစရိတ်မတတ်နိုင်မှု ပြင့်အသင့်အတင့် 

ကကျောင်းအားကစားဆုိင်ရာပစ္စည်းမျေားလက်လှမ်းမီမှု ြရနည်း 

မိဘဆရာအသင်း၏အခန်းကဏ္ဍ လ ာင်းသင့်ညံ့ 

ကဘးအန္တရာယ်ကကကာင့်ပျေက်စီးပခင်း ြရှေိနည်း တ်ြျေား 

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။ မိမိတ့ုိ ကလှဆွဲ ကကျေးရွာအကနပဖင့်လက်ရိှ ပညာသင်ကပးကနကသာ ဆရာ/ဆရာမ ရရိှနိုင်မှုမှာ 
လုံကလာက်မှုရိှဖပီး ဆရာ/တပည့်အချေ ို းမှာ ၄၀ : ၁ ကအာက်ရိှကကကာင်း ကကျေးရွာတွင်း မူလတန်းပညာကကျောင်း 

ထွက်နှုန်းမှာ နည်းပါးဖပီး ကကျောင်းသုးံစာအုပ်နှင့် စာကရးကိရိယာပစ္စည်းမျေား လုံကလာက်မှုမရိှပါ။ ဆင်းရဲကသာ 
မိးသားစုမျေား အတွက ် ကကျောင်းစရိတ် မတက်နိုင်မှုမရိှပဲ  ကကျောင်းအားကစားဆုိင်ရာ ပစ္စည်းမျေား လက်လှမ်းမီမှုမှာ 
အသင့်အတင့်သာရိှကကကာင်း၊ မိဘဆရာအသင်း၏ အခန်းကဏ္ဍအကနပဖင့် အသင့်အတင့်သာ ရိှကကကာင်း 
ကကျေးရွာစာသင်ကကျောင်းအား ကဘးအန္တရာယ်ကကကာင့် ပျေက်စီးပခင်းအနည်းငယ်ရိှကကကာင်း ကတွ့ရိှရပါသည်။  
(ဇ)   ကျေန်းမာကရးနှင့်အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်မျေားကသာကရာေါမျေား 

ဇယား (၃၄) အပဖစ်မျေားကသာကရာေါမျေား 

# ကရာေါ ပျေ ံ့နှံ့မှု/ပဖစ်ပွားမှု 

၁ ဝြ်းပျေ ်ဝြ်းလ ျှော ပမင့် နိမ့် မရိှ 

၂ လသွး ွန်တုပ်လ ွး ပမင့် နိမ့် မရိှ 

၃ ငှေ ်ဖျေား ပမင့် နိမ့် မရိှ 

၄ အသ ်ရှေူ ြ်းလ  ာင်း ူးစ ်လရာဂါ ပမင့် နိမ့် မရိှ 

၅ HIV, AIDS,  ိင်ြှေတဆင့် ူးစ ်နုိင်လသာလရာဂါြျေား ပမင့် နိမ့် မရိှ 



 
 

# ကရာေါ ပျေ ံ့နှံ့မှု/ပဖစ်ပွားမှု 

၆ တီဘီ ပမင့် နိမ့် မရိှ 

၇ ဆီးချေ ို  ပမင့် နိမ့် မရိှ 

၈ လသွးတုိး ပမင့် နိမ့် မရိှ 

၉ အသည်းလရာဂါ ( ဘီ၊စီ) ပမင့်      နိမ့်      မရိှ 

၁၀ အာဟာရချေ ို ့တ့ဲြှု ပမင့်       နိမ့်            မရိှ 

၁၁ အပခား ူးစ ်နိုင်လသာလရာဂါြျေား ပမင့်       နိမ့်            မရိှ 

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို းသမီးအုပ်စု (၂) ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးဌာန/ 

ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးဌာနခဲွ။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။။ မိမိတ့ုိ ကလှဆွ ဲ ကကျေးရွာတွင် ရာသီအလိုက ် ပဖစ်ပွားတက်ကသာ ဝမ်းကရာေါ၊ 

ကသွးလွန်တုပ်ကကွးကရာေါ၊ဌက်ဖျေားကရာေါမျေားပဖစ်ပွားမှု အနည်းငယ်ရိှပါသည်။အသက်ရှုလမ်းကကကာင်းဆိုင်ရာ ကရာေါ 

မျေား၊ TB ၊ AIDS ၊ ၊လိင်မှတဆင့် ကူးစက်တက်ကသာကရာေါမျေားမရိှပါ။ တီဘီကရာေါ၊ဆီချေ ို ၊ကသွးတုိးကရာေါမျေားနှင့် 

အပခားလူနှင့်တိရစ္ဆာန်မျေားတွင် ပဖစ်ပွားတက်ကသာ ကရာေါမျေားအနည်းငယ်ရိှကကကာင်းနှင့် အသည်းကရာေါ၊အာဟာရ 

ချေ ို ့တ့ဲမှုမရိှကကကာင်း ကတွ့ရိှရပါသည်။ ကကျေးရွာတွင် ကဆာက်လုပ်ထားကသာ ကကျေးလက်ကဆးကပးခန်းအား ကျေန်းမာကရး 

ဆရာမတစ်ဦးကရာက်ရိှပါက မျေားစွာ တုိးတက်လာမှုပဖစ်ကကကာင်း ကတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ဇ-၂)   လွန်ခဲ့ကသာ (၁၂) လအတွင်းကာကွယ်ကဆးထိုးနံှမှု 

ဇယား (၃၅)  လွန်ခဲ့ကသာ (၁၂) လအတွင်းကာကွယ်ကဆးထုိးနှံမှု 

စဉ် ကာကွယ်ကဆးထိုးပခင်း(ရိှ၊မရိှအမှန်ပခစ်ရန်) ရိှ မရိှ 

၁ အဆုတ်လရာဂါ -  

၂ ဆုံဆို့၊   ်ညှာ၊လြးခိုင်နှေင့်အသည်းလရာင်အသားဝါ -  

၃ ပို ီယိုလရာဂါ -  

၄ လြးခိုင် ( ိုယ်ဝန်လဆာင် ာ အတွင်း) -  

၅ ဝ ်သ ်လရာဂါ -  

၆ အပခားစုလပါင်းကာကွယ်ကဆးထုိးနှံမှု -  

၇ အာဟာရြှေတ်တြ်းယူြှု (အရပ်အပြင့်၊အလ းချေနိ်၊  ်လြာင်းပတ်) -  

၈ အာဟာရပညာလပးအစီအစဉ်  - 

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို းသမီးအုပ်စု၊ (၂) ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးဌာန/ 



 
 

ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးဌာနခဲွ။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။။ မိမိတ့ုိ ကလှဆွဲ ကကျေးရွာတွင်  လွန်ခဲ့ကသာ (၁၂)လတာ ကာလအတွင်းက ကာကွယ်ကဆး 

ထိုးနံှမှုအကပခအကနမှာ ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးဌာန ( လက်ပန်ကုန်း ) မ ှ လာကရာက်ထိုးနံှကဆာင်ရွက်ကပး လျေက် 

ရိှပါသည်။အဆုတ်ကရာေါ၊ ဆုံ့ဆို ၊ ကကက်ညှာ ၊ ကမးခုိင်နှင့် အသည်းကရာင် အသားဝါ ၊ ပုိလီယိုကရာေါ ၊ကမးခိုင် ၊ 

ဝက်သက်၊အပခားစုကပါင်းကာကွယ်ကဆးထုိးနှံမှုနှင့် အာဟာရမှတ်တမ်းမျေား လာကရာက်တုိင်တာမှတ်တမ်းယူမှုရိှဖပီး 

ကကျေးရွာသူ/သားမျေား ကျေန်းမာကရးအသိ ၊ ကျေန်းမာကရးသတိရိှကအာင် ပညာကပးကဟာကပပာပဲွမျေား၊ အာဟာရပညာကပး 

အစီအစဉ်မျေားအား ကျေင်းပပပုလုပ်ကပးပခင်းပဖင့် ကကျေးရွာ၏ ကာကွယ်ကဆးထုိးနံှမှု အကပခအကနအား ကတွ့ရိှရပါသည်။  

(ဇ-၃)  ကျေန်းမာကရးအကထာက်အပ့ံမျေား(ကဆးရံု/ကဆးကပးခန်းမျေား) 

ဇယား (၃၆) ကျေန်းမာကရးအကထာက်အပ့ံနှင့်ဝန်ကဆာင်မှုမျေား 

ကျေန်းမာကရးဝန်ကဆာင်မှု ခရးီအကွာအကဝး (မိုင်) အခန်း/ကုတင်လုံကလာက်မှု 

လ ျေး  ် ျေန်းြာလရးဌာန/ 

ဌာနခဲွ 

၀ြှေ၁ြိုင် 

၁ြိုင်ြှေ၃ြုိင်၃ြုိင်ြှေ၅ြုိင် 

၅ြုိင်ြှေ၁၀ြုိင် 

၁၀ြုိင်အေ ် 

ရှေိ 

ြရှေိ 

တုိ န်ယ်လဆးရံု 

၀ြှေ၁ြိုင် 

၁ြိုင်ြှေ၃ြုိင် 

၃ြုိင်ြှေ၅ြုိင် 

၅ြုိင်ြှေ၁၀ြုိင် 

၁၀ြုိင်အေ ် 

ရှေိ 

ြရှေိ 

မြို့နယ်လဆးရံု 

၀ြှေ၁ြိုင် 

၁ြိုင်ြှေ၃ြုိင် 

၃ြုိင်ြှေ၅ြုိင် 

၅ြုိင်ြှေ၁၀ြုိင် 

၁၀ြုိင်အေ ် 

ရှေိ 

ြရှေိ 

လဆးဆိုင် 

ရွာတွင် (သ့ုိြဟုတ်) 

ရွာအနီးအနားတွင်လဆးဆိုင်ရှေိသည် 

 

ရွာတွင် (သ့ုိြဟုတ်) 

လဆးဆိုင်တွင်လဆးဝါးြျေား ုိစနစ်တ

 ျေသုိလ ှောင်ေားသည်။ 



 
 

ကျေန်းမာကရးဝန်ကဆာင်မှု ခရးီအကွာအကဝး (မိုင်) အခန်း/ကုတင်လုံကလာက်မှု 

ရွာအနီးအနားတွင်လဆးဆိုင်ြရှေိပါ  

လဆးဆိုင်တွင်လဆးဝါးြျေား ုိစနစ်တ

 ျေသုိလ ှောင်ေားပခင်းြရှေိပါ 

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို းသမီးအုပ်စု၊ (၂) ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးဌာန/ 

ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးဌာနခဲွ။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။။ မိမိတ့ုိ ကလှဆွ ဲ ကကျေးရွာတွင် ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးဌာနနှင့်ကကျေးရွာအကွာ အကဝးမှာ 

(၁)မိုင်မှ(၃)မုိင်အထိ ကွာကဝးဖပီး တုိကန်ယ်ကဆးရံုမှာ  (၅)မိုင် အတွင်းတွင်လည်းကကာင်း၊ ဖမို့နယ်ကဆးရံုသ့ုိ(၁၂)မုိင် 

နှင့်အထက် ကွာကဝးဖပီး ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးဌာနတွင် အခန်း/ကုတင်လုံကလာက်မှုမရိှပါ၊ ဖမိုနယ်ပပည်သူကဆးရံုတွင် 

အခန်း/ကုတင်မျေားလံုကလာက်မှုရိှဖပီး ကကျေးရွာအနီးအနားတွင် ကဆးဆုိင်ရှကိသာ်လည်း လိုအပ်သည့်ကဆးဝါမျေားကို 

အလွယ်တကူဝယ်ယူရရိှနိုင်ပခင်း မရိှကကကာင်း ကတွ့ရိှရပါသည်။ 

(စျေ)    ကရနှင့်ပတ်ဝန်းကျေင်သန့်ရှင်းကရး 

(စျေ-၁)  ကသာက်သံုးကရရရိှမှု 

ဇယား (၃၇) ကသာက်သံုးကရရရိှနိုင်မှု 

ကရရရိှနိုင်မှု 
အသံုးပပုကသာ 
အိမ်ကထာင်စု 

ကသာက်သံုးကရ 
အရည်အကသွး စမ်း 
သပ် စစ်ကဆးထားမှု 
(စနစ်တကျေ စမ်းသပ် 
စစ်ကဆး ထားမှု 

ရိှပါက “ရိှ”၊ မရိှပါက 
“မရိှ” ) 

ကရ အရည်အကသွး 
(ကသာက်သံုးကရ အရည် 
အကသွး စမ်းသပ်စစ်ကဆး 
ထားမှုတွင် “ရိှ” ဟု ကပဖ 
ဆို ထားပါက ကပဖဆုိရန်။ 

“မရိှ” ဟု ကပဖဆုိထား 
ပါက ကပဖရန်မလုိ) 

ကသာက်သံုးကရ ရရိှ 
နိုင်မှုနှင့် လုံကလာက် မှု 

အကပခအကန 
(ရာသီမကရွး ရပါက ကနွ၊ 

မိုးနှင့် ကဆာင်း 
ရာသီသံုးမျေ ို းလုံးကို 
ကရွးကပးပါရန်) 

လရတွင်း ၁ ရှေိ        ြရှေိ- လ ာင်း  သင့်  ညံ့ 

 လနွ              

 ြိုး               

 လဆာင်း        

အဝီစိတွင်း/ 
စ ်တပ် 

၂၁ ရှေိ        ြရှေိ- လ ာင်း  သင့-်  ညံ့ 

 လနွ              

 ြိုး               

 လဆာင်း        

အဝီစိတွင်း/  
တံု င် 

၄၄ ရှေိ        ြရှေိ- လ ာင်း  သင့-်  ညံ့ 

 လနွ              

 ြိုး               

 လဆာင်း        

ြိုးလရ 

သုိလ ှောင် န်  
- ရှေိ        ြရှေိ- လ ာင်း  သင့်  ညံ့ 

 လနွ              
 ြိုး               
 လဆာင်း        

ပြစ်/လချောင်းလရ ၁၀ ရှေိ        ြရှေိ- လ ာင်း  သင့်  ညံ့ 

 လနွ              

 ြိုး               

 လဆာင်း        

လရ န် - ရှေိ        ြရှေိ- လ ာင်း  သင့်  ညံ့ 
 လနွ              
 ြိုး               
 လဆာင်း        



 
 

ကရရရိှနိုင်မှု 
အသံုးပပုကသာ 
အိမ်ကထာင်စု 

ကသာက်သံုးကရ 
အရည်အကသွး စမ်း 
သပ် စစ်ကဆးထားမှု 
(စနစ်တကျေ စမ်းသပ် 
စစ်ကဆး ထားမှု 

ရိှပါက “ရိှ”၊ မရိှပါက 
“မရိှ” ) 

ကရ အရည်အကသွး 
(ကသာက်သံုးကရ အရည် 
အကသွး စမ်းသပ်စစ်ကဆး 
ထားမှုတွင် “ရိှ” ဟု ကပဖ 
ဆို ထားပါက ကပဖဆုိရန်။ 

“မရိှ” ဟု ကပဖဆုိထား 
ပါက ကပဖရန်မလုိ) 

ကသာက်သံုးကရ ရရိှ 
နိုင်မှုနှင့် လုံကလာက် မှု 

အကပခအကန 
(ရာသီမကရွး ရပါက ကနွ၊ 

မိုးနှင့် ကဆာင်း 
ရာသီသံုးမျေ ို းလုံးကို 
ကရွးကပးပါရန်) 

စိြ့်စြ်းလရ - ရှေိ        ြရှေိ- လ ာင်း  သင့်  ညံ့ 
 လနွ              
 ြိုး               
လဆာင်း        

ရင်းပမစ်… (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို းသမီးအုပ်စု၊ 

(၃) ကကျေးရွာသယံဇာတပပကပမပံု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။။ မိမိတ့ုိ ကလှဆွကဲကျေးရွာတွင် အမျေားပုိင် ကရတွင်းတစ်တွင်းရှိကသာ်လည်း သံုးစဲွသည့် အိမ်အကန 

အထားမှာ အလွန်ပင်နည်းပါးပါသည်။အဝီစီတွင်းစက်တပ် သံုးစဲွသည့် အိမ်ကထာင်စု (၂၁)စုရိှဖပီး အဝီစီတွင်း တံုကင် 

သံုးစဲွသည့် အိ မ်ကထာင်စု(၄၄) စုခန့်သံုးစဲွကကကကကာင်းကတွ့ရိှရပါသည်။ကကျေးရွာတွင် အိမ်တုိင် အဝီစီတွင်း ရိှကနသည့် 

မျေ ို းမဟုတ်ပဲ နီးစပ်ရာကနအိမ်မျေားနှင့်စုကပါင်း၍ သံုးစဲွလျေက်ရိှကကကာင်း၊ ကကျေးရွာတွင် သန့်ရှင်းကသာ ကသာက်သံုးကရ 

ရရိှပခင်းမရိှပခင်းကကကာင့် အဝီစီတွင်းက ကရမျေားကိုသာ အမျေားဆံုးအသံုးပပုကကရဖပီး ကကျေးရွာသူ/သားမျေား အကနပဖင့် 

ကျေန်းမာကရးဆုိင်ရာ ကဘးထွက်ဆိုးကျေ ို းမျေား ခံစားကနရကကကာင်း ကတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

 

(စျေ-၂) သန့်ရှင်းကရးအကပခအကန (အိမ်သာအမျေ ို းအစားနှင့်အိမ်ကထာင်စုအကရအတွက်) 

ဇယား (၃၈) အိမ်သာအမျေ ို းအစား 

သံုးစဲွနိုင်ကသာအိမ်သာအမျေ ို းအစား သံုးစဲွနိုင်ကသာအိမ်ကထာင်စု 

သန့်ရှင်းကသာယင်လံုအိမ်သာသံုးစဲွမှု 

လရဆွဲအိြ်သာ ၂ 

လရလ ာင်း/ယင် ုံအိြ်သာ ၇၄ 

မသန့်ရှင်းကသာယင်လုံအိမ်သာသံုးစဲွမှု 

တွင်း/ဇ ားအိြ်သာ  

တွင်းြရှေိအိြ်သာ  

အိြ်သာြရှေိ  

ရင်းပမစ်… (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို းသမီးအုပ်စု၊ 

(၃) ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးဌာန/ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးဌာနခဲွ။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။။ မိမိတ့ုိ ကလှဆွဲကကျေးရွာတွင် ကရဆွဲအိမ်သာ (၂)လုံး ၊ ယင်လုံအိမ်သာ(၇၄) လုံး ရိှပါသည်။ 



 
 

ကျေန်းမာကရး အသိပညာမျေားအကနပဖင့် ယင်လုံအိမ်သာမျေား အမျေားဆံုးအသံုးပပု ကသာ်လည်း ဝမ်းကရာေါနှင့် 

ကသွးလွန်တုပ်ကကွးကရာေါ အနည်းငယ်ပဖစ်ပွားကသာ ကနရာတစ်ခုပဖစ်ကကကာင်း ကတွ့ရိှရ ပါသည်။ 

(ည)   ကျေား −  မကရးရာ 
ဇယား (၃၉) ကျေား − မကရးရာ 

# 
ကကျေးရွာ၏လူမှုစီးပွားဖံွ့ဖဖိုးကစကရးအတွက်အမျေ ို းသမီးမျေား၏ 

စွမ်းကဆာင်ရည်ပမှင့်သင့်ကသာအချေက်မျေား 

ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပဲွတွင်တက်ကရာက်သူ
မျေားမှမှန်သည်ဟုယူဆကသာတစ်ခုကိကုရွးကပး

ပါရန် 

၁ 
ကကျေးရွာစီမံအုပ်ချေုပ်မှုစနစ်တွင်အမျေ ို းသမီးမျေားတက် ကစွာ 
ပါဝင်မှု/ကခါင်းကဆာင်မှု ရိှ မရိှ 

၂ 
ကကျေးရွာဖံွ့ဖဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေားနှင့်အဖဲွ့အစည်းမျေားတွင်အမျေ ို း
သမီးမျေားတက် ကစွာပါဝင်ကဆာင်ရွက်မှု ရိှ မရိှ 

၃ 
လွန်ခဲ့ကသာနှစ်အတွင်း ကကျေးရွာအတွင်းရှိ မိန်းကကလးမျေား/ 
အမျေ ို းသမီးမျေားအားသံသယပဖစ်ဖွယ်အကကမ်းဖက်မှု (သ့ုိ) 
တုိင်ကကားမှုမျေား 

ရိှ မရိှ 

၄ 
အမျေ ို းသမီးကရးရာအကကမ်းဖက်မှုမျေားအတွက်ဥပကဒနှင့်တရား 
မျှတမှုဆိုင်ရာမျေားအတွက်လူထု၏အသိအပမင်ရိှမှု ရိှ မရိှ 

၅ 

အမျေ ို းသမီးမျေား သတင်းအချေက်အလက်နှင့် သင်တန်းမျေား 
လက်လှမ်းမီမှု (ဥပမာ- စုိကပ်ျေ ို းကရးဆိုင်ရာ တုိးချေဲ့  
ပညာကပးဝန်ကဆာင်မှုမျေား၊အိမ်တွင်းမှုသက်ကမွးသင်တန်းမျေား 
၊ကဘးအန္တရာယ်ကကိုတင်ပပင်ဆင်မှုနှင့်အသိအပမင်ပမှင့်တင်ပခင်း 
မျေား) 

ရိှ မရိှ 

၆ 
အမျေ ို းသမီးမျေား၏ဘဏ်နှင်ကငွကကကးဝန်ကဆာင်မှုမျေားလက်လှမ်း
မီမှု 

ရိှ မရိှ 

၇ 
စုိကပ်ျေ ို းကရးနှင့်စုိကပ်ျေ ို းကရးမဟုတ်ကသာကဏ္ဍမျေားတွင်အမျေ ို းသ
 ားနှင့်အမျေ ို းသမီးမျေားအတွက်တူညီကသာအလုပ်အကိုင် 
အခွင့်အလမ်းမျေား 

ရိှ 
မရိှ 

၈ 
အိမ်ကထာင်စု (သ့ုိ) ကကျေးရွာထက်ကကျော်လွန်၍ အမျေ ို းသမီးမျေား 
၏ဦးကဆာင်လှုပ်ရှားမှု 

ရိှ မရိှ 

ရင်းပမစ် (၁) အဖွဲ့အစည်းမျေားစာရင်း၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို းသမီးအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။။ မိမိတ့ုိ ကလှဆွဲ ကကျေးရွာအကနပဖင့် ကျေား-မကရးရာ အကနအထားမှာ ကကျေးရွာ စီမံ 

အုပ်ချေုပ်ကရးစနစ်တွင် အမျေို းသမီးမျေား ပါဝင်ကသာ်လည်း ဆုံးပဖတ်ချေက်မျေားချေရာတွင် အမျေ ို းသမီးမျေားအကနပဖင့် 

အနည်းငယ်ခွဲပခား ဆက်ဆံခံရလျေက်ရိှကကကာင်း ကတွ့ရိှရပါသည်။ကကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရလုပ်ငန်းမျေားနှင့် အပခားအဖဲွ့အစည်း 

မျေားတွင် အမျေ ို းသမီးတက် ကစွာပါဝင်မှုရိှပါသည်။လွန်ခဲ့ကသာနှစ်မျေားအတွင်းအမျေ ို းသမီးငယ်မျေားနှင့် ကကလးသူငယ် 

မျေားအား သံသယပဖစ်ဖွယ်အကကမ်းဖတ်မှုမျေား ကကျေးရွာတွင်မရိှပါ။အမျေ ို းသမီးကရးရာ အကကမ်းဖတ်မှုမျေားအတွက် ဉပကဒ 



 
 

နှင့် တရားမျှတမှုဆိုင်ရာမျေားအတွက် လူထု၏ အသိအပမင်ရိှမှု အနည်းငယ်ရိှပါသည်။ အမျေ ို းသမီးမျေား သတင်းအချေက် 

အလက်နှင့် သင်တန်းမျေား လက်လှမ်းမီမှု အကနအထားမှာ ကကျေးရွာတွင် မရိှပါ။အမျေ ို းသမီးမျေား၏ ဘဏ်နှင့် ကငွကကကး 

ဝန်ကဆာင်မှုမျေားအကနပဖင့် လက်လှမ်းမီမှုအကပခအကန အနည်းငယ်ရိှပါသည်။ စုိက်ပျေ ို းကရးနှင့် စုိက်ပျေ ို းကရးမဟုတ်ကသာ 

ကဏ္ဍမျေားတွင် အမျေ ို းသားနှင့် အမျေ ို းသမီးမျေားအတွက် တူညီကသာ အလုပ်အကုိင် အခွင့်အလမ်းမျေား အနည်းငယ်ရိှ 

ပါသည်။အိမ်ကတာင်စု(သ့ုိ)ကကျေးရွာထက်ကကျော်လွန်၍ အမျေ ို းသမီးမျေား၏ ဦးကဆာင်လှုပ်ရှားမှုအကနပဖင့် ကကျေးရွာတွင် 

မရိှပါကကကာင်း ကတွ့ရိှရပါသည်။  

(ဋ)     အကပခခံအကဆာက်အဦမျေားအကပခအကန 

(ဋ-၁)  ကကျေးရွာ၏လမ်းတည်ရိှမှု 

ဇယား (၄၀) ကကျေးရွာ၏လမ်းတည်ရိှမှုအကပခအကန 

လမ်းအမျေ ို းအစား 
အမျေိုး 

အစား 

အရည် 

အကသွး 

တည်ကဆာက် 

ခဲ့ကသာနှစ် 

ရာသီအလုိက်

သံုးစဲွနိုင်မှု 

လမ်းအရှည် 

(မိုင်) 

ကဘးအန္တရာ

ယ်မျေားကကကာင့် 

ပျေက်စီးမှုရိှပါ

ကကဖာ်ပပရန် 

ရွာတွင်းလမ်း 
၁၂၃

၄၅ 

ကကာင်း

သင့်ညံ့

 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာ

သီတစ်နှစ်

ပတ်လုံး 

၀−၁မိုင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မိုင် 

၁၀မိုင်အထ

က် 

ရိှ 

မရိှ 

ချေဉ်းကပ်လမ်း 

၁ ၂ 

၃ ၄  

၅  

ကကာင်း

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာ

သီ 

တစ်နှစ်ပတ်

လုံး 

၀−၁မိုင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မိုင် 

၁၀မိုင်အထ

က် 

 

ရိှ 

မရိှ 

ရွာချေင်းဆက် 

လမ်း 

၁၂ 

၃၄ 

၅ 

ကကာင်း

သင့်ညံ့

 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာ

သီ 

တစ်နှစ်ပတ်

လုံး 

၀−၁မိုင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မိုင် 

၁၀မိုင်အထ

က် 

ရိှ 

မရိှ 

ကနု်ထုတ်လမ်း ၁၂၃ ကကာင်း ၆လမှ၁နှစ် ပွင့်လင်းရာ ၀−၁မိုင် ရိှ 



 
 

လမ်းအမျေ ို းအစား 
အမျေိုး 

အစား 

အရည် 

အကသွး 

တည်ကဆာက် 

ခဲ့ကသာနှစ် 

ရာသီအလုိက်

သံုးစဲွနိုင်မှု 

လမ်းအရှည် 

(မိုင်) 

ကဘးအန္တရာ

ယ်မျေားကကကာင့် 

ပျေက်စီးမှုရိှပါ

ကကဖာ်ပပရန် 

၄၅ သင့်ညံ့

 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

သီတစ်နှစ်

ပတ်လုံး 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မိုင် 

၁၀မိုင်အထ

က် 

မရိှ 

ရင်းပမစ်… ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။။ကပမသားလမ်း - ၁၊ကကျောက်ခင်းလမ်း - ၂၊ကကျောက်ကချောလမ်း - ၃၊ကွန်ကရစ်လမ်း - ၄၊ကတ္တရာလမ်း - ၅ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။။ မိမိတ့ုိ ကလှဆွဲ ကကျေးရွာတွင် ကကျေးရွာတွင်း ကပမသားလမ်းအား ကကျေးလက်ကဒသ 

ဖွံ့ဖဖိုးတုိးတက်ကရးဦးစီးဌာနမှ ခွင့်ပပုကငွ ကျေပ်(၁၀)သန်း၊ ကကျေးရွာသူ/သားမျေားမှ ထည့်ဝင်လှုဒါန်းကငွ (၁.၅)သန်းပဖင့် 

ကကျေးရွာတွင်းလမ်းအား ကွန်ကရစ်ဘီးလမ်းအားခင်းထားပခင်းကကကာင့် တစ်နှစ်ပတ်လုံး သွားလာနိုင်ဖပီး ချေဉ်းကပ်လမ်း 

မှာ ကပမသားလမ်းခင်းထားပခင်းကကကာင့် အရည်အကသွးမှာ အလွန်ပင်ညံဖပီး ပွင့်လင်းရာသီတွင်သာ သွားလာနုိင် 

ပါသည်။ကကျေးရွာချေင်းဆက်မှာလမ်းမှာလည်း ကပမသားလမ်းပဖစ်ဖပီး အရည်အကသွးမှာ အလွန်ပင်ညံဖပီး ပွင့်လင်းရာသီ 

တွင်သာ သွားလာနုိင်ဖပီး (၁)မုိင်မှ (၅)မိုင်အထိ ရှည်လျေားကကကာင်း ကတွ့ရိှရပါသည်။ ကကျေးရွာတွင် ကုန်ထုတ်လမ်း 

မရိှကကကာင်း ကတွ့ရိှရပါသည်။ 

(ဋ-၂)   ကကျေးရွာ၏တံတားတည်ရိှမှု 

ဇယား (၄၁) ကကျေးရွာ၏တံတားတည်ရိှမှုအကပခအကန 

တံတားအမျေ ို း

အစား 

အရွယ်အစား 

(အလျေား၊အနံ၊ 

အပမင့်) 

အရည်အကသွး 
တည်ကဆာက် 

ခဲ့ကသာနှစ် 

ရာသီအလုိကသံု်

 းစဲွနိုင်မှု 

ကဘးအန္တရာ

ယ်မျေားကကကာင့် 

ပျေက်စီးမှုရိှပါ

ကကဖာ်ပပရန် 

ဆိပ်ခံတံတား 

- ကကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုံး
 

ရိှ 

မရိှ 

 ွန် ရစ်တံ
တား 

၂၄’  X   ၈’  X  ၁၂’ 
 

ကကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုံး
 

ရိှ 

မရိှ 

သစ်သား 

တံတား 

- ကကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုံး
 

ရိှ 

မရိှ 



 
 

တံတားအမျေ ို း

အစား 

အရွယ်အစား 

(အလျေား၊အနံ၊ 

အပမင့်) 

အရည်အကသွး 
တည်ကဆာက် 

ခဲ့ကသာနှစ် 

ရာသီအလုိကသံု်

 းစဲွနိုင်မှု 

ကဘးအန္တရာ

ယ်မျေားကကကာင့် 

ပျေက်စီးမှုရိှပါ

ကကဖာ်ပပရန် 

က ို းတံတား 

- ကကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုံး
 

ရိှ 

မရိှ 

ဝါးတံတား 

- ကကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုံး
 

ရိှ 

မရိှ 

လရ ပန် 

၁၀’  X   ၄’  X  ၃’ ကကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုံး
 

ရိှ 

မရိှ 

လရလ ျော် 

- ကကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုံး
 

ရိှ 

မရိှ 

ရင်းပမစ်… ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။။ မိမိတ့ုိ ရွာသစ်ကုန်း(အကရှ့)ကကျေးရွာတွင်း ကပမပပန့်ကဒသတွင်ရိှပခင်း၊ ပမစ် ၊ ကချောင်းမျေားနှင့် 
ကဝးကွာဖပီး ကကျေးရွာတွင် ကွန်ကရစ်တံတားတစ်စင်းရှိဖပီး အဆိုပါတံတားမှာ (၂၄’  X   ၈’  X  ၁၂’)ခန့်ရှေိမပီး ရာသီြလရွး   
သွား ားနုိင်မပီး ကကျေးရွာတွင်းကွန်ကရစ်ဘီးလမ်းအားပဖတ်သန်းထားကသာ ကရ ပန်တစ်ခုသာရိှကကကာင်း အဆိုပါ 
ကရ ပန် မှာလည်း  (၁၀’   X   ၄’  X  ၃’) အလွန်ကသးငယ်ဖပီး အရည်အကသွးမှာ အလွန်ပင် ညံကကကာင်း ကတွ့ရိှရပါသည်။ 

(ဋ-၃)  ကရကကကာင်းသယ်ယူပို့ကဆာင်ကရး 

ဇယား (၄၂) ကရကကကာင်းသယ်ယူပို့ကဆာင်ကရး (အသံုးမပပုပါက အကွာအကဝး (မိုင်) အကွက်ကအာက်ရိှ အသံုးမပပုပါ 

အကွက်တွင်ပခစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပ့ုိကဆာင်ကရး အကွာအကဝး  (မိုင်) ယာဉ်အမျေ ို းအစား ရာသီအလုိကသံု်းစဲွနိုင်မှု 

ပြစ်လ  ာင်း 

၀ြှေ၁၀ြိုင် 

၁၁ြှေ၂၀ြုိင် 

၂၁ြှေ၅၀ြုိင် 

၅၀ြုိင်အေ ် 

အသံုးြပပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင့် င်းရာသီ 
တစ်နှေစ်ပတ် ုံး 



 
 

သယ်ယူပ့ုိကဆာင်ကရး အကွာအကဝး  (မိုင်) ယာဉ်အမျေ ို းအစား ရာသီအလုိကသံု်းစဲွနိုင်မှု 

ပင် ယ်လရလ  ာင်း 

၀ြှေ၁၀ြိုင် 

၁၁ြှေ၂၀ြုိင် 

၂၁ြှေ၅၀ြုိင် 

၅၀ြုိင်အေ ် 

အသံုးြပပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင့် င်းရာသီ 

တစ်နှေစ်ပတ် ုံး 

အပခား 

(လချောင်း၊လပြာင်း၊ 
အင်း၊အိုင်) 

၀ြှေ၁၀ြိုင် 

၁၁ြှေ၂၀ြုိင် 

၂၁ြှေ၅၀ြုိင် 

၅၀ြုိင်အေ ် 

အသံုးြပပုပါ 

၁၂၃ 
ြိုးရာသီ 

တစ်နှေစ်ပတ် ုံး 

ရင်းပမစ်… ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မတ်ှချေက်။၁ – လ ှေ၊သြ္ဘာန်၊၂ - စ ်လ ှေ၊၃ - သလဘော။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။။ မိမိတ့ုိ ကလှဆွတွဲင ် ပမစ်ကကကာင်းနှင့် ပင်လယ်ကရကကကာင်းမျေား မရိှပဲ ကကျေးရွာတွင် အလွန် 

ကရကကးီကသာနှစ်မျေားတွင် အပခားကကျေးရွာရိှ ကချောင်းတွင် အသံုးပပုနုိင်ကရးအတွက် ကလှ(၂)စီးသာကကကာင်း ကတွ့ရိှ 

ရပါသည်။ 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပို့ကဆာင်ကရးယာဉ်မျေားနှင့်ဝန်ကဆာင်မှုမျေား 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူပို့ကဆာင်ကရးယာဉ်မျေား 

ယာဉ်အမျေ ို း

အစား 

ကလှ၊သ

မ္ဘာန် 

စက်

ကလှ 

စက်

ဘီး 

ကမာ်ကတာ်

ဆိုင်ကယ် 

သံုးဘီး 

ဆိုင်ကယ် 

ကထာ်လာ

ေျေ ီ
ကား ပမင်းလှည်း နွားလှည်း 

အကရအတွက် ၂ - ၃၃ ၃၉ - ၂၁ ၁၀ - ၃ 

စုစုကပါင်း ၂ - ၃၃ ၃၉ - ၂၁ ၁၀ - ၃ 

ရင်းပမစ်…အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။။ မိမိတ့ုိ ကလှဆွ ဲ ကကျေးရွာ ကကျေးရွာ၏ သယ်ယူပ့ုိကဆာင်ကရးယာဉ်မျေား အကနပဖင့် 

ကလှ၊သမ္ဘာန်(၂)စီး၊ စက်ကလှမရိှ၊၊စက်ဘီး(၃၃)စီး၊ကမာ်ကတာ်ဆိုင်ကယ်(၃၉)စီး၊သံုးဘီးဆိုင်ကယ်မရိှ ၊ ကထာ်လာေျေ(ီ၂၁)စီး၊ 

ကမာ်ကတာ်ကား(၂)စီးနှင့် နွားလှည်း(၃)စီး ရိှကကကာင်း အချေ ို ့ကကျေးရွာသူ/သားမျေားအကနပဖင့် အဌားယာဉ်မျေားပဖင့် 

သွားလာ သယ်ယူ ပ့ုိကဆာင်ကနကကကသာ်လည်း ကကျေးရွာချေင်းဆက်လမ်းမျေားမှာ မကကာင်းမွန်သည့်အတွက် 

အခက်အခဲမျေား ရိှကကကာင်း ကတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

 



 
 

(ဌ)  လျှပ်စစ်မီးရရိှမှု 

ဇယား (၄၄) လျှပ်စစ်မီးရရိှမှုအကပခအကန 

ရင်းပမစ် အိမ်ကထာင်စု 

အမျေ ို းသမီးဦး 

ကဆာင်သည့် 

အိမ်ကထာင်စု 

ပပုပပင်ထိန်းသိမ်းကရးစနစ် အခက်အခဲ 

မဟာဓာတ်အားလုိင်း 
- - လ ာင်းသင့်ညံ့ြလပဖဆို

 
ရှေိြရှေိ 

ဆို ာစနစ်  ၂၀ 
၈ လ ာင်းသင့်ညံ့ြလပဖဆို

 
ရှေိြရှေိ 

အလသးစားလရအား ျှေပ်စစ် - 
- လ ာင်းသင့်ညံ့ြလပဖဆို

 
ရှေိြရှေိ 

ေဇီယ်သံုးအင်ဂျေင် - 
- လ ာင်းသင့်ညံ့ြလပဖဆို

 
ရှေိြရှေိ 

လ စွြ်းအင် - 
- လ ာင်းသင့်ညံ့ြလပဖဆို

 
ရှေိြရှေိ 

ဇီဝလ ာင်စာ ၂ 
- လ ာင်းသင့်ညံ့ြလပဖဆို

 
ရှေိြရှေိ 

အြျေ ို းအြည်ခွဲပခားလဖာ်ပပ 

ပခင်းြပပုနုိင်လသာ ျှေပ်စစ် 

ဓာတ်အားလပးစနစ် 

- 

- 
လ ာင်းသင့်ညံ့ြလပဖဆို

 
ရှေိြရှေိ 

လျှပ်စစ်မီးအသံုးမပပုနုိင် 

ကသာ 
၅၄ 

၆ 
  

ရင်းပမစ်… (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။။ မိမိတ့ုိ ကလှဆွ ဲ ကကျေးရွာတွင် လျှပ်စစ်မီးသုးံစဲွမှုအကနပဖင့် မဟာဓာတ်အားလုိင်း မှာ 

မီးသုးံစဲွမှုမရိှပါကကကာင်း၊ ဆိုလာစနစ်ပဖင့် အိမ်ကထာင်စု(၂၀)စု သံုးစဲွလျေက်ရိှကကကာင်း၊ ဇီဝကလာင်စာပဖင့် မီးသုးံစဲွသည့် 

အိမ်ကထာင်စု(၂)စု၊ လျှပ်စစ်မီး ၊ ဆိုလာမီးနှင့် မဟုတ်ပဲ ဘတ္တရီအိုးပဖင့်အသံုးပပုကသာ အိမ်ကထာင်စု (၅၄)စုခန့်ရိှကကကာင်း 

ကတွ့ရိှရပါသည်။ ကကျေးရွာနှင့် သံုးမိုင်ခန့်ကွာကဝးကသာ ေရက်ကကျော်ကကျေးရွာတွင် လျှပ်စစ်မီး ရိှကသာ်လည်း  ကကျေးရွာသူ 

/သားမျေားအကနပဖင့် ဆင်းရဲနွမ်းပါးမှု မျေားပပားသည့်အတွက် လတ်တကလာတွင် အခက်အခဲ ပဖစ်ကပါ်လျေက်ရိှကကကာင်း 

ကတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

 

 



 
 

(ဍ)  ဆက်သွယ်ကရးနှင့်သတင်းအချေက်အလက်ဆိုင်ရာနည်းပညာ 

ဇယား (၄၅) ဆက်သွယ်ကရးနှင့်သတင်းအချေက်အလက်နည်းပညာအကပခအကန 

စဉ် ဖုန်း ကရဒယီို တီေွီ ဖေိုလ်တုစကလာင်း 
အင်တာနက်လက်လှမ်းမီ 

သည့်အိမ်ကထာင်စု 

အကရအတွက် 
၄၉ ၁၇ ၁၃ ၆ ၃၇ 

ရင်းပမစ်… အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။။ မိမိတ့ုိ ကလှဆွ ဲ ကကျေးရွာတွင် တယ်လီဖုန်း (၄၉)လံုး၊ကရဒယီို(၁၇)လံုး၊ တီေွ(ီ၁၃) 

လုံး၊ဖေိုလ်တုစကလာင်း(၆)လံုးခန့်၊အင်တာနက်လက်လှမ်းမီသည့် အိမ်ကထာင်စု(၃၇)စုရိှကကကာင်း၊ကကျေးရွာတွင်း MPT ၊   

Tenelor ၊  Ooredoo ၊  Mytel တယ်လီဖုန်းမျေား ဆက်သွယ်နိုင်ဖပီး သတင်းအချေက်အလက်နှင့် နည်းပညာအကပခအကနမှာ 

အသင့်အတင့်ကကာင်းမွန်ကကကာင်း ကတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ဎ)  ယဉ်ကကျေးမှုနှင့်လူငယ်ဖွံ့ဖဖိုးကရး 

ဇယား (၄၆) ယဉ်ကကျေးမှုနှင့်လူငယ်ဖွံ့ဖဖိုးကရးအကပခအကန 

 ယဉ်ကကျေးမှုနှင့်လူငယ်ဖွံဖဖိုးကရးဆုိင်ရာမျေား ဝန်ကဆာင်မှု 

 ူငယ်ြျေားအနားယူအပန်းလပဖရန်လနရာြျေားလပျော်ပွဲရွှေင်ပွဲြျေား 

ရှေိပခင်း 
ရှေိြရှေိြလပဖဆိုပါ 

 ူြှုလရး ုပ်ငန်းြျေားတွင်ပါဝင်ြှု လ ာင်းသင့်ညံ့ြလပဖဆိုပါ 

ဘာသာလရး ုပ်ငန်းြျေားတွင်ပါဝင်ြှု လ ာင်းသင့်ညံ့ြလပဖဆိုပါ 

အား စားနှေင့် ာယလ ့ ျေင့်ခန်းြျေားပပု ုပ်ရန်လနရာနှေင့် 

အလော ်အ ူပပုပစ္စည်းြျေားရှေိပခင်း 
လ ာင်းသင့်ညံ့ြလပဖဆိုပါ 

ဖွံ့မဖိုးလရး ုပ်ငန်းြျေားတွင်ပါဝင်ြှု လ ာင်းသင့်ညံ့ြလပဖဆိုပါ 

ရုိးရာဓလ ့ေုံးစံြျေားနှေင့်ယဉ်လ ျေးြှုအလြွအနှေစ်ြျေားေိန်းသိြ်း 

လစာင့်လရှော ်ပခင်းတွင်ပါဝင်ြှု 
ြရှေိနည်းြျေား 

စိတ်ဝင်စားရာြျေား ုိြိြိ ိယ်ုတုိင်လ ့ ာသင်ယူနုိင်ြည့်လနရာ

ြျေား၊ ူငယ်ရိပ်သာြျေား၊စာ  ည့်တုိ ြ်ျေားစသည်တ့ုိတွင်ဝင် 

လရာ ်လ ့ ာသင်ယူနုိင်ပခင်း 

ရှေိြရှေိြလပဖဆိုပါ 

ရင်းပမစ်… ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - လူငယ်အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။။ မိမိတ့ုိ ကလှဆွ ဲ ကကျေးရွာတွင်း ယဉ်ကကျေးမှုနှင့် လူငယ်ဖွံ့ဖဖိုးကရးအကပခအကနမှာ လူငယ်မျေား 

အနားယူအပန်းကပဖရန်ကနရာမျေားကပျော်ပွဲရွင်မျေားအနည်းငယ်ရိှပါသည်။ကကျေးရွာရိှ လူငယ်မျေားအကနပဖင့် ကကျေးရွာလူမူကရး 

လုပ်ငန်းမျေားပဖစ်ကသာ သာကရး/နာကရးလုပ်ငန်းမျေားတွင် ပူးကပါင်းပါဝင်မှုရိှဖပီး တက် ကစွာလုပ်ကိငု် ကဆာင်ရွက်လျေက် 

ရိှကကကာင်း၊ကကျေးရွာ၏ဘာသာကရးလုပ်ငန်းမျေားတွင်လည်း ပူးကပါင်းပါဝင်ကဆာင်ရွက်မှု ရိှပါသည်။ ကကျေးရွာတွင် 

အားကစားကွင်းရှိကသာ်လည်း အားကစားနှင့် ကယကလ့ကျေင့်ခန်းမျေားပပုလုပ်ရန်ကနရာနှင့် အကထာက် 

အကူပပုပစ္စည်းမျေား မရိှပါ။ကကျေးရွာ လူငယ်မျေားအကနပဖင့် ကကျေးရွာ၏ ဖံွ့ဖဖိုးကရး လုပ်ငန်းမျေားတွင် တက် ကစွာ 



 
 

ပါဝင်ကဆာင်ရွက်လျေက်ရိှကကကာင်း ကတွ့ရိှရပါသည်။ရုိးရာဓကလ့ထုံးစံမျေားနှင့် ယဉ်ကကျေးမှု အကမွအနှစ်မျေားထိန်းသိမ်း 

ကစာက်ကရှာက်ပခင်းတွင် ပါဝင်မှု အနည်းငယ်သာရိှကကကာင်း၊စိတ်ဝင်စားစရာမျေားကို မိမိကိယ်ုတုိင် ကလ့လာသင်ယူနိုင် 

မည့် ကနရာမျေား၊လူငယ်ရိပ်သာမျေား၊စာကကည်တုိကမ်ျေားစသည့်တ့ုိတွင် ပါဝင်ကလ့လာသင်ယူနိုင်မှု အကပခအကနတွင် 

အနည်းငယ်သာ ရိှကကကာင်းကတွ့ရိှပါသည်။ 

(ဏ)  ကကျေးရွာတည်ဖငိမ်ကရးနှင့်ကဘးကင်းလုံခခုံကရးအကပခအကန 

(ဏ-၁) လုံခခုံကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုမျေားအားလက်လှမ်းမီမှု 

ဇယား (၄၇) ကဘးကင်းလုံခခုံကရး၊ဝန်ကဆာင်မှုအကထာက်အကူမျေားအားလက်လှမ်းမီမှု 

ဝန်ကဆာင်မှုမျေား ကျေား မ 

တယ်လီဖုန်းလိုင်း၊တယ်လီဖုန်းတာဝါတုိင် 

မျေား၊ကကကးနန်းလိုင်း၊အင်တာနက်လိုင်း၊ 

ရုပ်ပမင်သံကကားလုိင်း၊ကရဒယီိုလုိင်းစကသာ 

ဆက်သွယ်ကရးနှင့်သတင်းအချေက်အလက် 

ပဖန့်ကဝပခင်းဆုိင်ရာအကထာက်အကူပပု 

အကဆာက်အဦမျေားရိှပခင်းနှင့်လက်လှမ်း 

မီပခင်း 

ရိှမရိှမကပဖဆုိပါ ရိှမရိှမကပဖဆုိပါ 

အာမခံလုပ်ငန်းမျေား၏ဝန်ကဆာင်မှုမျေားကုိရရိှ

နိုင်ပခင်း 
ရိှမရိှမကပဖဆုိပါ ရိှမရိှမကပဖဆုိပါ 

လူထုအကပခပပုသဘာဝကဘးအန္တရာယ်ကလျှာ့ခ

 ျေကရးအစီအစဉ် 
ရိှမရိှမကပဖဆုိပါ ရိှမရိှမကပဖဆုိပါ 

ဆိုင်ကလုန်း (သ့ုိ) အကရးကပါ်အကပခအကန 

အကာအကွယ်မျေားနှင့်လက်လှမ်းမီပခင်း 
ရိှမရိှမကပဖဆုိပါ ရိှမရှိမကပဖဆုိပါ 

မှုခင်းမျေားကာကွယ်တားဆီးကလျော့ချေကရး 

အတွက်ရဲဘက်ဆိုင်ရာမျေားမှဝန်ကဆာင်မှု 

ကပးပခင်း 

ရှိမရိှမကပဖဆုိပါ ရိှမရိှမကပဖဆုိပါ 

မီးကဘးအန္တရာယ်ကာကွယ်ပခင်းဆုိင်ရာ 

ဝန်ကဆာင်မှုမျေားနှင့်လက်လှမ်းမီပခင်း 
ရိှမရိှမကပဖဆုိပါ ရိှမရိှမကပဖဆုိပါ 

ရင်းပမစ်… ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။။ မိမိတ့ုိ ကလှဆွ ဲ ကကျေးရွာတွင် သတင်းအချေက်နှင့် နည်းပညာပဖန့်ကဝပခင်းဆိုင်ရာ အကထာက် 

အကူပပုအကဆာက်အဦမျေား ကကျေးရွာတွင်မရိှပါ။ကကျေးရွာတွင် အမျေို းသားမျေားအတွက် အာမခံလုပ်ငန်း ဝန်ကဆာင်မှုမျေား 

ရရိှပခင်းမရိှပဲ အမျေ ို းသမီးမျေားအကနပဖင့် အာမခံလုပ်ငန်းဝန်ကဆာင်မှုမျေားအား အနည်းငယ် ရရိှကကကာင်း၊   လူထုအကပခပပု 

သဘာဝ ကဘးအန္တရာယ်ကလျော့ချေကရး၊ ဆိုင်ကလုန်း(သ့ုိ)အကရးကပါ် အကပခအကန အကာအကွယ်မျေားနှင့် လက်လှမ်း 

မီမှုမျေားမရိှပဲ မူခင်းမျေားကာကွယ်တားဆီးကလျော့ချေကရးအတွက် ရဲဘက်ဆိငု်ရာမျေားမှ ဝန်ကဆာင်မှုမျေားအား ကကျေးရွာသူ/ 

သားမျေားအကနပဖင့် အနည်းငယ်ရရိှဖပီး မီးကဘးအန္တရာယ်ကွာကွယ်ပခင်းဆိုင်ရာ ဝန်ကဆာင်မှုမျေားနှင့် လက်လှမ်းမီမှု 



 
 

အသင့်အတင့်ရိှကကကာင်း ကတွ့ရိှရပါသည်။ 

(ဏ-၂)   မှုခင်းပဖစ်ပွားမှု 

ဇယား (၄၈) မှုခင်းပဖစ်ပွားမှုအကပခအကန 

မှုခင်းပဖစ်ပွားမှုအကပခ 

အကန 

လူကုန်ကူးမှု ခိုးမှု မူးယစ်ကဆးသံုးစဲွမှု အကကမ်းဖက်မှု 

စုိးရိမ်ရသည်သာမန် 

မရိှ 

စုိးရိမ်ရသည် 

သာမန် 

မရိှ 

စုိးရိမ်ရသည် 

သာမန် 

မရိှ 

စုိးရိမ်ရသည်သာမန် 

မရိှ 

ရင်းပမစ်… ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို းသမီးအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။။ မိမိတ့ုိ ကလှဆွဲ ကကျေးရွာတွင် လူကုန်ကူးမှု၊မူးယစ်ကဆးသံုးစဲွမှု၊အကကမ်းဖတ်မှုမျေား မရိှပဲ 

ကကျေးရွာတွင် ခိုးမှုအနည်းငယ်သာရိှကကကာင်း ကကျေးရွာတွင်းရှိ လူကကီးမိဘမျေား၏ ဆိုဆုးံမမှုကို အကလးထား 

လိုကန်ာကကဖပီး ကကျေးရွာသူ/သားမျေား၏ ကိုယ်ကျေင့်တရားမျေား အသင့်အတင့်ကကာင်းမွန်သည့်အတွက် မူခင်းပဖစ်ပွားမှု 

အကပခအကနမှာ အလွန်ပင် နည်းပါးကကကာင်း ကတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

 



 
 

ကနာက်ဆက်တွဲ(၃) 

ပန်းတကနာ်ဖမို့နယ်၊ခကရကန်ကကျေးရွာအုပ်စု၊ရွာသစ်ကုန်း(အကရှ့)ကကျေးရွာ၏ဖွံ့ဖဖိုးကရးေျေူဟာတည်ကဆာက်မှုအကပခပပဇယား 

စဉ် ပပဿနာ အကကကာင်းအရင်း အကပခအကနကကာင်းမျေား 
အဟန့်အတားနှင့်စိန် 

ကခါ်မှုမျေား 

ပဖစ်နိုင်ဖွယ်ရာကပဖရငှ်းမည့် 

နည်းလမ်းမျေား 
အဆိုပပုဖံွ့ဖဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေား 

 အလပခခံအလဆာ ်အဦ 

၁  လ ျေးရွာတငွ်း ြ်း 

 ွန် ရစ်ဘီး ြ်း 

ခင်းပခင်း 

 

 

 

 

 

 လပြသား ြ်းပဖစ်၍ ြုိးရာသီ 

 ာ တွင် သွား ာလရး 

ခ ်ခဲပခင်း 

  ုပ်အားြျေားရှေိပခင်း 

 ပစ္စည်းြျေား အ ွယ်တ ူ ရရှေ ိ

နုိင်ပခင်း 

 သ ်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာနရှေိပခင်း 

 နည်းပညာြရှေိပခင်း 

 ရန်ပုံလငွြရှေိပခင်း 

  

 သစ်ပင်ချေုနွံယ်ြျေား 

ရှေင်း င်းပခင်း 

  ြ်းအား ရာသီြလရွး 

သွား ာနိုင်လရး လဆာင် 

ရွ ်ပခင်း 

 သ ်ြှေတဝ်န်ြျေား တန်ပိ ု

ယာဉ်ြျေားအား သတ်ြှေတ ်

ပခင်း 

 လ ှေဆွဲလ ျေးရွာတငွ်း 

 ွန် ရစ်ဘီး 

 ြ်းခင်းပခင်း 

၂ ြီး င်းလရး 

  လ ျေးရွာတငွ်း 

 ျှေပ်စစ် ြီး င်းလရး 

လဆာင်ရွ ်ပခင်း 

 

 အလသးစားစ ်ြူ ုပ်ငန်း 

ြျေားလဆာင်ရွ ်နုိင်ပခင်း 

 ပညာလရးအား ပုိြိုအားလပး 

နုိင်ပခင်း 

 ြီးလရးေင်းလရးအန္တာရယ် 

 င်းလဝးနုိင်ပခင်း 

  ုပ်အားြျေားရှေိပခင်း 

 ပစ္စည်းြျေား အ ွယ်တ ူ ရရှေ ိ

နုိင်ပခင်း 

 သ ်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာနရှေိပခင်း 

 နည်းပညာြရှေိပခင်း 

 ရန်ပုံလငွြရှေိပခင်း 

  

 သစ်ပင်ချေုနွံယ်ြျေား 

ရှေင်း င်းပခင်း 

 သ ်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာန 

နှေင်ချေတိ်ဆ ်လဆာင် 

ရွ ်ပခင်း 

  ျှေပ်စစ်ြီး၏ တန်းဖိုး  ိ ု

  ျှေပ်စစ်ြီး င်းလရး 

လဆာင်ရွ ်ပခင်း 



 
 

စဉ် ပပဿနာ အကကကာင်းအရင်း အကပခအကနကကာင်းမျေား 
အဟန့်အတားနှင့်စိန် 

ကခါ်မှုမျေား 

ပဖစ်နိုင်ဖွယ်ရာကပဖရငှ်းမည့် 

နည်းလမ်းမျေား 
အဆိုပပုဖံွ့ဖဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေား 

 

 

 

 

သိရှေိလအာင် လဆာင်ရွ ် 

ပခင်း 

 ပညာလရး 

၃  စာသင်လ ျောင်း 

လဆာင်  ုိအပ်ပခင်း 

 

 

 

 

 

  လ းငယ်ြျေားနှေင့် 

လ ျောင်းလဆာင် ုိ

အပ်ချေ ်ရှေိပခင်း 

 လ ျေးရွာသူ/သား 

ြျေား၏ ပညာလရး 

တိးုတ ် ာလစရန် 

  ုပ်အားြျေားရှေိပခင်း 

 ပစ္စည်းြျေား အ ွယ်တ ူ ရရှေ ိ

နုိင်ပခင်း 

 သ ်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာနရှေိပခင်း 

 နည်းပညာြရှေိပခင်း 

 ရန်ပုံလငွြရှေိပခင်း 

  

 လပြလနရာရှေိပခင်း 

 သ ်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာနရှေိ 

ပခင်း 

 ရန်ပုံလငွ ရှောလဖွပခင်း 

 KG လ ျောင်းလဆာင် 

လဆာ ် ုပ်ပခင်း 

 အလပခခံအလဆာ ်အဦ 

၄  တွင်းန ်တးူလဖာ် 

လဆာင်ရွ ်လပးရန် 

 

 လနွရာသီ လရရှေား 

ပါပခင်း 

 လရလ ာင်းလရသန့် 

ရရှေိနုိင်ပခင်း 

  ုပ်အားြျေားရှေိပခင်း 

 ပစ္စည်းြျေား အ ွယ်တ ူ ရရှေ ိ

နုိင်ပခင်း 

 သ ်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာနရှေိပခင်း 

 နည်းပညာြရှေိပခင်း 

 ရန်ပုံလငွြရှေိပခင်း 

 တွင်းတိြ်ြျေား ရရှေ ိ

ပခင်း 

 လပြလနရာရှေိပခင်း 

 သ ်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာနရှေိ 

ပခင်း 

 ရန်ပုံလငွ ရှောလဖွပခင်း 

 သန့်ရှေင်းလသာ လသာ ်သံုး 

လရ တွင်းန ်တးူလဖာ်ပခင်း 



 
 

စဉ် ပပဿနာ အကကကာင်းအရင်း အကပခအကနကကာင်းမျေား 
အဟန့်အတားနှင့်စိန် 

ကခါ်မှုမျေား 

ပဖစ်နိုင်ဖွယ်ရာကပဖရငှ်းမည့် 

နည်းလမ်းမျေား 
အဆိုပပုဖံွ့ဖဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေား 

 

 

 

 

 အိြ်တိုင်လရသွယ် 

စနစ်လဆာင်ရွ ်နုိင် 

ပခင်း 

 လြွးပြူလရး၊ စုိ ်ပျေ ို းလရး 

၅  ြျေ ို းလ ာင်းြျေ ို းသန့် 

နှေင့်တရိစ္ဆာန်လ ာင်လ

လ  

ရရှေိနုိင်လရးလဆာင်ရွ ် 

လပးပခင်း 

 

 

 

 

 

 ြျေ ို းလ ာင်းြျေ ို းသန့် 

ရရှေိပခင်း 

 အ ွယ်တ ူ 

ဝယ်ယူရရှေိနုိင်ပခင်း 

 လေးနှုန်းြတည်မငိြ် 

ပခင်း 

  ုပ်အားြျေားရှေိပခင်း 

 ပစ္စည်းြျေား အ ွယ်တ ူ ရရှေ ိ

နုိင်ပခင်း 

 သ ်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာနရှေိပခင်း 

 နည်းပညာြရှေိပခင်း 

 ရန်ပုံလငွြရှေိပခင်း 

 တစ်ပိုင်တစ်နုိင် 

လြွးပြူလရး ုပ်ငန်း 

ြျေား လဆာင်ရွ ်နုိင် 

ပခင်း 

 လပြလနရာရှေိပခင်း 

 သ ်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာနရှေိ 

ပခင်း 

 ရန်ပုံလငွ ရှောလဖွပခင်း 

 ြျေ ို းလ ာင်းြျေ ို းသန့် စုိ ်ပျေ ို း 

လရးနှေင့်တရိစ္ဆာန်ြျေ ို း လ ာင်း 

ြျေ ို းသန့်သင်တန်း လပးပခင်း 

 အသ ်လြွးဝြ်းလ ျောင်း 

၆  အသ ်လြွးဝြ်း  တစ်ပိုင်တစ်နုိင်   ုပ်အားြျေားရှေိပခင်း  နည်းပညာြရှေိပခင်း  သင်တန်းသားရှေိပခင်း  အသ ်လြွးဝြ်းလ ျောင်း 



 
 

စဉ် ပပဿနာ အကကကာင်းအရင်း အကပခအကနကကာင်းမျေား 
အဟန့်အတားနှင့်စိန် 

ကခါ်မှုမျေား 

ပဖစ်နိုင်ဖွယ်ရာကပဖရငှ်းမည့် 

နည်းလမ်းမျေား 
အဆိုပပုဖံွ့ဖဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေား 

လ ျောင်းသင်တန်းြျေား 

ဖွင့် ှေစ်ပခင်း 

 

 

 

 

 

အသ ်လြွးဝြ်း 

လ ျောင်းပပုနုိင်ပခင်း 

 ြိသားစုဝင်လငွ 

တိးုပွားပခင်း 

  

 ပစ္စည်းြျေား အ ွယ်တ ူ ရရှေ ိ

နုိင်ပခင်း 

 သ ်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာနရှေိပခင်း 

 သင်တန်းဖွင့် ှေစ်ရန်လနရာ 

ရှေိပခင်း 

 ရန်ပုံလငွြရှေိပခင်း 

 တစ်ပိုင်တစ်နုိင် 

လြွးပြူလရး ုပ်ငန်း 

ြျေား လဆာင်ရွ ်နုိင် 

ပခင်း 

 သ ်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာနရှေိ 

ပခင်း 

 ရန်ပုံလငွ ရှောလဖွပခင်း 

သင်တန်းြျေား ဖွင့် ှေစ် 

လပးပခင်း 



 
 

ကနာက်ဆက်တဲွ(၄) 

ကလှဆဲွကကျေးရွာစီမံချေက်အကကာင်အထည်ကဖာ်မည့်ကာလ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

စဉ် စီမံချေက် (Project) 

ဦးစား

ကပး

အဆ

င့ ်

၂၀၂၁ ၂၀၂၂ ၂၀၂၃ ၂၀၂၄ ၂၀၂၅ 

၁ 
လ ျေးရွာတွင်း ြ်း ွန် ရစ်ဘီး ြ်း 

ခင်းပခင်း 
၁  

 
    

၂  ျှေပ်စစ်ြီး င်းလရးလဆာင်ရွ ်ပခင်း ၂      
 

၃ 
KG လ ျောင်းလဆာင် တည်လဆာ ် 

ပခင်း 
၃  

 
    

၄ 
သန့်ရှေင်းလသာလသာ ်သံုးလရ ရရှေိလရး 

တွင်းန ်တူးလဖာ်ပခင်း 
၄     

 
 

၅ 
ြျေ ို းလ ာင်း/ြျေ ို းသန့်နှေင့်တိရစ္ဆာန် 

လြွးပြူလရးနည်းပညာပဖန့်လဝပခင်း 
၅    

 
  

၆ 
အသ ်လြွးဝြ်းလ ျောင်းသင်တန်းြျေား 

ဖွင့် ှေစ်ပခင်း 
၆   

 

   



 
 

 

ကနာက်ဆက်တဲွ(၅) 

ပုံစံ (၁)           

စီမံချေက်အဆိုပပုလွှာ (သ့ုိ) စီမံချေက်အကကကာင်းအရာ (Project profile) 

လ ျေးရွာ                                       -  လ ှေဆဲွလ ျေးရွာ 

လ ျေးရွာအုပ်စု                               -   ်ပန် ုန်းလ ျေးရွာအုပ်စု 

မြို့နယ်                                         - ပန်းတလနာ်မြို့နယ် 

တုိင်းလေသက ီး / ပပည်နယ်              -  ဧရာဝတီတုိင်းလေသက ီး 

စီြံချေ ်အြည် -   ွန် ရစ် ြ်းခင်းပခင်း ုပ်ငန်း(၁၂၄၀'  x ၂'- ၆ " x၀’- ၆ ") 

စီြံချေ ်လဆာင်ရွ ်ရန် ုိအပ်လ  ာင်းရှေင်း င်းလဖာ်ပပချေ ် (သ့ုိ)   ်ရှေိအလပခအလန 

 လ ျေးရွာရှေိ ြ်းသည်ြုိးရာသီတွင်လရဝပ်ပခင်း ၊ချေ ို င့်ြျေားလပါပခင်း၊ ြ်းလ ျော်ပခင်း၊ ုန်ေုတ်ယာဉ်ြျေား 

သွား ာြှုြျေားပခင်းစသည့် အလပခအလနြျေားလ  ာင့် သွား ာလရး ခ ်ခဲမပီး ပညာလရး၊ ျေန်းြာလရး ိစ္စြျေား 

အတွ ်အဟန့်အတားပဖစ်လပါ်လစသည့်အတွ ် ြ်းခင်းပခင်း ုပ်ငန်းလဆာင်ရွ ် ုိပခင်းပဖစ်ပါသည်။ 

စီြံချေ ်၏ရည်ရွယ်ချေ ်(  ်ရှေိအလပခအလနအားပုိလ ာင်းလအာင်လဆာင်ရွ ် ုိသည့်ဆန္ဒလဖာ်ပပရန်) 

  ွန် ရစ် ြ်းခင်းပခင်းအားပဖင့်ရာသီြလရွးသွား ာနုိင်ပခင်း၊ ြ်းအန္တရာယ် င်းရှေင်းမပီး ုန်စည်သွား

 ာစီးဆင်းြှုအားလ ာင်းလစပါသည်။ 

လြျှော်ြှေန်းအ ျေ ိုးရ ာေ်(  င်င်းရည်ရွယ်ချေ ်လရာ ်ရှေိမပီးလနာ ်ေပ်ဆင့်ရရှေိ ာြည့်အ ျေ ိုးလ ျေးဇူး 

ြျေား) 

  ွန် ရစ် ြ်းရှေိသပဖင့်ရာသီြလရွးသွား ားနိုင်ပခင်း၊အချေနိ် ုန်သ ်သာပခင်း၊ ူြှုလရး၊စီးပွားလရး၊

 ျေန်းြာလရး၊ပညာလရးစသည်ပဖင့်အဖ ်ဖ ်ြှုတုိးတ ် ာနိုင်မပီးလ ျေးရွာဖွံ့မဖိုးတုိးတ ်လရးအတွ ်ြျေား

စွာအ ျေ ိုးရှေိလစြည်ပဖစ်ပါသည်။ 

စီြံချေ ်ဆုိင်ရာအချေ ်အ  ်လဖာ်ပပပခင်း (ဘာ ုပ်ြည်၊ဘယ်လ ာ ်ပြာဏ ုပ်ရြည်) 

      အ ျေား (၁၂၄၀)လပ၊ အပြင့်(၆)  ်ြ၊ အ ျေယ် (၂လပ-၆  ်ြ)(၂)ဖတ်ရှေ ိ  ွန် ရစ်ဘီး ြ်းခင်းပခင်း 

 ုပ်ငန်းပပု ုပ်ြည် ပဖစ်ပါ သည်။ 

 ုန် ျေစရိတ်ေည့်ဝင်ြှု 

ခန့်ြှေန်း ုန် ျေစရိတ် ( ျေပ်) ေည့်ဝင်ြည့်အစီအစဉ် 

 ၁၀၀၀၀၀၀ဝိ/- (လငွသား) 

 ၁၅၀၀၀၀ဝိ/- (လငွသား) 

 (ပစ္စည်း/ ုပ်အား) 

 လ ျေး  ်ဦးစီး 

 လ ျေးရွာ 

 လ ျေးရွာ 



 
 

 

 

 

စီမံချေက်အကကာင်အထည်ကဖာ်မည့်နည်းလမ်းနှင့်အစီအစဉ်မျေား 

(၁) တာဝန်ယူအလ ာင်ေည်လဖာ်ြည့်အဖွဲ့အစည်း(ြျေား) 

 လ ျေးရွာရှေိအုပ်ချေုပ်လရးအဖွဲ့အစည်းြျေား၊ရပ်ြိရပ်ဖြျေား၊လ ျေးရွာဖွံ့မဖိုးတိုးတ ်လရး ုပ်ငန်းလ ာ်ြတီ၊

လ ျေးရွာ ူေုနှေင့်လ ျေး  ်လေသဖွံ့မဖိုးတိုးတ ်လရးဦးစီးဌာန၊ 

(၂) စီြံချေ ်စတင်ြည့်အချေနိ်ခန့်ြှေန်း - ၂၀၂၁ခုနှေစ်၊လဖလဖာ်ဝါရီ  

(၃) စီြံချေ ်မပီးစီးြည့်အချေနိ် -၂၀၂၁ခုနှေစ်ြတ်  

(၄) လ ျေးရွာေည့်ဝင်ြှုရရှေိလအာင်လဆာင်ရွ ြ်ည့်အစီအစဉ် 

 လ ျေးရွာေည့်ဝင်ြှုရရှေိရန်တစ်အိြ်လောင် ျှေင်အချေ ို း ျေေည့်ဝင်လပးရန်သတ်ြှေတ်မပီးရန်ပုံလငွရရှေိ ာ

လအာင်လ ာ ်ခံပါြည်။ 

(၅)  ုပ်ငန်း ည်ပတ်လရး၊ပပုပပင်ေိန်းသိြ်းလရးတို့အတွ ်အဖွဲ့အစည်းဆုိင်ရာနှေင့်လငွလ  းဆိုင်ရာအစီအစဉ် 

ြျေားလ ျေးရွာ  ူေုအစည်းအလဝးလခါ်ယူမပီး  ုပ်ငန်း ည်ပတ်နိုင်လရး အစီအစဉ် လရးဆွဲရန် လဆးွလနွးပါြည်။ 

 ုပ်ငန်းအားသတ်ြှေတ် ာ အတွင်းမပီးစီးလရးလဆာင်ရွ ြ်ည်ပဖစ်မပီး၊လရရှေည်တည်တံ့လရး၊ပပုပပင်ေိန်းသိြ်း

လရးတို့အတွ ်လ ာ်ြတီဖွဲ့စည်း၍လ ျေးရွာြှေရန်ပုံလငွရရှေိလအာင်စည်းရုံး ှုံ့လဆာ်လ ာ ်ခံပါြည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

အကျေိုးခံစားသူဦးကရ လူဦးကရ ဆင်းရဲချေမ်းသာမှုအဆင့်အတန်း (အိမ်ကပခ) 

ကျေား မ ကပါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ ကပါင်း 

ကကျေးရွာအဆင့် ၁၄၇ ၁၄၉ ၂၉၆ - ၄ ၂၆ ၄၆ ၇၆ 

အကျေိုးခံစားမည့်ဦးကရ ၁၄၇ ၁၄၉ ၂၉၆ - ၄ ၂၆ ၄၆ ၇၆ 

ြှေတ်ချေ ်။လချောင် ည်အဆင့်−၁၊အ ယ်အ တ်အဆင့်− ၂၊ဆင်းရဲ− ၃၊အ ွန်ဆင်းရဲ− ၄ 


